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INTRODUCCION

El trabajo son todas las actividades que permiten la satisfaccion de las
necesidades humanas, sin embargo no todo trabajo es trabajo productivo para el
capital (Marx, 1996), existen otras formas de trabajo que aportan de manera indirecta
a la reproduccion del capital y aunque no todas las formas de trabajo sean
remuneradas, todas contribuyen a la sostenibilidad de la vida (Pérez, 2014), es ahi
donde radica la necesidad de reconocer las formas de trabajo remuneradas y no

remuneradas existentes en la sociedad, asi de quienes las realizan.

La invisibilizacion del trabajo reproductivo oculta la relacién del capitalismo con
la reproduccion ampliada de la vida, y por ende de la fuerza de trabajo que permite al
capital la producciébn de mercancias, a su vez permite que este costo no sea
reconocido en el salario del/la trabajador/a asalariado/a (Federici, 2015). Estos
trabajos que se encuentran en la esfera de la reproduccion de la vida mayoritariamente
los realizan las mujeres, he ahi la importancia de ampliar las concepciones de trabajo,

encontradas en las practicas de la economia popular y solidaria EPS.

Por otro lado, Coraggio (2013) plantea que la economia popular representa una
importante cantidad de la poblacion trabajadora y de la riqueza producida, ha sido
relegada dentro de la economia a un papel marginal, subordinado, denominado
“sector social” o “sector informal” asistido con politicas asistencialistas o bien
criminalizado por estar fuera del marco legal, por ende se ha convertido en un trabajo
no valorado como actividad econdmica eficiente. Esta EPS tiene su base en la unidad
domeéstica, espacio desde donde se sostiene las condiciones para la reproduccion de
la fuerza de trabajo, a través de trabajos domésticos, tareas de proximidad, economias

del cuidado (Quiroga, 2009).



En la EPS las mujeres han intervenido de diferentes maneras a nivel social,
cultural, ambiental o econémico. Estos aportes se materializan, a través de las
iniciativas productivas que permiten ingresos econémicos en las familias, del cuidado
de las relaciones familiares, comunitarias; de la preservacion de practicas culturales y
alimenticias. A nivel institucional las organizaciones de mujeres han generado
propuestas de ley, investigaciones, participacién en mesas de diadlogo, espacios de
vigilancia y seguimiento que permiten colocar las demandas desde las mujeres en
torno a la EPS. Estas formas de EPS desde las mujeres también han permitido la
construccion de relaciones no mercantilizadas en base a principios de solidaridad,

reciprocidad y cuidado de la naturaleza.

En el caso del Ecuador el reconocimiento en la norma constitucional del trabajo
domeéstico no remunerado como labor productiva (Constitucion del Ecuador 2008, Art.
36) permitio incluir las propuestas de las organizaciones de mujeres con una mirada
desde la economia feminista, donde las mujeres se asumen actoras propositivas,
disputando en la economia ecuatoriana y en las practicas de EPS el reconocimiento
del trabajo reproductivo y su aporte a la economia, porgue son quienes

mayoritariamente lo realizan.

La relacion entre la Economia Popular y Solidaria y la Economia Feminista se
ha ido construyendo en el tiempo, las dos colocan en distinto grado y desde diferente
perspectiva la presencia del trabajo productivo y reproductivo en la economia. Es en
este marco que se inscribe esta investigacion, es pertinente debatir sobre las
diferentes formas de trabajo que realizan las mujeres dentro de las alternativas
econOémicas que perviven y se construyen en la sociedad marcada por una economia

capitalista.



Desde esta confluencia es de interés analizar los diferentes trabajos que
realizan las mujeres dentro de las experiencias de EPS en el Ecuador, ademas de
indagar sobre la relacién del uso y significado de trabajo y tiempo para las mujeres

desde su particularidad cultural, geografica y social.

El periodo de andlisis comprende entre 1999 y 2019, tomando la referencia de
los hitos historicos que han incidido en la vida de las mujeres dentro de la economia
del pais, empezando por la crisis econébmica que llevd a la dolarizacion y las
estrategias de sobrevivencia creadas en ese contexto, la posterior incorporacion de la
economia popular y solidaria en la Constitucidon ecuatoriana en 2008 donde se
reconoce las “diversas formas de organizacion de la produccion en la economia, entre
otras las comunitarias, cooperativas, empresas publicas o privadas, asociativas,
familiares, domésticas, autonomas y mixtas” (Constitucion Ecuatoriana 2008, Art.

319), hasta 2019 donde se avizora una nueva recesion en la economia.

Se analizé6 las diferentes formas de trabajo (productivo y reproductivo) de las
mujeres que participan dentro de experiencias de economia popular y solidaria EPS:
a) Comité de Mujeres de la Unién de Organizacion Indigenas y Campesinas de
Cotacachi UNORCAC; b) Organizacion de Mujeres Indigenas de Cotopaxi Sembrando
Esperanza OMICSE; c) Utopia; d) Centro de Sanacién Casaloma; y, €) Santa Barbara

— Red Agroecolégica de Loja RAL.

Se realizara el andlisis de las cinco experiencias de EPS elegidas,
complementando con informacion proporcionada por otras referentes de experiencias
reconocidas en el pais y de las cuales se pudo obtener aportes significativos,
traspasando en cierto sentido la temporalidad porque lo de fondo es reconocer los

diferentes trabajos de las mujeres dentro de dichas experiencias, y haciendo una



diferencia entre los procesos creados desde el 2009 con la creacion del Instituto de
Economia Popular y Solidaria IEPS y los procesos existentes antes de la creacién de

la ley.



CAPITULO 1
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Objetivos

Objetivo general:
Analizar las formas de trabajo de las mujeres dentro de algunas iniciativas de
economia popular y solidaria en Ecuador.

Objetivos especificos:

» ldentificar y caracterizar los tipos de trabajo que realizan las mujeres
vinculadas a las iniciativas de economia popular y solidaria que son parte
de esta investigacion.

» Reconocer las concepciones que tienen las mujeres respecto a las
diversas actividades que realizan dentro de las iniciativas de economia
popular y solidaria desde su territorialidad e identidad cultural.

» Dar voz propia a las mujeres en sus conceptualizaciones de trabajo,

tiempo, cuidados, reproducciéon de la vida y economia solidaria.
Poblacién y muestra
Breve descripcion de las organizaciones participantes

En la tesis, se trabajé con una pequefia muestra de lo que son las iniciativas de
EPS del pais, son muestras representativas pues se mantienen en el tiempo y se
encuentran vinculadas en su mayoria a espacios mas amplios, cuentan con referencia
en sus comunidades y organizaciones cercanas, algunas de ellas tienen una

trayectoria anterior a la creacion de la Ley de Economia Popular y Solidaria en el pais.



Las organizaciones parte de esta investigacion se encuentran a lo largo de la
sierra del Ecuador. Al norte en la provincia de Imbabura el Comité de Mujeres de la
Union de Organizaciones Indigenas y Campesinas de Cotacachi UNORCAC; en la
sierra centro la Organizacion de Mujeres Indigenas y Campesinas Sembrando
Esperanza OMICSE en la provincia de Cotopaxi, y la organizacion de consumidores
Utopia en la provincia de Chimborazo; al sur del pais el Grupo de sanacién Casaloma
en la provincia del Azuay, y la organizacion Santa Barbara de la Red Agroecologica

de Loja RAL, en la provincia de Loja.

Metodologia

Tomando la definiciébn de Ragin (2007) sobre las estrategias de investigacion:
estudio cualitativo de los aspectos comunes, estudio comparativo de la diversidad y
estudio cuantitativo de la co-variacion. Esta investigacion es cualitativa aunque
incorpora algunos elementos comparativos de acuerdo a los diferentes momentos del
periodo investigado, ya que la estrategia cualitativa permite realizar andlisis en

profundidad de un pequefio nimero de casos con un significado relevante.

Ragin (2007) plantea que estos grupos pueden ser seleccionados a través de
caracteristicas particulares o comunes, la representatividad de los casos se valorara
de acuerdo a la importancia que tenga dentro del ambito donde se realice la
investigacion. En esta investigacion se seleccionaron cinco procesos organizativos en
la sierra ecuatoriana, con caracteristicas que recogen la diversidad cultural, étnica,
social y territorial, la temporalidad de creacion, estos procesos al ser diversos permiten
analizar diferentes realidades y contextos en el que se desarrollan las experiencias de

EPS en Ecuador.



La estrategia cualitativa permitié el uso de técnicas que facilitaron el estudio a
través de conceptos tedricos y categorias empiricas mas definidas y con la
construccion de datos por medio de la observacion, entrevistas, historias de vida,
grupos focales, etc. Para Ragin (2007) “cada manifestacion de la vida social ofrece
potencialmente una cantidad infinita de informacién. El trabajo empirico no tiene

limites en su detalle y complejidad” (p.120).

Por otro lado, dentro de la recopilacién de la informacién documental necesaria
para la investigacion estuvieron: las propuestas desarrolladas por las organizaciones
de mujeres en torno al trabajo y a la EPS, los analisis realizados previamente en torno
a las formas de participacion de las mujeres en la economia popular y solidaria en
Ecuador, los datos estadisticos a nivel nacional dentro de la Encuesta del Uso del
Tiempo y el aporte de trabajo no remunerado entre hombres y mujeres, la ley de
economia popular y solidaria, la Constitucion Ecuatoriana 2008, referencias teoricas

en torno a la economia popular y solidaria.

Se realizaron visitas de campo, entrevistas a profundidad con mujeres de las
organizaciones involucradas en la investigacion, entrevistas a actores clave dentro de
la EPS como el Movimiento de Economia Popular y Solidaria del Ecuador — MESSE,
el Movimiento de Mujeres de El Oro - MMO, catedréticas universitarias, entre otras.
Adicionalmente se recuperan entrevistas y visitas realizadas entre los afios 2012 y
2014 a las mismas participantes de las organizaciones, con quienes existia una

relacion previa.

Criterios metodoldgicos

Partiendo de la investigacion basada en el trabajo de campo donde fue la voz

de las participantes quienes hicieron foco para desarrollar las hip6tesis iniciales, se



tom6é en cuenta de acuerdo a las caracteristicas de las organizaciones algunos
elementos en torno a su identidad cultural, su localizacién geografica y su condicion
de ser mujeres. Seran sus préacticas, simbologia, palabras, visiones los que transmitan

sus conocimientos y saberes en torno a los temas expuestos en esta investigacion.

Interculturalidad

Las mujeres parte de esta investigacion pertenecen a diversas culturas en
Ecuador, son indigenas, campesinas, mujeres rurales, a quienes los conceptos de
trabajo, economia, naturaleza, solidaridad, reciprocidad, intercambio, comunidad,
tiempo, tienen otra relacién de acuerdo a su cosmovision y relacion social. Frente a
esta realidad fue imperante estar abiertos a reconocer las otras realidades y relaciones

existentes que aportar en el debate.

Interseccionalidad

Se reconocio que son mujeres que expresan su realidad a partir del lugar donde
se encuentran y construyen sus vidas, estos espacios han sido configurados por sus
condiciones socio-econOmicas, territoriales, de género, formas organizativas,
pertenencias culturales. Desde este escenario las mujeres expresaron y verbalizaron

sus entendimientos.

Enfoque de género

La particularidad de hacer un trabajo con mujeres esta marcada por las
condiciones inequitativas en las que se desarrollan las relaciones sociales, se
reconocio la existencia de una division sexual del trabajo que permitio identificar las

diferentes formas de trabajo en las que las mujeres se encuentran vinculadas.



Se analizé las practicas y las voces de las mujeres, se tomd en cuenta estos
criterios lo que permiti6 en mayor medida ser fieles a lo esencial de sus experiencias

y a su vez posibilité hablar desde el saber situado de las mujeres.

Sintesis del contenido

En el primer capitulo fue necesario partir de conocer el escenario de la
investigacion, los ejes centrales se colocaron en los diferentes trabajos que realizan
las mujeres en sus actividades de economia popular y solidaria, se tomé en cuenta su
diversidad cultural, territorial y social, lo que ha determinado sus concepciones en
torno a la construccidén de estas propuestas, revisando de esta manera los criterios

metodoldgicos de esta investigacion.

En el segundo capitulo, se hizo una revision teorico-bibliogréfica de los
conceptos en los cuales se enmarca el analisis de esta investigacion, sabiendo que
es necesario entender el contexto en el cual se desarrollan estas relaciones, una
sociedad capitalista predominante pero que en su interior se forman otras propuestas
aun en ciernes, que logran contrarrestar e incidir las l6gicas de la sociedad, aqui la
importancia de los conceptos de economia social, economia popular y economia
solidaria porque colocan otra concepcion tedrico practica desde donde construir otras
formas de vida. Para esto ha sido muy importante, ademas, tomar en cuenta que la
sociedad capitalista estd marcada por relaciones de clase, étnica y de género, lo que
también ha influido en los analisis y las alternativas expuestas, aqui la economia
feminista y la economia comunitaria colocaran sus aportes y miradas en torno al

trabajo invisibilizado dentro de la economia capitalista.

En el tercer capitulo se realiza una caracterizaciéon del contexto social,

econdmico y politico en el cual las experiencias de economia popular y solidaria tienen



mayor visibilidad, y las condiciones econémicas de las mujeres inciden en sus formas
de trabajo, que también posibilita la construccién de propuestas que posteriormente
terminaron incorporandose en el marco constitucional y luego con la construccion de
la Ley de Economia Popular y Solidaria. Se realiza también un breve andlisis de lo
gue esta Ley ha significado para las organizaciones segun la mirada de las mujeres,

asi también cuales pueden ser los potenciales a mejorar a futuro.

El cuarto capitulo muestra los resultados de la investigacion, centra el analisis
de esta investigacion en torno a lo que se pudo observar, conocer y concluir de lo
expresado por las mujeres en torno a lo que significa el trabajo en sus diferentes
contextos, asi también como ellas expresan otras miradas en torno a su relacion con
la comunidad, con la naturaleza y con las opciones de vida, donde la economia
popular y solidaria puede ser parte de esas alternativas en construccion, que aun
siendo incipientes logran incidir en la vida de las mujeres y de sus familias, sabiendo
gue son relaciones de interaccién que inciden o median con la sociedad y sus otras
dinamicas. Aun son propuestas, cortas y locales que evidencian formas alternativas
de vida posibles basadas en el cuidado de la vida. Quedan puestos posibles puntos

de encuentro, asi como los obstaculos a superar a largo plazo.

En el quinto y ultimo capitulo se presentan las conclusiones y también algunos
puntos de discusiéon que si bien no pudieron desarrollarse en esta investigacion, seria
muy importante no perder de vista en futuros trabajos, ubicando la continuidad
necesaria para contribuir en el avance de la economia popular y solidaria, no solo en
el pais sino a nivel regional e internacional, pero que ademas permita construir
encuentros con otras propuestas tedricas y practicas que las mujeres vienen
realizando de manera permanente en sus apuestas por otra vida posible, una vida
digna que valga la pena vivir.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

Trabajo como concepto transhistérico

Es fundamental entender y definir que la categoria trabajo es un concepto
transhistérico, separando lo que es particular o especifico de una época historica,
modo de produccion o territorio e identificando que son los elementos caracteristicas
o propiedades en comun que transcienden a la historia misma. En este caso se habla
de trabajo humano abstracto que no se enmarca en el capitalismo, sino que en su

accionar busca la concrecion de un fin idealizado por el ser humano.

“Los elementos simples del proceso laboral son: la actividad orientada a un fin
-0 sea, el propio trabajo mismo-, su objeto y sus medios” (Marx, 21 ed. 1996 p.216),
la relacidn que se crea entre estos factores prescinde de la forma social determinada
gue asume. Primero y, ante todo, el trabajo es una actividad util con una meta u
objetivo para producir una transformacion especifica, sea que tome la forma de un
nuevo bien o genere un efecto particular, es decir, un valor de uso, que involucra una

transformacion material evidenciada por el efecto o bien creado.

Se puede ver que el trabajo no existe Unicamente en el capitalismo, por lo que
no todo trabajo se condiciona a un salario. Esto lo corrobora Carrasco (2014), cuando
plantea que el trabajo tiene una caracteristica transistémica, y que antes de la
industrializacion no estaba relacionado al empleo, sino era una actividad orientada a
producir bienes y servicios para la satisfaccion de las necesidades humanas, siendo
una actividad continua que forma parte de la naturaleza humana y no humana. La
forma de satisfacer estas necesidades ha cambiado de acuerdo al lugar, el tiempo y

las culturas, pero el fin tltimo sigue siendo el mismo, la reproduccion de las especies.
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El trabajo es toda actividad humana orientada a producir bienes y servicios para
satisfacer necesidades (Carrasco, 2014), desde una perspectiva mas amplia para

Marx:

Todo trabajo es, por un lado, gasto de fuerza humana de trabajo en un sentido
fisiolégico y, es en esta condicion de trabajo humano igual, o de trabajo abstractamente
humano, como se constituye el valor de la mercancia. Todo trabajo, por otra parte, es
gasto de fuerza humana de trabajo en una forma particular y orientada a un fin y, en
esta condicién de trabajo (til concreto produce valores de uso. (21 ed. 1996 p. 56)

Se puede inferir que si bien el trabajo es toda actividad humana que crea bienes
y servicios, estos surgen porque la naturaleza ha podido ser transformada. En ese
proceso de transformacion surgen todas las actividades humanas, que, aungque no
parecieran un trabajo en si, son trabajo en tanto, produccion y reproduccién de la vida.
Cuando se refiere a la voluntad, la solidaridad, la reciprocidad, surgidas en el proceso
de cambio de la naturaleza devienen de alli, dinamizando la reproduccién social de la
vida, por lo que también pueden ser consideradas formas de trabajo. En esa medida,
lo que las mujeres hacen a través de la EPS, no solo es considerado trabajo porque
generan ciertos ingresos y logran ciertos accesos a través de bienes y servicios al
mercado laboral, o en tanto ingentes actividades de cuidado familiar, sino, le llamen
asi 0 no, producen resultantes de su accion sobre la naturaleza y generan una serie
de voluntades derivadas de su trabajo productivo y reproductivo, sosteniendo la vida

en el tiempo.

Trabajo productivo y reproductivo

Trabajo productivo
Como se dijo anteriormente el trabajo es toda actividad que realizan los seres

humanos en relacion con la naturaleza para producir bienes o servicios con un fin o
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meta determinada. La creacion de un nuevo producto a través de la transformacion
de los medios de produccion da origen al trabajo productivo segin Marx, sin embargo,
el trabajo productivo que se queda en el “proceso laboral simple, de ningin modo es
suficiente en el caso del proceso capitalista de produccion” (Marx, ed. 2017 p.589). En
el capitalismo, el trabajo productivo es aquel que incorpora no solo un nuevo valor al

producto, sino que genera un plusvalor en beneficio del capitalista.

Es necesario hacer esta diferencia, para identificar en el analisis siguiente como
los diferentes trabajos realizados por las personas tanto en la esfera de lo publico y lo
privado contienen trabajo productivo porque producen bienes y servicios, pero que a
la luz del capital no todo trabajo productivo se convertira en mercancia, pues una parte
de este trabajo sera parte de la reproduccion de la fuerza de trabajo, y estara en la

esfera de lo privado y se materializara en trabajo reproductivo.

Para la economia feminista (Carrasco, 2014) ampliar las fronteras de la
economia significa incluir todos los procesos no monetizados que son parte dentro del
circuito econdémico, asi se propone la construccién de un circuito amplio del trabajo
donde se incluye el trabajo mercantil y el trabajo doméstico y de cuidados, asi se lo

ilustra en la siguiente figura:
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Figura 1
El circuito del trabajo

Grafico 1. El eircuito del trabajo
Elaboracidén propia a partir de Antonella Picchio,
«n enfoque macroecondmico ampliado de las condiciones de vida», op. cit.
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Fuente: Carrasco Cristina, 2014.

De acuerdo a esta figura se puede observar que el trabajo mercantil, el trabajo
domeéstico y de cuidados van de la mano, porque existe una relacion entre el proceso
de produccion y reproduccion de mercancias y la reproduccién de la fuerza de trabajo.
A pesar de que el trabajo mercantil produce un salario, esto no es suficiente para
comprar todo lo necesario para la reproduccién de la vida en todos sus ciclos. Aqui
radica la importancia del trabajo doméstico y de cuidados que a pesar de ser

invisibilizado es tan esencial para la reproduccion de la vida.
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Trabajo Reproductivo

La fuerza de trabajo necesaria para la produccién y acumulacion capitalista no
existe per se, sino que para su reproduccion “requiere un abanico mucho mas amplio

de actividades que el mero consumo de mercancias” (Federici, 2013, p.160).

Hay que reconocer que el trabajo reproductivo es un trabajo que pasa por lavar
la ropa, hacer la comida, cuidar los nifios, los ancianos, sembrar la chacra, dar de
comer a los animales, ser el espacio de contencion emocional de la familia. Entonces
se puede reconocer su valor material y subjetivo. Un trabajo tan necesario que, si se
construyera un imaginario sin mujeres haciendo estas tareas, el capitalismo no podria
cumplir con su propdsito de acumulacion y la familia no podria cumplir su funcién de
reproduccion social; algunas compafieras de las organizaciones en Ecuador, cuando
se realizaron las entrevistas para esta investigacion, decian “sin nuestro trabajo este

mundo estaria patas arriba” (Robertina Vélez, entrevista 2012).

Para Federici (2014) hay otra historia que esta por escribirse: una historia no
solo del proceso de produccion, sino de la transformacion del proceso de reproduccion
de la fuerza de trabajo, y es en esta historia donde se inscribe este trabajo

invisibilizado que favorece ahora no solo al capitalismo.

Para que un trabajador renueve cada dia su fuerza de trabajo, es decir vaya en
las mejores condiciones de salud, fisicas, emocionales, este debe satisfacer diversas
necesidades basicas. Se piensa enajenadamente que el salario que el empleador
paga al trabajador, le permite tener con el recurso dinero suficiente para comprar las
mercancias y satisfacer sus necesidades y demandas, sin embargo, el problema es
gue no todas las necesidades y demandas estan a la disposicion en el mercado ni

pueden comprarse.
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Esas necesidades y demandas que son cubiertas y realizadas en los hogares
van mas alla de la esfera mercantil, entonces el trabajo reproductivo “invisible” pasa a
ser parte de la cadena de montaje que permite la reproduccioén de la fuerza de trabajo
y energia que la sociedad requiere cotidianamente para funcionar; en palabras de
Federici (2014), se integra en el proceso social que incide en la generacion de esa
plusvalia base de la acumulacion capitalista. Aqui radica la importancia de visibilizar
que el trabajo realizado en los hogares es parte de la naturaleza social de la

produccion de valor.

Cuando las mujeres realizan este trabajo que garantiza la reproduccion de la
fuerza de trabajo sin ninguna remuneracion, permiten que el salario no contemple y
se deslinde de dichos costos ya que socialmente fueron funcionalizados de manera
“natural” al hogar por el capitalista. Por tanto, la ampliacion de la nocion de trabajo es

una condicion para el reconocimiento del aporte de las mujeres a la economia.

Ese trabajo doméstico, que contempla los cuidados o autocuidados, las tareas
del hogar, las tareas comunitarias, las construcciones organizativas, en nuestras
realidades latinoamericanas, y en el caso de Ecuador, realidades andinas, traspasan
las fronteras del hogar tradicional, generan relaciones interpersonales que ponen en
construccion otras formas de entender las relaciones mas alla del circulo mercantil,
de esta manera el trabajo reproductivo no solo permitiria cuestionar su desvalorizacion
e invisibilizacion en la produccién capitalista sino también a todas las formas de

relacién social.

Dentro de los trabajos que se realizan para la reproduccion de la vida no todos
pueden ser cuantificados ni tampoco monetizados, pues las relaciones humanas al

cuantificarse y mercantilizarse, salen de la esfera doméstica y pasan a ser parte del
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mercado laboral. El cuidado en la familia de los/as nifios/as, personas de tercera edad,
enfermos, el amor filial, el compromiso organizativo, el amor por los hijos, el amor a la
naturaleza no se lo hacen esperando una retribuciébn econémica, por lo que en este
caso no entran a la esfera mercantil. Sin embargo, es de este trabajo del cual el
capitalismo aprovecha para descargar sus responsabilidades en la reproduccion de la
fuerza de trabajo, reproduccion que se lo remite al ambito “privado” y de manera mas

especifica a las mujeres en mayor medida.

La siguiente figura representa el iceberg de la economia del cuidado, un dibujo
socializado dentro de la economia feminista para representar la invisibilizacion del

trabajo reproductivo de quien sostiene la vida de la humanidad.

Figura 2
Trabajo productivo y reproductivo de las mujeres

PUBLICO
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Fuente: Fundazioa Manu Robles Arangiz (2015)

Recuperado de:https://www.mrafundazioa.eus/es/articulos/la-economia-feminista
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Reproduccion social

De acuerdo a Carrasco (2014, p.42) “La reproduccion de cualquier sistema
social real implica la reproduccion de todos los elementos necesarios para recomenzar
el ciclo”. Esto significa que junto a la reproduccién de medios de produccién y bienes
de consumo se debe tomar en cuenta la reproduccién biolégica y fisica de los seres
humanos dentro de la familia, esta reproduccion estara basada sobre parametros
sociales y culturales que tendran que ser ensefiados de generacion en generacion por
los miembros de la familia, esta transmision de saberes la realizan las mujeres a través

del cuidado y la educacion dentro de los hogares.

De esta manera la reproduccién social de los seres humanos, lleva consigo la
reproduccion integral de las personas, asumiendo que es una vida, en este punto la
economia feminista hace diferencia entre la reproduccion de mercancias y la
reproduccion de la vida, lo que implica otras actividades que no son trabajo pero que
son fundamentales en el cuidado de las personas, razon por la cual no todo el trabajo

de cuidados se monetiza y forman parte de la l6gica del capitalismo.

Son otras propuestas de economia que buscan escapar de la I6gica capitalista,
proponiendo articular y reconocer el trabajo productivo y reproductivo de otra forma,
una de ellas la EPS y dentro de esta corriente las voces feministas que hablan desde
la economia popular solidaria y aporte de las mujeres (Aguinaga, A. entrevista 2020).
Evidenciar el trabajo que se realiza tanto en la esfera de la produccion y de la
reproduccion lleva a la necesidad de proponer cambios en la redistribucion de tareas
y responsabilidades de quienes conforman los hogares, asumiendo ademas las

diversas formas de hogar que se presentan hoy en dia.
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Lo importante es entender que sin los trabajos de reproduccién de la vida
cualquier sistema socio — econdmico se puede desarmar, incluido el sistema

capitalista.

Trabajo de cuidados: doméstico, no remunerado, agricola, organizativo

Histéricamente el trabajo domeéstico fue el primero en ocupar la palestra de las
reivindicaciones de la economia feminista en los afios 70 del siglo anterior,
evidenciando que la reproduccion del trabajo doméstico era la fuente de la
reproduccion de vida. Luego de muchos afios, de este acontecimiento, la economia
feminista ha ampliado y profundizado los conceptos de reproduccion y trabajo
reproductivo. La reproduccion de la vida no solo se la realiza en los hogares ni solo
depende del trabajo doméstico que produce bienes y servicios para el autoconsumo
de las familias, sino significan otro tipo de cuidados a las personas, incluido la
provision de afecto y acompafiamiento emocional, ademas del cuidado de la
naturaleza, necesaria para la provision de elementos para la reproduccién de la vida.
De esta manera, el trabajo doméstico se hace parte del trabajo de cuidados, cuidados

en plural porque son diversos espacios y sujetos a cuidar.

El trabajo de cuidado en conjunto, genera valores de consumo y asegura la
reproduccion de la fuerza de trabajo (Carrasco, 2014). Como lo explica Pérez O.
(2014, p.58) “El énfasis se fue trasladando hacia los elementos diferenciales de los
trabajos invisibles histéricamente asignados a las mujeres. En este paso adquiere

creciente relevancia la nocién de (trabajo de) cuidados”.

Para ella, existen dos diferencias sustanciales, la primera que contempla el
peso de la dimension afectivo — relacional en el trabajo de cuidados, a diferencia de

las relaciones mercantiles capitalistas, el trabajo de cuidados responde a necesidades
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de personas concretas, con subjetividades, sentimientos, deseos, necesidades
particulares, por lo que la relacion interpersonal es fundamental, asumiendo que son

cuidados a la vida, vidas que estan en permanente desarrollo.

Y la segunda, tiene que ver con el resultado cuando este trabajo, no es
monetizado ni busca tampoco un ingreso econémico sino busca el bienestar de las
personas, lo que para la economia feminista pone en debate la “profunda
contradiccion [...] entre los procesos de reproduccion de las personas y el proceso de
acumulacion de capital” (Picchio, 1994, p.480), reafirmando que mientras la prioridad
para el sistema capitalista es la ganancia, para la economia feminista es la

reproduccion de la vida, al igual que para la economia solidaria y la comunitaria.

Para Carrasco (2014), en la actualidad el circulo ampliado del trabajo lo
integran el trabajo remunerado, el trabajo doméstico no remunerado y de cuidados, y
el trabajo de participacion ciudadana o trabajo voluntario, en este Ultimo se puede
incorporar el trabajo organizativo, que para las mujeres de las experiencias de
economia popular y solidaria es fundamental, pues es el pilar sobre el que se
construyen asociativamente, un trabajo que representa la construccion de principios

en los cuales las organizaciones se fundan y funcionan.

Por otro lado, el trabajo agricola, base de la agricultura familiar campesina, esta
mayoritariamente en manos de las mujeres; se ampliara el andlisis en el siguiente
capitulo. Ademas, este trabajo estara en parte complementando al cuidado de la
naturaleza y proveera directamente de alimentos a las familias. Este trabajo agricola
se puede evidenciar mas en los sectores campesinos e indigenas; en el caso de
Ecuador existe un 20% de poblacién dedicada a actividades de agricultura, ganaderia,

pesca y silvicultura.
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Formacién socio - econémica

La necesidad de ubicar el contexto general de la sociedad en la que se vive,
lleva a retomar el concepto de formacion socio — econdémica o formacion econémica
de la sociedad, citado por primera vez por Marx! (9na ed., 2008) y tan vigente en la
actualidad para reconocer los diferentes modos de produccién que se entrelazan
simultdneamente en las sociedades, en que predominan las relaciones de produccion

capitalista.

Por un lado, el modo de produccion (Marx, 9na ed., 2008), es un concepto
bastante abstracto, definido por la relaciébn entre las fuerzas productivas y las
relaciones sociales de produccién que sirve para entender el funcionamiento de una
sociedad de clases, por otro lado, el concepto de una formacion socio-econémica se
convierte en una categoria mas concreta, cuando incorpora elementos historicos,
institucionales y otras especificidades de lugar, territorio, cultura, etc., que permite
situar en cada realidad las condiciones de la formacién socio — econdmica en
movimiento, asi Mariategui y Aricé (2009), entre otros logran incorporar estas

categorias en los analisis de las realidades latinoamericanas.

Evidentemente una formacion socio-econémica puede involucrar varias
relaciones de produccién de diverso sentido — incluso contrario-, un ejemplo, es la
coexistencia de relaciones sociales que no corresponden al capitalismo, asi el
cooperativismo, la existencia de lo comunitario, que coexisten y, a la vez, se

confrontan bajo la hegemonia capitalista.

! Para Marx (9na ed., 2008) “en la produccién social de su vida los hombres establecen determinadas
relaciones necesarias e independientes de su voluntad, relaciones de produccién que corresponden a una fase
determinada de desarrollo de sus fuerzas productivas materiales. El conjunto de estas relaciones de produccion
forma la estructura econdmica de la sociedad” (p.4)
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Sistema econémico

El sistema econdmico es el conjunto de recursos, instituciones, normas y
capacidades de una sociedad para organizar sus actividades de produccion,
distribucion, circulacion, financiamiento y consumo, condicionadas estructuralmente

por el fin de las relaciones de produccién (Coraggio, 2013).

En el sistema econdmico actualmente hegemonico predomina la logica
capitalista estructuralmente heterogénea, que busca la reproduccion del capital y se

enmarca en la dindAmica del mercado capitalista.

Al mismo tiempo, pero construyendo su diferencia, el sistema econémico social
y solidario se prefigura como un “sistema economico deseado” (Coraggio, 2013)
donde la produccion y reproduccion de la vida se va alcanzando con dignidad, para lo
cual su estructura y formas de coordinacion deben ser debatidos y construidos
estratégicamente, en tension y alternativa con todos los sistemas econémicos que

conlleven intrinsecas injusticias estructurales.

En este “otro” sistema deseado —que no solo es econdémico- la busqueda del
equilibrio entre seres humanos y con la naturaleza es primordial, para lo cual es
necesario contemplar los principios de reproduccion, reciprocidad, redistribucion,

intercambio y planificacién (Coraggio, 2013).

En el caso del Ecuador constitucionalmente se establece que el objetivo
estratégico del sistema economico procura una relacion dinamica y equilibrada entre
sociedad, Estado y mercado, en armonia con la naturaleza, de esta manera se
garantiza la produccion y distribucion de las condiciones materiales e inmateriales
necesarias para la realizacion del buen vivir. Esta enunciacion clara y directa en la

Constitucion 2008, a decir de Coraggio contemplaria una economia sustantiva
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mediante la cual abre la posibilidad de concretar ese sistema econdémico social y
solidario deseado en la practica, sabiendo que este es un proceso y que las dinamicas
de las relaciones sociales de produccion no son unilineales, es aqui donde la
estructura que se construya debe pensarse de forma estratégica en tanto sea

sostenibilidad en el tiempo.
Sistema econémico mixto

El sistema economico actual esta configurado de manera mixta, donde se
interrelacionan las formas socio-econémicas de organizacion: publica, privada y

popular dentro de un mismo territorio, caracterizadas asi:

Economia publica (Epu). Tiene una fuerte centralizacién, cumple con las
caracteristicas de regulacién, inversion y direccién econémica, se enfoca en equilibrar
las necesidades del sistema para aminorar las contradicciones sociales, Tiene como
fin el bien comun, aunque mantiene la gobernabilidad social en beneficio de la

acumulacion capitalista.

Economia empresarial privada (EEP). Busca la acumulacioén ilimitada del
capital de los sectores privados a través de la apropiaciéon y uso de recursos.
Actualmente predominan los fines especulativos a través del sector bancario-
financiero, comercio a gran escala, tiene minima inversién en el sector productivo, a
excepcion de mineria y acaparamiento de tierras. Demanda la proteccion del Estado

en situaciones de riesgo.

Economia popular (EP). Es altamente heterogénea, mayoritariamente
vinculada al sector financiero y de servicios, con poca presencia en el sector

productivo, se ha limitado a ser una economia de subsistencia. A pesar de que se
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orienta a la reproduccion ampliada de la vida de las personas y las comunidades,

mantiene una subordinacién a la l6gica capitalista (Coraggio, 2013).

Estos tres sectores coexisten y sostienen el sistema capitalista en un territorio,
a la vez que se relacionan con actores de otras economias, otros Estados, otras

sociedades.

Es en este escenario donde la Economia Popular se prefigura alcanzar el
potencial de la Economia Social y Solidaria, si bien se encuentra en la delgada linea
entre fortalecer las logicas capitalistas y anclarse en la mirada del ser humano, seran
los procesos organizacionales e institucionales los que permitan definir a la economia

popular la racionalidad sobre la cual desarrollarse.

Las otras economias

Economia social

El concepto de economia social tiene un recorrido historico desde el siglo XIX,
basado en el origen de las cooperativas, quienes plantean otras formas de
organizaciéon socio-econdmica dentro del propio modo de produccion capitalista. Las
cooperativas estan fundadas sobre los principios de cooperacién, redistribuciéon y
participacion, sin embargo, a lo largo de la historia, estas propuestas han tomado
diferentes matices, algunos méas hacia el socialismo y otros més hacia el liberalismo

(Defourny, en Vuotto, 2014).

En este caso se tomaran en cuenta los conceptos que mas se acercan a una
propuesta critica a la l6gica capitalista. Para Defourny (en Coraggio, Laville y Cattani,
2013, p.163) la economia social “refiere a las actividades econdmicas de una sociedad

de personas que buscan la democracia econdmica asociada a la utilidad social [...]

24



ampliando su alcance puede agregarse el concepto de solidaridad, la hibridacion de

recursos mercantiles, no mercantiles y no monetarios”.

Los principios bajo los cuales se rigen la economia social giran en torno a: 1)
prestacion de servicios entre miembros o colectividad, por sobre el lucro, 2) autonomia
de gestidn, 3) control democratico, 4) las personas y el objeto social se sobreponen al

capital en la distribucion de excedentes, y, 5) la participacion y responsabilidad.

Desde la mirada de la economia social y solidaria Laville (Defourny en
Coraggio, Laville y Cattani, 2013) se plantea tomar en cuenta las relaciones de
proximidad, desde las cuales se puede satisfacer las necesidades de grupos sociales,
identitarios, geogréaficos que se pueden asociar en la medida de la busqueda de

soluciones patrticulares.

La esencia de la economia social esta en el fortalecimiento de los procesos
asociativos sin perder de vista los principios y las relaciones interpersonales, que
permitan construir desde la diversidad de identidades propuestas colectivas, basadas

en la solidaridad.

Economia solidaria

Para Laville y Gaiger (en Coraggio, Laville y Cattani, 2013), la economia
solidaria se construye entre sectores sociales excluidos del sistema y que tienen
mayores necesidades y logran crear experiencias econdmicas buscando satisfacer
sus propias demandas, pues se reconocen desde la propia realidad, y al encontrarse

en espacios geograficos similares y préximos facilitan su organizacion.

La economia solidaria se cimienta en torno a los principios de cooperacion,
reciprocidad, autonomia, gestiéon democratica, redistribucion, justicia, equidad, de esta

manera se propone que la solidaridad debe primar por sobre el interés individual y la
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ganancia material, lo que significa la socializaciéon de los recursos productivos y la
adopcion de criterios igualitarios. Crea ademas mecanismos de participacion directa,
gue permite a los sujetos involucrados apropiarse de sus espacios, y construir desde

ahi otras formas de relaciones mas humanas, mas justas, mas solidarias.

En el caso del Ecuador, estas practicas solidarias aparecen mas arraigadas en
las practicas comunitarias donde la identidad cultural consolida los espacios
comunales, algo parecido a las comunas del siglo pasado donde la solidaridad se
practicaba en todo el circuito econémico desde la produccién hasta el ahorro pasando
por el consumo (Laville y Gaiger, en Coraggio, Laville y Cattani, 2013). Esto no resta
importancia a otras formas de organizacion urbanas creadas en los lazos de

solidaridad.
Economia popular

Se define al conjunto de recursos y actividades de produccidn, distribucion,
circulacién, financiamiento y consumo realizadas por los trabajadores, las unidades
domeésticas (familiares y/o comunales), y las organizaciones. Esta Economia Popular
cuenta con un conjunto de instituciones y principios que regulan la produccion y

distribucién producto de las actividades del conjunto.
En palabras de Coraggio, la economia popular se entiende como:

(a) el conjunto de recursos que comandan, (b) las actividades que realizan para
satisfacer sus necesidades de manera inmediata 0 mediata --actividades por cuenta
propia o dependientes, mercantiles o no--, (c) las reglas, valores y conocimientos que
orientan tales actividades, y (d) los correspondientes agrupamientos, redes y
relaciones --de concurrencia, regulaciébn o cooperacion, internas o externas-- que
instituyen a través de la organizacién formal o de la repeticion de esas actividades, los
individuos o grupos domésticos que dependen para su reproduccion de la realizacion
ininterrumpida de su fondo de trabajo (1996, p.8).
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Esta economia sigue siendo la base para la reproduccion de la fuerza de trabajo
necesaria para la Economia Publica y la Economia Empresarial Privada. Su eje central
esta en la unidad doméstica, donde se realizan actividades sean remuneradas o no,

pero son necesarias para la reproduccion de la fuerza de trabajo.

En esta economia se incluyen todas las formas de trabajo: mercantil - no
mercantil, remunerado - no remunerado, monetario - no monetario. A través del trabajo
no remunerado se genera una transferencia de valor para la reproduccion de la fuerza
de trabajo asumiéndose muchas veces a disposicion de las otras economias

(Coraggio, 1999).
Economia del trabajo

Esta propuesta desarrollada por Coraggio, plantea que la economia del trabajo
puede ser ese sistema alternativo que se construye con otras reglas, otras relaciones
de poder mas democraticas, otros valores y otro sentido estratégico, donde el fin
ultimo sea la reproduccion ampliada de la vida. Esta propuesta solo se puede construir
sobre la base del didlogo, las decisiones colectivas, la cooperacién y la autogestion
para la satisfaccion de las necesidades colectivas. De tal manera que genere una

autonomia y no esté supeditada a la logica del capital.

De esta manera la economia del trabajo prefigura un proyecto distinto y
alternativo a la economia capitalista, partiendo de la critica a sus formas de
organizacién y a la mercantilizaciéon del trabajo, “a través de la separacion de la
persona y su capacidad de trabajo (la fuerza de trabajo, asi la denomin6é Marx -1971)
y la compra-venta de esa fuerza de trabajo en un mercado, como mercancia ficticia

(Polanyi, 1957)” (Coraggio, 2009, p. 1).
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Para Coraggio, la economia popular es el posible nicho donde se puede
construir la economia del trabajo, ya que la economia popular basa su accionar en la
unidad doméstica, alli, se generan los emprendimientos, las extensiones y las redes
de trabajo, se orienta el uso del fondo de trabajo, se construyen alternativas colectivas
y se fomentan otras practicas econdmicas, que trabajan sobre la base de principios
criticos al capitalismo, y que puede impulsar propuestas de politicas publicas e
incidencia social hacia el Estado, para lo cual se debe buscar la democratizaciéon de
la institucionalidad publica, donde los actores de la economia del trabajo puedan hacer
procesos de veeduria, control y participacion directa para la satisfaccion de sus

necesidades.

Esta propuesta de economia del trabajo no esta4 pensada para ser construida
solo para el post-capitalismo, sino que puede construirse en medio del sistema
capitalista, en un contexto contradictorio, pero es necesario seguir promoviendo estas
alternativas casa adentro, con miras a que las redes organizativas permitan a mediano

plazo hacer incidencia dentro y fuera del Estado.

Fondo de trabajo

Coraggio (1996, p.10) concibe al “fondo de trabajo de una unidad doméstica
como el conjunto de capacidades de trabajo que pueden ejercer en condiciones
normales los miembros habiles de la misma”. Por medio de lo cual las familias podran
solventar sus necesidades, a través de la consecucion de los medios materiales para

la reproduccion social de la vida.

Este fondo de trabajo estarA compuesto por trabajo por cuenta propia
(microemprendimientos), trabajo remunerado por el que recibira un ingreso econémico

y el trabajo no remunerado que contempla los trabajos para la reproduccién de la vida
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(trabajo doméstico, agricola, de cuidados, produccion de alimentos), y el trabajo de
participacion (finanzas populares, organizacion, formacién, capacitacion, ferias,

transformacion de alimentos para la venta y consumo) (Coraggio, 1996).

Estos trabajos se realizan en la unidad doméstica y mayoritariamente y
profundiza la divisién sexual del trabajo entre hombres y mujeres. Como se puede
observar en la siguiente figura, el fondo de trabajo esta en el centro de la unidad
domeéstica, la que esta en constante relacién con la economia publica y la privada, de
ahi la posibilidad de pensar en la economia del trabajo como alternativa que se

construye dentro de los hogares.

Figura 3
Unidad doméstica
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habitat seguridad

Fuente: Coraggio, 2014.
Tomado de: Instituto de Economia Popular y Solidaria (2014)
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Economia del cuidado / economia feminista

La economia de cuidado toma la unidad doméstica desde donde se analiza
quienes la conforman y cédmo es que cada uno de sus integrantes aporta en la
economia interna, pero también reconoce esta economia visible o invisible dentro del

sistema econdmico en si.

La unidad doméstica es el espacio basico desde donde se construyen las
relaciones sociales, econémicas, afectivas, entre otras, es el espacio para que los
individuos recompongan su fuerza de trabajo con la cual el capitalismo produce sus
mercancias y de la cual se apropia el excedente fin Ultimo de la acumulacién
capitalista. A este trabajo que permite la reproduccion de nuestras vidas en los 70°s

las organizaciones feministas lo denominan trabajo doméstico (Federici, 2014).

La invisibilizacion del trabajo no remunerado ha sido una de las causas
principales para su desvalorizacion, el capitalismo lo invisibiliza porque se asume que
el trabajo es todo lo que produce salario, donde no existe salario no existe trabajo.
“Solo se valoraba el trabajo asalariado, y con ello se inicié la desaparicion de las

actividades reproductivas remuneradas” (Federici, 2014).

Este trabajo reproductivo ha sido analizado a través de la economia del cuidado
gue relaciona varios espacios de la economia: produccién, distribucion,
transformacion, consumo, los lugares donde se generan los ingresos y donde se
realizan las condiciones de vida a través del trabajo reproductivo, donde se cruzan los

afectos, lo cotidiano, donde se construyen los seres humanos y humanas.

De esta manera los estudios en torno a la economia del cuidado han contribuido

a visibilizar y valorizar este tipo de trabajo que se encuentra en la esfera de la
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reproduccion del capital, ya que su invisibilizacion ha sido clave en esta légica de

subordinacion.

La economia feminista y la economia social nacen desde una postura critica a
la economia clasica y proponen una reformulacién conceptual de la economia, donde
el trabajo reproductivo, la integracion cultural y simbdlica tienen un peso
importantisimo en el analisis. En las dos propuestas esta presente el cuestionamiento
a la construccién heteropatriarcal y utilitarista que ha provocado la divisién sexual del
trabajo y a su vez la asignacién de roles en torno a lo publico y lo privado, la
desvalorizacion de las mujeres y por tanto su subordinacion, aprovechandose por

ende de ese trabajo invisibilizado (Quiroga, 2009).

Por un lado, el aporte de la economia feminista permite visibilizar las otras
formas que el capitalismo ha logrado acumular apropidndose de ese trabajo no
remunerado, y analiza que el trabajo reproductivo aporta a la concrecién de la
plusvalia en tanto construccion social desde una mirada amplia del proceso capitalista.
Desde ahi, la economia del cuidado se convierte en un elemento que logra
dimensionar el aporte de quienes proveen estos “servicios” de cuidado quedando al
desnudo la desigual en la distribucion de los trabajos, tiempos e ingresos para quienes
realizan estas acciones, evidenciando asi el conflicto entre produccion y reproduccion

(Esquivel 2011).
Economia comunitaria

La economia comunitaria tiene su base en la comunidad, cuyos integrantes son
parte de un mismo territorio, a quienes les une las mismas practicas sociales,
culturales, politicas, econdémicas. Se juntan en torno a la identidad de la comunidad/

pueblo / nacionalidad, con una cosmovisién propia (en el caso del Ecuador una
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cosmovision andina y amazénica), desde la cual buscan el equilibrio entre seres
humanos en armonia con la naturaleza, en la perspectiva de ser creadores de vida,

bioldgica y humana.

Los mecanismos de organizacion y participacion, se basan en la democracia,
en la toma directa de decisiones y en el control social, de esta manera los integrantes
de la comunidad seran parte activa de todo el proceso que involucra la vida en
comunidad, asi los trabajos o las responsabilidades no serdn asumidos como una

carga sino como algo positivo en beneficio de si mismos y los de su comunidad.

Para Chiroque y Mutuberria (en Coraggio, Laville y Cattani, 2013) dentro de la
economia comunitaria los principios que rigen en la produccién vy distribucién son la
reciprocidad, redistribucién y complementariedad, lo que permite la satisfaccién de las
necesidades individuales y colectivas bajo decisibn asamblearia, a la vez que asegura

la supervivencia de las generaciones futuras.

La vida sobre el capital

Reproduccién ampliada de la vida

Para Coraggio (1999) “la nocion de “reproduccion simple” no se refiere a mera
subsistencia, o reproduccién de la vida bioldgica, sino que denota una calidad de vida
biolégica y social considerada moralmente como un minimo social por debajo del cual
no deberia estar ninguna unidad domestica perteneciente a la sociedad bajo analisis”
(p. 84). Esto sucede en la economia capitalista, que tiene la prioridad de la

reproduccion del capital, incluso a costa de la vida de las mujeres.

En este sentido una propuesta alternativa desde la economia social y solidaria,
pone en el centro al ser humano y genera condiciones de vida “digna” desde la cual

los miembros de la unidad doméstica van a mejorar su calidad de vida pasando los
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niveles minimos de la reproduccion simple, a este salto cualitativo en la vida de las

personas, Coraggio lo denomina reproduccién ampliada de la vida (1999).

A esta reproduccién ampliada de la vida se suma el cuidado de la naturaleza,
necesario para las futuras generaciones, y la diferenciacién de condiciones entre
sujetos empobrecidos/as. Solo es posible conseguir mejores condiciones de vida
cuando se reconoce las discriminaciones sexualizadas y racializadas en las que se

desarrollan las diferentes relaciones sociales de produccion.
Sostenibilidad de la vida

La posibilidad de mirar la sociedad mas alla de la I6gica capitalista, de mirar
otras opciones de relaciones socio-econémicas que integren las diversidades y
cuestionen no s6lo al mercado capitalista sino también a la sociedad patriarcal,
colocan en el centro la sostenibilidad de la vida. En este sentido se devela el conflicto
irreconciliable entre el capital y la vida, asi como las opresiones patriarcales que
permiten la reproduccion del capital en base a la estructura socio-econémica que
oculta el trabajo de las mujeres en la reproduccién ampliada de la vida, trabajos que

se vuelven invisibles (Pérez O., 2015), por medio de la divisién sexual del trabajo.

Para Pérez O. (2015), mirar los aspectos de la sostenibilidad de la vida en su
conjunto pasa por entender la diversidad de relaciones entre las personas y la
naturaleza, no todas monetarizadas pero si todas necesarias en la reproduccion de
la vida. Dimensiones de la vida que no se las puede rentabilizar ni cuantificar, como
los afectos, los saberes ancestrales, la cultura, espacios también de reproduccién de
nuestra diversidad social. Sin embargo, es en el capitalismo donde se coloca la l6gica

mercantilista, donde tanto personas y naturaleza cobran sentido y valor en la medida
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que puede ser mercantilizado, caso contrario son asumidos seres humanos

superfluos, no rentables, y hasta desechables.

Para Carrasco (2014, p. 45) “La idea de sostenibilidad de la vida humana
incluye, entre otras, las dimensiones econoémica, social y ecoldgica, ya que si el
objetivo central son las condiciones de vida de la poblacién, pierde sentido el tratar las
distintas dimensiones de forma independiente o establecer prioridades entre ellas; es

el conjunto de ellas el que permitira sostener la vida en condiciones de humanidad.

La sostenibilidad econémica implica un equilibrio a corto y largo plazo entre
produccion, consumo e inversion, donde se desarrollaran otras formas de produccion
y consumo, ademas de una distribucion equitativa de la renta. La sostenibilidad
ecologica hace referencia a la capacidad de una sociedad de vivir y desarrollarse sin
poner en peligro la vida de las generaciones venideras y la sostenibilidad social implica
una sociedad cohesionada, con un reparto equitativo de tiempos y trabajos, donde

todas las personas puedan disfrutar de condiciones de vida adecuadas.

A esta vision de Carrasco habria que incorporar la sostenibilidad cultural, que
permita reconocer las diversidades en nuestras sociedades y que los procesos
sociales y econémicos tomen en cuenta esta amalgama de préacticas, algunas de ellas

ancestrales.

En la medida de tomar en cuenta estos diferentes criterios se posibilitara una

sostenibilidad de la vida humana vaya acomparfiada de equidad.

Buen Vivir

El Buen Vivir ha sostenido una critica al desarrollo de la Modernidad, y en el
caso de Ecuador se ha logrado colocar como parte del marco constitucional que se

ha traducido en politicas sociales que buscan bajar los niveles de desigualdad. Sin
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embargo, su resultado es ambiguo y cada vez mas desdibujado, pero que no han
logrado hacer un cambio con el modelo de desarrollo por la dificultad de los gobiernos

de modificar las divisiones sociales dentro del mismo estado.

Desde la cosmovisiéon indigena el Sumak Kawsay se plantea como una
alternativa a las formas de vida occidentales. Segun Marafion (2014), el Buen Vivir es
un concepto que disputa discursos y teorias en torno al desarrollo. En este sentido, el
Buen Vivir es una postura critica surgida en América Latina y que confluye con otras
teorias como la Colonialidad del Poder, de la cual uno de sus precursores es Anibal
Quijano (1992) quien discute sobre las formas de interpretacion del mundo desde

occidente, es decir, pone en discusion el desarrollo eurocéntrico.

En palabras de Marafién (2014), la colonialidad del poder es una perspectiva
tedrica que rompe con el eurocentrismo y analiza la cuestién del poder dentro de la
modernidad, donde la mirada colonial se encuentra tras la misma. Se puede decir que
el poder colonial se establecié desde la conquista de América donde se instaura un
modelo moderno/colonial y capitalista, la explotacion y el dominio se extiende bajo la
idea de raza; donde la explotacién de los blancos sobre los no-blancos se legitima

bajo la idea de progreso.

En este contexto el Buen Vivir busca decolonizar y desmercantilizar el concepto
de trabajo, mediante la construccidn de otros principios como la reciprocidad en las
relaciones, construccion de espacios de autogobiernos, la interculturalidad y el
encuentro entre conocimientos cientificos y saberes ancestrales, ademas busca el

equilibrio entre las relaciones sociales y con la naturaleza.
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Para Carrasco (2014) el buen vivir se traduciria en la posibilidad de desarrollar
condiciones de vida dignas donde el centro sea las relaciones entre seres humanos y

con la naturaleza.

En este concepto es necesario tomar en cuenta que vivimos en una sociedad
inter y eco dependiente, en la medida que se logren asumir relaciones de equilibrio y
armonia seran posibles construir también otras alternativas de sociedad donde el

centro sea la vida, contrario al homo economicus.
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CAPITULO 3

CONTEXTUALIZACION HISTORICA DE LA SITUACION DE LAS MUJERES
EN LA ECONOMIA ECUATORIANA Y SU RELACION CON LA ECONOMIA

POPULAR Y SOLIDARIA

Periodos de crisis econdmica de los mercados (Pérez O., 2014) han sido
factores clave que han hecho que la construccién de alternativas para generar
ingresos que aporten a la sobrevivencia familiar promuevan soluciones temporales a
la crisis, aunque con el paso del tiempo éstas se han mantenido formando parte del
fondo de trabajo de los hogares. Estas alternativas son realizadas mayoritariamente
por mujeres o personas que para el mercado laboral no son parte de la Poblacion

Econdmicamente Activa PEA y por ende realizarian actividades complementarias.

En este sentido las mujeres se convierten en sujetos activos que forman parte
de la economia nacional a través de estas iniciativas de economia popular y disputan
en la economia ecuatoriana y en las practicas de EPS el reconocimiento del trabajo
reproductivo, las formas de trabajo y aporte a la economia, por ser realizado

mayoritariamente por ellas.

Es ahi que la inclusion de las propuestas de las organizaciones de mujeres

desde la economia social y feminista ha colocado sobre la mesa que:

La economia solidaria es al mismo tiempo una realidad y una aspiracién que
nombra una serie de experiencias heterogéneas pero con algunos elementos
comunes; desde una mirada feminista, los mas destacables son el cuestionamiento a
las formas jerarquicas de organizar la produccion, la prioridad en las interrelaciones
entre seres humanos no entre mercancias, el entramado de valores y principios que
se comparten tanto en la organizacién de las/os trabajadores, en los momentos de la
produccién, comercializaciobn y consumo, entre ellos soberania alimentaria,
agroecologia, autonomia y precio justo” Isolda Dantas (2009)2.

2 |solda Dantas es parte de las organizaciones de mujeres y feministas dentro del Partido de los
Trabajadores en Brasil. Actualmente forma parte de la Camara Municipal de Mossord en Rio Grande do Norte
como concejala.
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En el caso ecuatoriano las organizaciones de mujeres y organizaciones de
economia popular y solidaria a través de debates y encuentros elaboraron propuestas
que en la Asamblea Constituyente de Montecristi, con el compromiso de varios
asambleistas, se consiguio el reconocimiento del aporte del trabajo no remunerado y
las diferentes formas de economia que integran el régimen econémico en el Ecuador

en la Constitucién de 2008.

La crisis econOmica de 1999, causas y consecuencias

Durante los ochenta la autorregulacién del mercado trajo consigo reduccién de
politicas sociales que permitieron en cierto momento compensar los desequilibrios
ocasionados en el ambito reproductivo, el neoliberalismo puso en primer plano los
intereses privados, minimizando el papel del Estado en su papel de benefactor que
permita proteger a sus ciudadanos en las condiciones basicas. El despojo de los
medios de produccion, de las tierras, de derechos sociales basicos gener6 también

mayor expulsion de fuerza de trabajo.

Entre las décadas de los 80 y 90 el pais vive la crisis de la deuda que junto a
las politicas de ajuste neoliberal promovidas por el Consenso de Washington (medidas
impulsadas por FMI y bancos multilaterales) no logran sacar del estancamiento
econoémico post boom petrolero de los 70, esto se refleja en el infimo crecimiento del
ingreso per capita conseguido entre 1980 y 1998 que no llegé a mas de 5% total, a

pesar del incremento en el volumen de exportaciones (Camacho, 2006).

Durante este tiempo la crisis econdémica se profundizé paulatinamente lo que
trajo consigo consecuencias para la mayoria de la poblacion, las cuales se

extendieron hasta la primera década del siglo XXI. Entre los eventos que incidieron en
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la crisis se puede mencionar: el terremoto de 1987 dafd el oleoducto y afectd a la
exportacion petrolera; los precios del petréleo bajaron a nivel internacional; la crisis
financiera internacional (efecto tequila en México, tigres asiaticos) también incidié en
las finanzas del pais; en 1995 el conflicto bélico Ecuador — Peru significo gastos para
el estado ecuatoriano, entre las consecuencias mas graves fue la fuga de capitales
gue afectd al sistema financiero y obligd a renegociar las condiciones de los acuerdos
con el FMI; en 1998 el fendmeno del nifio impactd al pais especialmente en la
produccion agricola y la red vial de la costa; la fuga de capitales de 1995 que impact6
al sistema financiero nacional por el retiro de grandes depdsitos conllevo a una grave
falta de liquidez de los bancos, en los siguientes afios el Estado toma la decision de
asumir las deudas de los bancos y cubrir su falta de liquidez por medio de préstamos
los cuales debian pagarse en tiempo determinado de lo contrario serian embargados,
mas de la mitad de los bancos no logran devolver dichos préstamos al Estado, lo que
condujo al quiebre de los mismos o su transferencia a manos del Estado, este proceso
se lo conocié como “salvataje bancario”, donde se decretd el congelamiento del dinero
de los depositantes para evitar el quiebre de mas bancos y hasta encontrar los

recursos necesarios para hacer la devolucién en efectivo.

Ademas, parte de las medidas de ajuste estructural el Estado incrementaron el
monto del presupuesto estatal al pago de la deuda externa en detrimento de las
politicas de inversidn social, asi mientras ésta Ultima contaba con menos recursos en
diez afios el pago de la deuda se duplicaba (de 1006 a 2370 millones de délares),

como lo vemos en la figura siguiente (Camacho, 2006):
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Figura 4

Evolucién de ladeuda e inversiéon social ainicios de 2000.

Ecuador: Evolucion del servicio de la deuda y de la inversion
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Fuente: Acosta, A. 2004 con base en Banco Central del Ecuador
Tomado de Camacho (2006)

El deterioro social que vive el pais durante la Ultima década del siglo XX es
provocado por la crisis econémica y el cambio de prioridad en torno a las politicas
sociales y econdmicas ahora mas sujetas a las leyes del mercado. Pérez A. (2014)
plantea que desde la légica del mercado se justifica estas medidas, cuando al
expandirse la crisis por todo el sistema econémico no quedaba otra alternativa que
dedicar amplios fondos publicos al rescate bancario que a su vez implicaron severas

medidas de ajuste social®.

De acuerdo a las politicas aplicadas en esta l6gica impuesta por el mercado, a
mediados de los 90 Ecuador habia liberalizado el tipo de cambio y las tasas de interés,
habia desmantelado la proteccion arancelaria; abierto sus mercados, eliminado los
subsidios; y, habia desregulado parcialmente el sistema financiero y el mercado

laboral. La adopcion de estas politicas produjo un descenso constante del porcentaje

3 Si bien Pérez (2014) habla de la crisis que vivié Espafia entre 2008 - 2009, similar situacién se vivié una
década antes en Ecuador, por lo que sus argumentos son validos para este analisis.
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de patrticipacion de las remuneraciones en el PIB, la caida permanente del salario real

y del gasto social (Camacho, 2006).

Entre las principales consecuencias de esta crisis estd el incremento de
desempleo, subempleo y pobreza, asi como la exclusion y desigualdad social, étnica
y regional. El desempleo se elevé del 8% en 1998 al 17% a mediados de 1999; en el
caso de la pobreza a nivel nacional llegé al 62%, en el area urbana pas6 de 36% al
65% (BCE, 2000), y en el area rural lleg6 al 67%, la indigencia alcanzé el 26.9%, se
incrementaron las desigualdades sociales “[...] mientras en 1990 el 20% mas pobre
recibia en 4,6% de los ingresos, en el 2000 captaba menos del 2,5%, entre tanto el
20% mas rico incrementaba su participacion del 52% a mas del 61%.” (Acosta, 2004:
260 en Camacho, 2006), los indicadores de desarrollo humano (indicador del PNUD
a 2004) colocaron al pais en el segundo mas bajo de América Latina (Camacho, 2006).

Figura5

Evolucion de la pobreza y extrema pobreza entre 1995 y 2003

Ecuador: Evolucion de la pobreza e indigencia
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Fuente: Larrea, C. 2005, con base en INEC-Banco Mundial. 1995 1998 Encuesta de
condiciones de vida, INEC 2000 Encuesta EMEDINHO, INEC 2001 2003 Encuesta ENEMDU.
Tomado de Camacho (2006)

En estas condiciones se llega a la mas grave crisis econdémica y social del pais

en 1999, con un PIB de -6,3%, y un ingreso por habitante de -0,70% (CEPAL, 2011).
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Figura 6

Tasa anual de crecimiento: PIB por habitante
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Otro fendmeno producto de esta grave situacion es la oleada migratoria al
exterior del pais que entre los 90 y el inicio del nuevo siglo sobrepaso el millon de
personas, quienes migraron mayoritariamente a Estados Unidos y Europa,
especialmente Espafa e ltalia. Segun los registros de la direccion de migracion, el
ultimo decenio, el nivel de migracién equivalio al 7% de la poblacion ecuatoriana o al

20% de la PEA del pais.
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Figura 7
Migracién segun destino y periodos de migracion
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Los efectos de esta crisis se viven hasta los primeros afios del siglo XXI, a
inicios del afio 2000 la pobreza lleg6é a casi 70%, la indigencia alcanzé el 40%, se
produjo la quiebra de grandes empresas, disminuy6 la inversion social, y se acentué
la inestabilidad politica, hasta ese momento se habia destituido a dos presidentes y el
pais habia tenido cinco gobiernos en cinco afios. A inicios del nuevo siglo se
implementa la dolarizacibn como medida para evitar una posible hiperinflacién,
estabilizar los precios, reducir tasas de interés, atraer inversion extranjera y estabilizar

la economia ecuatoriana.

Si bien en 2001, existe en un inicio una ligera estabilidad dada por la
estabilizacion de la economia a nivel internacional, elevacion de precios de petroleo y
las remesas que empiezan a llegar producto de la oleada migratoria, existe una ligera
baja en los indices de pobreza 49%, desempleo baja a 8% debido a la migracion de

gran parte de PEA mas que por generacion de nuevas fuentes de trabajo; esta ligera
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recuperacion no logra superar los indices de desempleo (10 a 11% entre 2002 y 2004),
asi como el subempleo que alcanza un 43%. Los indices de subempleo contemplan
las alternativas econdmicas que empiezan a emerger durante este tiempo, ya sea

como negocios informales, tercerizados, servicios, etc.
Sectores mas afectados durante la crisis

Si bien la crisis de 1999 afecté a la mayoria de la poblacion, esta afectacion
también tuvo impactos diferenciados, sobre todo hacia sectores mas vulnerables

como jovenes y mujeres, de sectores populares y rurales.

En el caso de la migracion se evidencia que mas del 57% de emigrantes
estaban entre 18 y 30 afios, y hasta 40 afios significd el 80% de migrantes, los cuales
se encuentran dentro de la PEA, esto explicaria la posterior baja de desempleo en el
pais pues gran parte de la poblacion en edad de trabajar migr6. Por condicién
socioeconOmica y de género se evidencia que en el caso de la migracion masculina
es de sectores mas pobres o rurales, mientras que las mujeres son de sectores con

mejor condicion para endeudarse 0 conseguir recursos para los viajes.

Cuadro 1

Poblacion migrante por sexo y condicién econdmica

Poblacién emigrante por sexo
y por condicién socio-econdmica (%)
Indigente  Pobre Vulnerable Solvente
Hombres 5.9 27.7 37.9 28.4
Mujeres 4.3 24.1 38.8 32.8
Total 5.2 26.1 38.3 30.4

Fuente: Censo 2001 y ECV 1998, con base en Larrea y Farrow. (CIAT 2004)
Basado en Camacho (2006)
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Se habla de una feminizacién de la migracion por los efectos que causo la
migracion no solo para las mujeres que salieron del pais sino también para las mujeres
gue asumieron la jefatura familiar cuando sus parejas migraron; esto ocasioné que
muchas de ellas se hagan cargo por completo de las responsabilidades econémicas
de sus hogares. La caracteristica de las mujeres migrantes es mayoritariamente
urbana, de lugares donde hay mayor desempleo, jévenes en edad productiva y
reproductiva, de esta manera logran insertarse en mercados de trabajo
internacionales de acuerdo a los requerimientos de los paises de destino. Para
Vasconez (2005) “la poblacién desempleada y subempleada tiende a migrar creando
trabajo nbmada y transnacional, un régimen muy comun en el caso de las mujeres

ecuatorianas” (p.250).

De la misma manera, el empobrecimiento fruto de la crisis colocé otras
responsabilidades sobre las mujeres como la intensificacion del trabajo domeéstico al
recortarse el presupuesto estatal para el sector social, asi como la disminucion de
ingresos familiares para pagar estos servicios por fuera del hogar, asi mismo se ven
en la necesidad de buscar otras fuentes de ingresos de esta manera se amplia el
trabajo informal a través de microempresas, auto-empleo, trabajo no pagado y trabajo
de subsistencia (Vasconez en Prieto, 2005); en otros casos el trabajo remunerado se
intensificd lo que implicé condiciones laborales mas precarias y con el constante

riesgo de despidos.

Durante la época de la crisis economica las mujeres se insertan en mayor
medida al mercado laboral que los hombres, esto hace que la brecha se reduzca en
un primer momento, aunque a posterior vuelve a reducirse y el desempleo en las
mujeres aumenta asi pasa de 11.5% en 1993 a 15% en 2003, mucho méas que los
varones.
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Figura 8
Tasa de participacién laboral por sexo entre 1993 y 2003

Tasa de participacion laboral por sexo 1993 - 2003
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Fuente: INEC, Sistema integrado de encuestas de hogares, Médulo empleo, Nov.
2003.
Tomado de Camacho (2006)

Sin embargo, hay que analizar también las caracteristicas y condiciones de los
trabajos asumidos por las mujeres durante y posterior a la crisis, esto dara cuenta de
los sectores en los que se concentra la fuerza laboral femenina y lo que lleva al
reconocimiento de las otras economias parte de la economia nacional. Esto se lo

desarrollara en el siguiente apartado.

Sobre los impactos que se dan en las crisis econémicas del mercado y en
manos de quien recae la responsabilidad de la reproduccién de la vida, Amaia Pérez
(2010) plantea que el ajuste final en términos de sostener la vida se da en los hogares,
mediante el despliegue de nuevas estrategias de supervivencia. Se intensifican y
multiplican los trabajos, buscando nuevas fuentes de ingresos (economia de
rebusque) y trasladando costes y responsabilidades hacia el trabajo no remunerado
(economia invisibilizada). Al tiempo, las fronteras del hogar se expanden en el sentido
de poner en comun recursos y trabajos entre un conjunto mas amplio (economia de

retales) y/o de expandirse globalmente (migracién y hogares transnacionales).
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De esta manera queda comprobado las consecuencias directas que atraviesan
las mujeres en épocas de crisis: la intensificacion del trabajo remunerado, el
incremento de los trabajos no remunerados, asi como de los trabajos informales y la

migracion.
Situacion laboral de las mujeres en la crisis de 1999

Al caracterizar la insercion de las mujeres en el mercado laboral delimitando el
sector de la economia, las ramas de actividad, categorias y grupos de ocupacion en
los que se encuentran, de acuerdo a la informacion oficial con que se cuenta, podemos
abstraer los espacios y condiciones en los que las mujeres ingresan al mercado del

trabajo remunerado.

En lo que se refiere al sector econdmico, las mujeres se encuentran
mayoritariamente en el sector informal (37.1%), mientras en el sector moderno se
encuentra el 28% y en la agricultura el 25.2%. A diferencia de los hombres que
mayoritariamente se encuentran en la agricultura, y en el sector informal es minoritaria
su presencia. Esta distribucién de la PEA por sectores sumado a las barreras
socioculturales que tienen las mujeres para acceder al mercado laboral en mejores
condiciones es una razén mas por las que hasta ahora las mujeres solo constituyen

el 29.3% de la poblacién ocupada adecuadamente en el pais segun el INEC.
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Cuadro 2
Poblacién ocupada por sexo y sector laboral

Poblacién ocupada por sexo y por sectores del mercado laboral
Sectores econdmicos Mujeres Hombres
Sector moderno 28.5 31.2
Sector informal 37.1 33.1
Actividades agricolas 25.2 35.4
Servicio doméstico 9.2 0.3

Fuente: INEC, Sistema integrado de Encuesta de hogares, Médulo empleo, Nov. 2003
Basado en Camacho (2006)

En esta misma linea, al analizar por ramas de actividad ocupadas segun sexo,
se evidencia una brecha significativa en el servicio doméstico donde las mujeres
tienen un 9.2% frente al 0.3% de los hombres, tomando en cuenta que hasta ese
momento el servicio domeéstico estaba signado por la informalidad, inestabilidad y
bajos salarios por ende condiciones laborales en desventaja. Sin embargo, este tipo
de trabajos informales han permitido a las mujeres también contar con una
flexibilizacion de sus tiempos para cumplir con el trabajo no remunerado de sus

familias.

Por otro lado, de manera general se muestra que las mujeres concentran sus
actividades en dos areas: comercio 25,2% y agricultura-ganaderia 24,4%; las otras
areas en las que se ocupan las mujeres, aunque con menor porcentaje pero de
importancia son manufactura, servicio domeéstico, ensefianza, servicios comunitarios
y personales, hoteles y restaurantes. Sin embargo, estas cifras presentan cambios
entre las zonas urbanas y rurales, mientras en el sector rural el 65,7% de mujeres

trabaja en agricultura, el 10,1% se dedica al comercio y el 5,5% en servicio doméstico;
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en el area urbana sélo el 3,7% trabaja en agricultura, el 32,7% se dedica al comercio

y el 11,2% trabaja en servicio doméstico.

Cuadro 3
Poblacién ocupada por sexo y rama de actividad
Poblacién ocupada por sexo y rama de actividad
Rama de actividad Mujeres Hombres
Agricultura, ganaderia y caza 24.4 334
Pesca y criaderos 0.3 1.6
Minas y canteras 0.2 0.7
Manufactura 10.2 12.0
Electricidad, gas, agua 0.2 0.5
Construccion 0.3 9.6
Comercio, reparacion vehiculos 25.2 17.8
Hoteles y restaurantes 4.8 1.6
Transporte, almac. comunicaciones 1.4 7.0
Intermediacién financiera 1.2 0.8
Actividades inmobiliarias 2.3 35
Administracion publica y defensa 2.5 4.6
Ensefianza 8.1 2.9
Servicios sociales y salud 3.9 1.3
Serv. comunitarios y personales 5.8 2.5
Servicio doméstico 9.3 0.3

Fuente: INEC, Sistema integrado de Encuesta de hogares, Médulo empleo, Nov. 2003
Basado en Camacho (2006)

Desde la l6gica mercantil en tiempos de crisis del capital el Estado reacciona a
través de una serie de politicas que buscan recuperar las ganancias del mercado mas
no pensadas en la reproduccion de la vida de las personas sino sujetas a las nuevas
condiciones del mercado y es ahi donde se dan los ajustes estructurales se

direccionan hacia los hogares, lugar a donde se transfiere las responsabilidades
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sociales del Estado quien deja de garantizar el acceso a ingresos permanentes, el
acceso a bienes y servicios desesarios* como salud, educacion, vivienda, etc.,
asistencia a sectores vulnerables como enfermos, tercera edad, incapacitados, de

esta manera se pierde el sentido de universalidad de derechos (Pérez, 2015).

Estos ajustes en tiempos de crisis no solo generan transferencia de las
responsabilidades sociales a los hogares sino también incrementa el trabajo gratuito
bajo el discurso altruista de corresponsabilidad en la sostenibilidad de los hogares,
reforzando la naturalizacion de la division sexual del trabajo; ademas, incrementa las
actividades remuneradas o no de las mujeres para la sobrevivencia entre estas el
trabajo informal en el comercio, en condiciones de precariedad y carencia de derechos

(Vasconez, 2005)

Se observa en el cuadro 3 que las actividades en las cuales las mujeres
ingresan en el mercado laboral se concentran en areas que estan vinculadas de
acuerdo a los estereotipos de género tales como servicios y cuidados, en el area de
comercio son las mujeres que generan los ingresos por cuenta propia, la mayoria en
condiciones precarias y de informalidad, este tipo de trabajos son los que luego se
reconoceran como parte de la economia popular y solidaria.

Por otro lado, si se toma en cuenta desde el lugar que ocupan las mujeres en
las diferentes actividades econdmicas® que realizan, se contempla que la insercién en
el mercado laboral para las mujeres se da en gran parte a través de los trabajos por

cuenta propia (32,3%), trabajo que les permite combinar la actividad productiva con la

4 Para Amaia Pérez Orozco (2015) los bienes y servicios desesarios son la combinacién entre deseo y
necesidad de satisfacer condiciones bdsicas para la sostenibilidad de la vida, los cuales en la ldgica capitalista
estan determinados por el mercado, esta dada ahi la pertinencia de este término medio que combine esos dos
elementos centrales en critica y por fuera del mercado.

> Tomando como referencia las categorias de ocupacién definidas por el INEC donde se asumen como
actividades econdmicas todas aquellas en que las personas se encuentran laborando aunque no contemplen
remuneracion.
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de reproduccion familiar, esto puede justificarse dada la disminucién de empleos, asi
como el dificil acceso a empleos formales en general incluidas las mujeres. Ademas,
mas de la cuarta parte de trabajadoras son empleadas u obreras en el sector privado
y gubernamental. En lo que se refiere al trabajo familiar no remunerado el 17% de
mujeres esta dedicada a este trabajo a diferencia de los hombres que son el 6,8%, en
este porcentaje no se contempla el trabajo no remunerado de las trabajadoras
remuneradas® en otras areas, esto evidencia la division sexual del trabajo que se da

entre hombres y mujeres en lo que se refiere a las actividades domésticas.

Cuadro 4
Poblacién ocupada por sexo y categoria de ocupacion
Poblacién ocupada por sexo y categoria de ocupacion

Categoria ocupacional Mujeres Hombres
Empleado/ obrero de gobierno 9.5 7.8
Empleado/ obrero privado 24.2 29.3
Empleado/ obrero terciarizadoras 0.3 0.5
Empleado/ obrero maquila 0.1 0.2
Jornalero o pedn 3.9 20.2
Patrén o socio 34 5.6
Cuenta propia 32.3 29.4
Trabajo familiar no remunerado 17.0 6.8
Empleado doméstico 9.3 0.3

Fuente: INEC, Sistema integrado de Encuesta de hogares, Médulo empleo, Nov. 2003
Basado en Camacho (2006)

6 Hasta el 2003 en Ecuador no se implementaban las encuestas del uso del tiempo — EUT que
transversalizan en lo posterior el trabajo doméstico no remunerado en los hogares. Sin embargo, ya se contempla
el trabajo familiar no remunerado como actividad econdmica.
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En sintesis

Con la implementacion de las politicas neoliberales se produce la feminizacién
de todos los aspectos de la vida productiva del campo y la ciudad, las mujeres se
incorporan en el trabajo asalariado, en el trabajo de cuidados, de servicios, en la
agricultura, en el comercio, entre otros, y a su vez contindan siendo las responsables

de la economia del cuidado.

En el trabajo remunerado, la mayoria de las mujeres acceden a trabajos
precarios, de autosubsistencia, sin responsabilidad del Estado, sin acceso a derechos
laborales, generando un ingreso béasico con un altisimo y desproporcionado
incremento de horas de trabajo acumulado, para lograr mantenerse insertas en el

mercado laboral.

El trabajo no remunerado, también sufre una reestructuracion. Si bien sigue en
manos mayoritariamente de las mujeres, este se vuelve extensivo a otras mujeres,
por decir, empleadas domésticas, hijas, abuelas, hijos y en algunos casos hasta los
hombres. El fendmeno migratorio también cambia esquemas en las relaciones
economicas y de responsabilidades, que en el caso de las mujeres implica una doble
carga de trabajo en el caso de quedarse en el pais y en el caso de ser parte de la
poblaciéon migratoria asumen las tareas de cuidados o servicios en los paises de
destino, lo que refuerza esa divisibn sexual a nivel internacional, ahora mujeres
empobrecidas del tercer mundo llegan a aliviar la carga de trabajo de cuidados de las
mujeres en el primer mundo. Con la globalizacion neoliberal, estos procesos se
profundizan a través del ajuste salarial permanente, financiarizacion, mercantilizacion

de la vida, transnacionalizacion del capital, etc.

52



De esta manera nacen actividades que, sin denominarlas experiencias de
economia popular y solidaria, son parte de ella por el aporte que hacen a la
reproduccion de la vida en los hogares. Se recuperan formas ancestrales de
promocién de la produccion sana y responsable y de formas colectivas para el
sostenimiento del consumo; se incorpora el proceso de promocion de experiencias
econdémicas en que prima la solidaridad, antes que el beneficio del mercado. Asi, estas
iniciativas a nivel local y familiar, se promueven en la cotidianidad y se vuelven en el

tiempo parte de las actividades del fondo de trabajo.
La inestabilidad econdémica en los ultimos afios (2014- 2019)

En el Ecuador luego de la crisis econ6mica vivida en 1999-2000 y la
profundizacién de la crisis de gobernabilidad a inicios de este siglo, desde el 2006 el
pais logra retomar cierto equilibrio econémico y politico, lo que conlleva grados de

estabilidad que se ven reflejados en las condiciones de vida de la poblacion.

Entre 2007 y 2014 la pobreza baja en 14,21% pasando de 36,7% a 22,49%, y
la pobreza extrema pasa de 16,45 % a 7,65%, una reduccion de 8,8%. Esto se refleja
en el indice de Gini que baja de 0,54 a 0,46 (INEC, 2014) y se lo puede evidenciar en

las siguientes figuras:
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Figura 9
Evolucion de pobreza entre 2007 y 2014

Figura 2. Evolucién de la pobreza

OL3IN. . so7o%

B 57,50%
e 52.96%

T—— 0% e

P——
N:&‘k
36,74% 35.00% 36.03%

32.76% —
YT R
n 215.5%%

UB% e DI ek

17.30% 16.14% 17.63% 10

dic-07 dic0% dic-09 dic10 dic-13 dic 12 dic13 dic-14

—@—Nacional —@—1bano o~ Rural

Fuente: ENEMDU- Diclembwe 2014
Tomado de INEC (2014)

Elaboracion: INEC (2014)

Figura 10

Evolucion de pobreza extrema entre 2007 y 2014

Figura 3. Evolucidn de la pobreza extrema

33.34%

31,73%
0\1\29:9&3
25.12%
\ DS 20w
g
.
; 17.39%

11.61% B

SO3%  496% 4304
@07 dichR  dk09  dicl0  dell dicl2 dk13 dicld

~@=Nadonal —@=kbano o Rura

Fuente: ENEMDU- Diciembre 2014

Tomado de: INEC (2014)

. 143N
—

54



Asi mismo, las estadisticas de empleo adecuado, suben de 43,2% en 2007 a
49,28% en 2014, mientras que el empleo inadecuado baja de 50,8% baja a 46,69% y

el desempleo pasa de 5,0% a 3,8% en el mismo periodo (INEC, 2014).

Figura 11

Evolucion de empleo, desempleo y subempleo
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Estos afios incrementan los rubros para gasto social e inversion, fortaleciendo
al Estado a través del cual se aplican las politicas sociales destinadas a los diversos
sectores de la sociedad. Son afios de bonanza econdmica a nivel internacional que
permiten generar mayor distribucion de los recursos del estado, lo que no significa
mayor distribucion de la riqueza, asi lo aseguran (Acosta y Cajas, 2015): “la reduccion
de la pobreza via distribucion de los crecientes ingresos fiscales (sobre todo
petroleros), sin un cambio en la modalidad de acumulacion, vino necesariamente
acompafiada de una mayor concentracion de la riqueza en pocos grupos

econdmicos’.

Desde 2014 empieza una desaceleracion de la economia a nivel nacional,

resultado de la situacion econdémica a nivel mundial, sobre todo por la caida de los
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precios del petréleo, el declive de los commodities y problemas en la venta de
productos nacionales por apreciacién del délar. Todo esto llevé a que disminuyan los
gastos de inversién, se generen nuevos endeudamientos, llegando al punto mas
critico durante el primer trimestre de 2016 donde el petréleo bajé su precio hasta $22,
el PIB decrecié hasta -4% vy el riesgo pais paso los 1000 puntos, a esto se suma el
terremoto de abril de 2016, lo que empeora la situacién econdmica y social del pais.
Los siguientes afios para sostener las politicas de subsidios e inversion publica se
acudié a un mayor endeudamiento, profundizando las politicas de apertura al
extractivismo y un progresivo retorno de las politicas neoliberales antes no

concretadas.

Desde 2016 no solo se produjo una desaceleracion sino un estancamiento, el
consumo habia decaido y la capacidad adquisitiva de la poblacion se vio estancada,
lo que en los siguientes afios llevo a un decrecimiento en 2019, donde se avizora una
posible recesion econdmica en el siguiente periodo que se enfrenta a una crisis
sanitaria mundial, la caida de los precios del petréleo bajo cero y la agudizacion de

los conflictos entre China 'y EEUU’.

En 2019, los indices de pobreza llegaron a 25%, lo que significa 2,5% mas que
en 2014, y la pobreza extrema alcanzé un 8,9% frente al 7,7% de 2014. Esta situacion
se acentud en el area rural donde la pobreza aumenté a 41,8%, es decir 6,5% mas
qgue en 2014, asi mismo se incremento la pobreza extrema en 4.4%, llegando a 18,7%

en diciembre. Como lo corrobora la figura proporcionado por el INEC (2019):

7 Este parrafo toma en cuenta la crisis mundial del coronavirus, que no serd analizada en esta
investigacion pero que en el momento actual cambia el panorama mundial.
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Figura 12

Evolucién de pobreza y pobreza extrema entre 2007 y 2019
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A fines de 2019 Ecuador tenia una tasa de desempleo del 3,8%, mientras que
el empleo adecuado/pleno bajo 10,5% en relacién a 2014, situandose en 38,8%,
mientras los subempleos junto a otros empleos no plenos llegaron a 45,8%, y el

empleo no remunerado aumentoé a 10,9% frente al 7,1% en 2014 (INEC, 2019).
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Figura 13
Evolucién de empleo entre 2007 y 2019
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Se puede constatar en las estadisticas oficiales que la precarizacion laboral se
ahonda con los ajustes estructurales en marcha: despidos masivos de funcionarios
publicos, muchos de ellos son mujeres jefas de hogar, flexibilizacion laboral a través
de contratos ocasionales. El gobierno promueve leyes que vulneran derechos

laborales de trabajadores y benefician a los empresarios, asi lo ha demostrado

durante estos dos ultimos afios.
Regreso del FMI y sus politicas de ajuste neoliberal

Los nuevos tiempos que vive Ecuador y América Latina estan marcados por el
retorno legitimado del Fondo Monetario Internacional — FMI- y sus recetas

neoliberales, ademas del conflicto de intereses entre China y Estados Unidos.

Tras el estancamiento econdmico iniciado con la caida de los commodities,
aumenta el endeudamiento externo y la forma de cubrir el gasto publico sin una politica

a largo plazo. En este escenario se da el cambio de gobierno y Lenin Moreno asume
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la presidencia en 2017 y decide retomar las relaciones con el FMI y sus politicas
neoliberales como forma de mantener la economia. A decir de Machado (2019)
“‘Desde la llegada de Lenin Moreno al poder, el pais cambid su posicion en el tablero
geopolitico internacional. Con una politica exterior entregada a los Estados Unidos,
Ecuador pas6é de los usureros créditos chinos con altas tasas de interés al

financiamiento fondomonetarista y sus planes de ajuste estructural.”

Los acuerdos de Moreno con el FMI y Estados Unidos®, han estado
encaminados a precautelar los intereses de la empresa privada y de los capitales
transnacionales, donde el Estado se ha convertido en un instrumento funcional a estos
intereses. Estos acuerdos han implicado aumento de la deuda externa; liberalizacion
de los mercados, politicas de austeridad econOmica, reformas laborales que
promueven la flexibilizacion y precarizacion laboral, achicamiento del estado, reformas
fiscales y tributarias a favor de empresarios y exportadores, reduccion del presupuesto
en inversién social, privatizacion de sectores estratégicos, cesion de territorio a
Estados Unidos en las Islas Galapagos bajo el acuerdo de cooperacion contra el
narcotréafico, continuacion de la politica extractivista que ha despojado territorios a los

pueblos y nacionalidades indigenas.
Situacion socio-econdmica de las mujeres en este periodo

Las politicas neoliberales que conllevan un ajuste estructural si bien generan
un impacto a toda la poblacion en el caso de las mujeres implica traslado de trabajo
antes cubierto por el estado a manos de las familias, cuando se recorta el presupuesto

para las politicas sociales, esto se evidencia en la figura No. 13 donde en el 2019 se

8 La primera conversacién con el FMI lo hizo en 2017 y con EUU en 2018, donde retomaron relaciones
cortadas con el anterior gobierno, en miras a acuerdos financieros y de seguridad.
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ve el incremento del empleo no remunerado que incluye el trabajo no remunerado del

hogar.

Haciendo un balance del empleo global (asalariado, independiente, no
remunerado) entre 2014 y 2019 el porcentaje para las mujeres aumenta en 0,3% a
diferencia de los hombres que disminuye en 0,2%, a simple vista podria parecer una
cifra muy infima, sin embargo esto da cuenta que las mujeres no salen completamente
del mercado laboral sino que se quedan en situaciones mas precarizadas, pues las
politicas gubernamentales han facilitado esta nueva condicion, pero ahora asumen

mayor carga del trabajo no remunerado, que el estado ya no asume responsabilidad.

Figura 14

Diferencia en la tasa de empleo por sexo

Tasa de empleo* global por sexo:

Total Nacic [ Diferencia estadisticamente ] [ Diferencia NO ]

significativa estadisticamente significativa

En diciembre 2019, la tasa de empleo global se

ubico en 96,7% para los hombres y 95,4% para las mujeres.
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Elaborado por: INEC — ENEMDU. 2019
Tomado de INEC (2019)

Al revisar las actividades econdmicas en las que se acentla el empleo en estos
ultimos afios, se puede ver que la agricultura, ganaderia incrementan en 5%, mientras

comercio y manufactura bajan en 2%, como se observa en la Figura No. 15. Esto
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podria estar evidenciando por un lado un incremento de actividades basadas en el
agronegocio uno de los ejes productivos del gobierno y por otro lado un retorno a la
agricultura por parte de gente que ha quedado desempleada, como lo menciona
Carmelina Moran “si tu miras ahorita como esta el tema de la agricultura, es que la
gente que no tiene trabajo ha regresado a la agricultura y los precios estan por abajo,
han decaido fuerte” (entrevista, 2017). En esta segunda opcién se contemplarian las
actividades que realizan las mujeres de los sectores rurales para la autosubsistencia,

y que serian parte de la EPS.

Figura 15

Ocupaciéon segun rama de actividad entre 2014 y 2019

Composicion de los empleados por rama

de actividad: Total naciona
La rama de actividad de Agricultura, ganaderia, caza y silvicultura y pesca es la que concentra mayor participacion en el empleo.
Roma de actividad dic-14 dic-15 dic-14 dic-17 dic-18 dic-19
a, ganaderia, caza y silvicultura y pesca 24 4% 250% 25,6% 28,1% 2B.3% 29.4%
18.9% 18.8% 19.1% 181% 17.9%
11.3% 10.6% 3 10.7% 10.3%
es y de salud 6,8% 7.1% 6.5% 6.8% 67% 47%
6,1% 6.5% 6,4% 6,0% 6,1%
7.3% 7% 6.7% 6,8% 6,1%
59% 58% 58%
‘esionales, técnicas y adminisfrafivas 4,3% 4.5% 4.2% 4.5% 48% 4.9%
3.46% 37% 37%
ublica, defensa; planes de seguridad social 44T, 44T, 4.0%, 43% 4%, 34T
3.3% 2.7% 28% 2.5% 29% 3.0%
1.7% 1.2% 1.0% 1.0% 1.0% 0.9%
1.0% &7 0.6% 0.7% 0.8% 0.7%
1.0% 0.6% 0.7% 0.6% 0.6%
0.8% 0.6% 0.4% 0.6% 0.5%
Total 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100.0%

i Otros Servicios inclu
ones exirateritoriale:

R

Elaborado por INEC — ENEMDU. 2019
Tomado de INEC (2019)

En el Ecuador la poblacion rural constituye el 37.2%, y de esta el 49.4% son
mujeres (INEC, 2019), segun la CEPAL (2017) el 61.3% de las mujeres rurales en
Ecuador se dedican a actividades agricolas, esto se ratifica en la Agenda Nacional de

las Mujeres y la Igualdad de Género (2014) donde se plantea que las mujeres del area
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rural dedican mayor tiempo a las actividades productivas para el autoconsumo,

incluido el manejo de usos y recursos naturales, asi lo detalla la siguiente figura:

Figura 16

Distribucién de actividades no remuneradas por sexo

Grafico N°26. Distribucion de la participacion en actividades
productivas para autoconsumo, darea rural, segln sexo.
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Tomado de: Comisién Nacional de Transiciéon (2014)

La precariedad laboral, el incremento de la pobreza, la eliminacién de politicas
sociales, significan sobrecarga de trabajo en las familias, pero también mayores
preocupaciones de como solventar el dia a dia en los hogares. Todo esto genera un
ambiente de hostilidad, angustia, preocupacion y agudiza los conflictos intrafamiliares.
Por otro lado, un mayor conocimiento de los derechos de las mujeres y las opciones
de vivir una vida sin violencia, hace que las reacciones violentas contra las mujeres
aumenten. Asi en los Ultimos afios se evidencian fuertes niveles de violencia hacia las
mujeres 32% durante el 2019, y un incremento en los femicidios en el pais, 95 mujeres

asesinadas en el mismo afo.
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Figura 17
Numero de femicidios entre enero y noviembre 2019
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Historicamente la violencia ha sido tan naturalizada, y en ella se ha entrelazado
la violencia estructural del estado patriarcal colonial que estd presente en la
cotidianidad de las vidas, en especial de las mujeres, nifias, nifios y adolescentes que
absorben en sus cuerpos la violencia sexual y de género, la violencia étnica, la
violencia de clase, la violencia adultocéntrica y la heteronorma. Una violencia
estructural, que insiste en poner la vida de las mujeres como meras reproductoras

para crear nueva fuerza de trabajo para el capital.
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Se puede evidenciar, la avanzada neoliberal conservadora afecta directamente
a las mujeres con la pérdida de derechos econémicos, laborales, sociales, sexuales,
las politicas extractivistas afectan a la poblacion rural y de manera particular a las
mujeres quienes son responsables del cuidado de las familias. En la situaciéon
econdmica actual el trabajo no remunerado y las iniciativas de EPS vuelven a sostener

la vida de las familias.

Rememorando los efectos de la crisis de 1999-2000, Magdalena Le6n de la
Red de Mujeres Transformando la Economia (REMTE) plantea que las mujeres
durante la crisis desarrollaron estrategias de sobrevivencia que reforzaron su papel
de proveedoras de los medios de subsistencia, sea con dinero o no (Barbosa, 2012).
Frente a esta realidad, urge pensar las iniciativas econémicas levantadas en tiempos
de crisis no como una sobrecarga de trabajo sino desde la posibilidad de construir
otras propuestas que critiquen en lo concreto las inequidades e injusticias que provoca

el sistema capitalista en alianza con el patriarcado.
La economia popular y solidaria en el Ecuador

La crisis de 1999 — 2000 habia revelado abiertamente y de la forma méas cruda
los alcances nefastos del neoliberalismo en detrimento de las y los mas
empobrecidos/as, sus consecuencias se sintieron hasta muchos afios mas tarde, la
resistencia y lucha contra el neoliberalismo estuvo presente siempre y en medio de la
inestabilidad econémica y politica el movimiento indigena y los movimientos sociales
levantan la propuesta de Asamblea Constituyente como una posibilidad de reconstruir

el pais desde los de abajo.

La viabilidad de esta propuesta se hace mas evidente con la candidatura de

Rafael Correa en 2006 quien se compromete a llevar a cabo la Asamblea
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Constituyente a cambio del respaldo electoral. EI movimiento indigena y los sectores
sociales aceptan como posibilidad de concretar las propuestas gestadas por mas de
15 afos en las luchas sociales. Al concretarse esta promesa por parte de Correa se
convierte en un hito histérico que fortalece la democracia participativa a través del

debate abierto de las propuestas dentro de la Asamblea Constituyente.

En 2008 la Asamblea Nacional Constituyente permiti6 construir una
Constitucion incluyente en gran medida, asi se recogieron las propuestas que venian
de los movimientos sociales como el Estado Plurinacional, economia social y solidaria,
soberania alimentaria, trabajo no remunerado de los hogares, produccion libre de
transgénicos, respeto a la biodiversidad, derechos de la naturaleza, todos estos
encaminados en la construccion del Buen Vivir. Sin embargo, quedaron temas
pendientes como el derecho al aborto que se los veia muy radicales y generé mucha

controversia.

De esta manera los sectores sociales, en particular las mujeres logran visibilizar
la existencia de estas otras economias e incorporarlas como parte del sistema
econdmico, con el plus de poner en debate el modelo econdémico sobre el que se erige

la economia del pais.

La economia popular y solidaria en la norma constitucional, registro de

las organizaciones en la Secretaria de Economia Popular y Solidaria

La actual Constitucion ecuatoriana puso en debate el sistema econémico sobre

el que se planteaba el desarrollo del pais, el cual fue definido en su Art. 283:

El sistema econdmico es social y solidario; reconoce al ser humano como sujeto y fin;
propende a una relacién dinamica y equilibrada entre sociedad, Estado y mercado, en
armonia con la naturaleza; y tiene por objetivo garantizar la produccién y reproduccion
de las condiciones materiales e inmateriales que posibiliten el buen vivir.
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Este enunciado deja claro que las relaciones econdmicas del pais se basaran
en relaciones de cooperacién entre seres humanos y con la naturaleza, donde lo
central sera el ser humano a quien el Estado garantizara las condiciones necesarias

para su vida en el marco de la consecucién del Buen Vivir.

Coraggio hace una relacion de lo expuesto en la constitucion ecuatoriana con
la propuesta de economia social y solidaria, llegando a la conclusion que seria el
Sumak Kausay la forma como se concreta la reproduccion ampliada de la vida. Para
lo cual es necesario que el sistema econdmico consiga cuatro equilibrios: “equilibrio
de los seres humanos consigo mismo; equilibrio entre los seres humanos; equilibrio
de los seres humanos con la naturaleza; y, equilibrio entre las comunidades de seres

humanos” (Coraggio, s/f).

En 2011 se crea la "Ley Orgéanica de la Economia Popular y Solidaria y del
Sector Financiero Popular y Solidario”, basado en la Constitucion de 2008 que
establece que “el sistema econdmico es social y solidario y se integra por las formas
de organizacion econdmica publica, privada, mixta, popular y solidaria y las demas
gue la Constitucion determine, la economia popular y solidaria se regulara de acuerdo
con la ley e incluird a los sectores cooperativistas, asociativos y comunitarios” (Art.

283).

Asi mismo sefala que “el sistema financiero nacional se compone de los
sectores publico, privado y del popular y solidario” (Art. 309), donde ademas se
reconoce dentro del sector financiero popular y solidario a las “cooperativas de ahorro
y crédito, entidades asociativas o solidarias, cajas y bancos comunales, cajas de
ahorro y que las iniciativas de servicios del sector financiero popular y solidaria y de

las micro, pequefias y medianas unidades productivas, quienes recibirdn un
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tratamiento diferenciado y preferencial del Estado, en la medida en que impulsen el

desarrollo de la economia popular y solidaria” (Art. 311).

En lo que se refiere a las formas de organizacion de la produccién en la
economia se reconocen las formas comunitarias, cooperativas, empresas publicas o

privadas, asociativas, familiares, domésticas, autbnomas y mixtas (Art. 319).

Bajo estas premisas y normativas el Sistema Economico ecuatoriano queda

conformado de la siguiente manera:

Figura 18
Esquema Sistema Economico Social y Solidario del Ecuador
Figura 1. El Sistema Econdmico Social y Solidario en Ecuador
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Fuente: Constitucién de la Republica del Ecuador, LOEPS.
Elaboracién: SEPS.

Tomado de la SEPS (2011)

Ademas, en la Ley de Economia Popular y Solidaria quedan establecidos

ciertos principios rectores de las organizaciones de economia popular y solidaria:
a) La basqueda del buen vivir y del bien comun;

b) La prelacion del trabajo sobre el capital y de los intereses colectivos sobre

los individuales;
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c) El comercio justo y consumo ético y responsable:

d) La equidad de género;

e) El respeto a la identidad cultural;

f) La autogestion;

g) La responsabilidad social y ambiental, la solidaridad y rendicion de cuentas;

Y,

h) La distribucién equitativa y solidaria de excedentes.

La creacion de la Ley de EPS tiene como fin canalizar lo establecido dentro de
la Constitucion en torno a las organizaciones de EPS, esto significa establecer una
estrategia de regulacion, reconocimiento y apoyo a los sectores de la EPS, para lo
cual se crea el Instituto de Economia Popular y Solidaria — IEPS con el fin de regular
los proyectos para las organizaciones, asi como su acompafiamiento, y también se
crea la Secretaria de Economia Popular y Solidaria — SEPS, responsable de las
politicas dentro de las organizaciones de EPS y su relacion con el resto del sistema

econdmico.

Si bien el registro de organizaciones permitié iniciar un proceso de
levantamiento de informacion en el camino se presentaron dificultades, a decir de
Vega (2019) este sector de la EPS es muy numeroso y heterogéneo, con un alto grado
de informalidad y debilidad econémica que se refleja en sus relaciones tanto con el
estado como con el sector privado, esto dificulta al Estado orientar y focalizar las

politicas y programas sin dejar fuera a ninguna de las organizaciones.

Otra de las dificultades presentes es la normatividad impuesta por el Estado sin

tomar en cuenta la heterogeneidad e identidad de las organizaciones, una
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normatividad que busca “normar y modelar a las organizaciones sociales de los
actores y las actoras de la EPS”, esto en algunos casos llega a romper con las
dinamicas comunitarias de las organizaciones, como lo vivieron las mujeres de la

UNORCAC:

Todos los trdmites legales, formar una organizacion, ahi también tuvimos
bastante ese conflicto, como somos una organizacion social, somos legales, desde ahi
al inicio estuvimos dando la comida, o sea es una actividad econémica para sostener
el tema organizativo. Después decian no pueden con el RUC del Comité Central que
dentro dice alimentacion, porque bien se dedica al tema econdmico o bien se dedican
al tema organizativo, entonces cosas asi como que van cortando, nosotros acé
estuvimos un afio y mas en discusién, que si hacemos o no hacemos, ahi también otro
problema vamos a formar a la EPS pero se va a dividir de la organizacion social y la
organizacion social se sostiene con nosotros, al fin y al cabo decidimos hacer una
organizacion de la economia solidaria pero que es un brazo econémico del Comité
Central de Mujeres, sin embargo, aurita hay comparferas que estan conscientes, no
hay problema, estdn manejando dentro del Comité pero ¢qué pasara al futuro?
(Magdalena Fuérez, entrevista, 2017)

Otro de los problemas presentados en el registro de organizaciones es la serie
de requisitos, muchos de ellos no acordes a las realidades de las organizaciones, en
este caso se habla de organizaciones comunitarias, rurales, locales, muchas de ellas
con educacion funcional basica, y con recursos econdémicos restringidos:

A nosotros nos ha dificultado bastante porque hay una exigencia, por ejemplo,
la infraestructura ... es carisimo, entonces nosotros deciamos qué es lo que nos esta
haciendo, igualando con esas empresas grandes y nosotros no podemos competir con
ellos... por eso deciamos creo que quieren terminarnos con el tema de EPS [...] nos
exigen estos pequefios emprendimientos como los tremendos emprendimientos
(Magdalena Fuérez, entrevista, 2017).

Algo similar lo han vivido en la organizacion Santa Bérbara, por lo que como

Red Agroecoldgica de Loja decidieron no continuar:

Nosotros tenemos una cajita, bueno no es una caja son los fondos del compartir
y lo que primero dijeron es hay que legalizar eso, hay que hacer caja de ahorro y
crédito, y eso no, o sea cémo ibamos a quedar a lo mejor ya no como organizacion de
productores agroecoldgicos sino caja de ahorro y crédito, [...] fuimos una vez a una
capacitacion y habia todos los requisitos para la cajita hacerla legal, dijimos no, ni la
red no nos quedamos, entonces el IEPS y todos los otros el MIES, MAGAP y todos los
que querian legalizarnos ya dijeron para la Red no hay nada, y también nosotros
dijimos bueno pues no hay nada nos quedamos, nosotros somos una organizacién
autobnoma (Nancy Huaca, entrevista, 2017).
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Esto evidencia las contradicciones que se presentaban entre la normatizacion
y la autonomia de las organizaciones, ya que las normas impuestas por el Estado

rompian con las formas en las que se habian construido las organizaciones.

El fin por el cual se habia formado la SEPS para fortalecer la economia solidaria
no era lo que primaba en la gestidn sino el focalizar apoyos concretos con el objetivo
de promover que las experiencias de economia popular y solidaria se vuelvan
“‘experiencias exitosas” para que se puedan visibilizar concluye Vega (2019). Esta

disyuntiva genero otros inconvenientes como indica Carmelina Moran:

De lo que hemos vivido se creeria que cuando existe la ley era justamente para
gue se tenga este apoyo, fortalecer los emprendimientos, las iniciativas que se tenia,
pero sin embargo esto viene y rompe con el tema de la legitimidad, porque si quieres
recibir algiin apoyo del estado tienes que organizarte de acuerdo a lo que el estado te
pide, en una asociacion, tienes que tener una normativa que ellos mismo te ponen. Por
una parte, esto desmotiva la participacion de las personas que estan en estos
procesos, o lo hacen porgue van a recibir un apoyo econémico, pero luego ellos se
ven implicados en todo un sistema tributario que tienen que hacer las declaraciones y
eso les complica, y en muchos casos les ha hecho que se dividan o simplemente queda
ahi el emprendimiento. Y por otro lado, la ley también promueve la organizacion
solamente con el objetivo de tener un apoyo desde el estado, pero no hay realmente
esta practica social, solidaria de construccion e inclusive hay experiencias en que se
unen dos, tres, cuatro, cinco personas y ya entran, son los que mayormente se han
beneficiado porque entran al sistema de compras publicas.

En las mujeres se ha visto eso que se agruparon y las iniciativas que tenian no han

podido porque sus formas organizativas no responden a esta dindmica que te pone

desde el estado. (entrevista, 2017)

De las 5 organizaciones parte de esta investigacién, 2 se encuentran en los
registros de la SEPS que registran 16899 organizaciones hasta diciembre de 2019, a
pesar de que son organizaciones con afos de trayectoria, como ellas lo explican sus

procesos organizativos muchas veces superan los registros estatales, aunque eso

signifiqgue también quedarse fuera de posibles apoyos gubernamentales.

Una carencia significativa es la débil transversalizacion de género en las

politicas y programas del IEPS y la SEPS, quienes han remitido en sus informes solo
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el namero de mujeres y hombres beneficiados de los proyectos pero no se toman en
cuenta las caracteristicas diferenciadas entre organizaciones de hombres, mujeres o
mixtas, tampoco se incluyen otros parametros en las organizaciones que permita
efectivizar uno de los principios de la Ley, la “equidad de género”, como dicen algunas
feministas, no es cuestiéon de sumar la palabra mujeres y revolver sino crear politicas

diferenciadas y que promuevan esta equidad.

Construccion de propuestas de la economia popular y solidaria desde las

mujeres®

Frente a la crisis econémica, politica y social que vive el pais a inicios del afio
2000 las diversas respuestas que se generan traen consigo el fortalecimiento de
procesos socio-organizativos, que plantean criticas, denuncias y exigencias frente a
las politicas aplicadas por los gobiernos responsables de la crisis del pais. Si bien
muchas respuestas se dan de forma parcializada, es con el tiempo que se van creando

espacios mas articulados y las propuestas se van unificando en colectivo.

En estos debates, también se encuentran las propuestas de las mujeres, que
plantean una mirada mas amplia que no reduzca sus demandas a la ampliacién de
derechos sexuales y reproductivos o a la lucha contra la violencia. Se miran entonces
como sujetas politicas que buscan espacios propios de debate, participacion desde

un accionar propositivo.

En esta situacion las mujeres crean diferentes formas de resistencia al
neoliberalismo y sus efectos, alternativas que no solo cuestionan las politicas, sino

gue generan y fortalecen otros relacionamientos sociales y culturales basados en

9 Este apartado toma parte de trabajos realizados anteriormente y que estdn en una préxima publicacién
en la Revista SaberEs.
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practicas comunitarias, colectivas, tanto en el campo como en la ciudad. Alternativas
gue entrecruzan las dimensiones politicas (participacién, democracia), econémicas
(iniciativas productivas y de finanzas populares), culturales (vida comunitaria, saberes
ancestrales, solidaridad, reciprocidad), alimentarias (soberania alimentaria,
produccion sana y limpia, cuidado de las semillas), ambientales (cuidado de la
naturaleza, preservacion de los recursos para las futuras generaciones), sexuales

(soberania del cuerpo, vida sin violencias).

Las mujeres arman lo que Pérez (2015) llamara las para- economias,
experiencias constituidas a través de las redes incipientes que comparten recursos y
ponen trabajos en comun, por medio de intercambios no monetizados que resuelven
desesidades concretas. Donde se comparte los recursos monetarios, la informacion,
los saberes, los espacios desde una mirada colectiva, comunitaria y solidaria, a través
de iniciativas comunitarias como los bancos de tiempo, redes de trueque, cooperativas
de profesorado, asociaciones de madres y padres, ruedas, grupos de consumidores,
etc. Estos son espacios que generan interdependencia entre los participantes del
grupo en la medida de tener un objetivo en comun, la sostenibilidad de la vida. El reto
gue aun queda por resolver es que al sacar de lo invisible la responsabilidad de
sostener la vida, ésta realmente se vuelva una responsabilidad colectiva y no se
feminice. Asumiéndose como parte de la economia popular es necesario entender
como en estas economias precarias se resuelven valores como la solidaridad y
redistribucion en las redes comunitarias mas alla de la necesidad puntual de cada

participante.

Y son estas mujeres confrontando al neoliberalismo desde propuestas
concretas las que se suman al pedido de Asamblea Constituyente con voz propia, no
solo para decidir sobre los “temas de mujeres” sino para decidir qué tipo de sociedad
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se debe construir. En medio de estos debates aparece la consigna sin soberania del
cuerpo no hay soberania alimentaria, una frase que en el fondo encierra una critica al
sistema capitalista patriarcal, estructuras patriarcales que se han consolidado en base
a la violencia y a la invisibilizacién del aporte de las mujeres tanto a nivel social,
politico, econdémico, cultural, ambiental. La propuesta de soberania de las mujeres
abarca también la mirada de otra economia que incluye las “paraeconomias” (Pérez,
2015), las que se siguen asentando y funcionando en los trabajos invisibilizados, no

reconocidos ni remunerados de las mujeres.

Cuando las mujeres construyen sus iniciativas productivas basadas en el
respeto al otro y en armonia con la naturaleza, crean otras légicas de relaciones, como
se podra observar en las organizaciones parte de esta investigacion, quienes han
creado sus iniciativas siempre pensando en sus familias, pues el centro de la vida de
las mujeres en la economia es la reproduccion de la vida, la economia feminista de
sectores populares lo que hace es recuperar la vida como centro, aqui la categoria
reproduccion es totalmente central, universal, particular y es fundamental para todas

las economias.

Si bien en el Ecuador se ha construido leyes como la de Economia Popular y
Solidaria y se ha promovido politicas para el acceso a la seguridad social de las amas
de casa, habria que analizar hasta dénde estas politicas estan respondiendo
efectivamente a las demandas de las mujeres, segun el INEC el trabajo del hogar
representa el 15% del PIB, pero la satisfaccion de las necesidades de las mujeres sea
mediante politicas de empleo, seguridad social integral, politicas diferenciadas para
las productoras, aun no da cuenta de este aporte y reconocimiento. Las politicas
sociales siguen mirandose desde la economia del cuidado como reconocimiento del
trabajo reproductivo en la economia nacional pero no como aporte a la acumulacion
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de los grandes capitalistas, quienes tampoco se ven afectados con la aplicacion de
las politicas sociales pues el dinero sale efectivamente del estado y los aportes de
toda la ciudadania sin distincion, incluidas las amas de casa, y de las utilidades de los

trabajadores, pero no de las utilidades de los empresarios.

Estas contradicciones entre los avances constitucionales y la realidad de las
mujeres podria significar que la divisién sexual del trabajo y de la vida, en el que las
mujeres y hombres realizan sus procesos, sigue siendo el aspecto que promueve
determinado tipo de relaciones de género, en las que, a pesar de ciertos logros
constitucionales y los incipientes avances de la politica publica, no se ha podido
afectar de manera significativa la situacion de las mujeres, pues aun son relegadas a
un segundo plano. El primer plano, a nivel productivo, remunerado y no remunerado,
en acceso, oportunidades y capacidad de decision, sigue estando en manos de los

varones.

Socialmente el poder y la decisién sigue estando en manos de los hombres, el
mayor acceso a empleo, a crédito, a la propiedad de la tierra, la herencia se transmite
de hombres a hombres, las mujeres son intermediarias en los procesos de
reproduccion, pero no logran en mayor medida decidir, aunque ejecutan el trabajo en

grandes proporciones.

Se mantiene una relacién inversamente proporcional entre el incremento de
trabajo femenino y su capacidad de decision, porque esta sigue siendo minima. Esta
relacion de desigualdad en comparacion a los hombres, muestra la relacion

discriminatoria, segmentada y patriarcal que aun persiste en la sociedad ecuatoriana.

Se puede concluir que el movimiento de mujeres ha sido parte activa en la

economia popular y solidaria, a través de experiencias productivas alternativas que
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buscan dar respuesta a las crisis econdmicas, a la necesidad de generar ingresos
propios, a la necesidad de encontrar el sustento diario, como dadoras y cuidadoras de

la vida.
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CAPITULO 4

APRENDIZAJES DE LAS EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DENTRO DE LA

ECONOMIA POPULAR Y SOLIDARIA

A continuacion, se presentan los resultados del trabajo en campo de la
investigacion. La sistematizacibn que se presenta, es luego del procesamiento
realizado de las evidencias empiricas, desde la voz de las compafieras, y, la

articulacion de estos resultados con el marco tedrico e historico presentado en la tesis.

Descripcion y caracterizacion de las experiencias de economia popular y

solidaria parte de esta investigacion

Los aflos de conformacién de las organizaciones contempladas en esta
investigacion oscila entre 1984 y 2009, cuando el neoliberalismo pasa a ser el modelo
econdémico hegemonico en el pais, marcado por el ajuste estructural, deuda externa,
politicas del Fondo Monetario Internacional FMI, los 90 terminando con una crisis

econdmica y la dolarizacion del pais.

Entre 2007 y 2009 donde se conforman las organizaciones Santa Barbara y
Casaloma, periodo del gobierno de Rafael Correa, representé en un inicio
posibilidades de cambio y esperanza para los sectores sociales e indigenas, tal como

lo describe Robertina Vélez:

En estos tiempos hermosos que vienen, son hermosos por los cambios que se dan,

hace unos 10 afios atras era imposible hablar de la medicina ancestral, por eso mismo

fue la lucha del movimiento indigena de que por lo menos se ponga en las leyes, en la

nueva constitucion el derecho a la medicina (entrevista, 2013).

Estas organizaciones estan atravesadas por una identidad cultural y social
indigena o campesina, en el caso de la UNORCAC, OMICSE y Casaloma son parte

de la nacionalidad kichwa, y pertenecen al pueblo Otavalo, Panzaleo y Cafari,
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respectivamente. Mientras que las organizaciones Santa Barbara y Utopia vienen de
los sectores campesinos y urbano-campesinos. Desde este lugar de enunciacion
hablan de sus conocimientos y sus practicas legendarias, incorporadas en sus
iniciativas de EPS, asi lo manifiestan “Hemos venido aprendiendo a vivir, a rescatar o
seguir viviendo lo que es nuestro” (entrevista Robertina Velez, 2012); esto también
asegura en la practica otro tipo de relaciones por fuera del lucro e individualismo, asi
lo confirma Lorena Salcedo (entrevista, 2017) de la RAL “Cuando estamos en la feria,
en nuestras practicas de reciprocidad, de respeto con la naturaleza, de reusar,

compartimos la comida lo que tenemos”.

Todas estas organizaciones estan ligadas a procesos organizativos mas
amplios, por pertenencia directa o a través de redes organizativas. OMICSE vy
Casaloma pertenecen a la Confederacion de Pueblos y Nacionalidades Kichwas del
Ecuador — ECUARUNARI y a la Confederacion de Nacionalidades Indigenas del
Ecuador- CONAIE, mientras la Organizacion de Mujeres de la UNORCAC pertenecen
a la Confederacion Nacional de Organizaciones Campesinas, Indigenas y Negras
FENOCIN, la organizacion Utopia es parte del Movimiento de Economia Social y
Solidario del Ecuador MESSE vy la organizacion Santa Barbara es parte de la Red
Agroecoldgica de Loja RAL. Su participacion fortalece espacios organizativos mas
amplios, como lo indica Marta Jaya “nosotros estamos claros que no estamos solo por
proyectos sino estamos por un proyecto politico que tiene el movimiento indigena y

hacia alld vamos a ir” (2014).

En su camino han establecido procesos de autonomia organizativa, lo que les
permite avanzar a veces juntos y con independencia con las organizaciones grandes,

de esta manera no pierden el objetivo de sus propios espacios alrededor de la EPS y
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han logrado que sus propuestas sean incorporadas dentro de las organizaciones

grandes.

Todas las organizaciones parte de esta investigacion se encuentran en la sierra
ecuatoriana, cuatro de ellas pertenecen a sectores rurales y la quinta organizacion,
Utopia, tiene una conformacion mixta entre campo y ciudad; todas estas experiencias
estan vinculadas al area rural del pais. La realidad de las mujeres rurales del pais
también influye en las experiencias de EPS locales, en sus prioridades y en sus

propuestas.

Los trabajos en la economia popular y solidaria realizados por las mujeres son

trabajo

Hablar de los trabajos que realizan las mujeres dentro de las experiencias de
EPS, implica evidenciar las formas diversas de trabajo productivo y reproductivo,
transformadas en experiencias vivas. Tal como muestra el Anexo 1 la descripcion
general de los trabajos permite visibilizar las otras acepciones y la existencia tangible
e intangible de actividades, mediante las cuales las mujeres describen sus procesos

organizativos, y los diferentes significados que tienen ellas sobre sus trabajos.

Robertina Vélez (2012) relata:

En Tungurahua hablamos con las mujeres, decian ustedes ¢,cuanto ganan durante el
dia?, deciamos nada, solo criamos chanchitos ¢lavado cuanto? o sea ponian el
presupuesto en el pizarrén, ¢ de lavado cuanto seria?, ¢ de cuidado de ganado quién
va a pagar?, de lavado, de cocinado, criada de hijos, o sea, haciendo la cuenta salia
de lo que gana el hombre, la mujer gana mas [...]Jde verdad no nos damos cuenta, no
es gue yo no trabajo, no es que estoy en la casita no mas.

Las mujeres empiezan a reconocer e identificar esos trabajos que socialmente
han sido invisibilizados en el tiempo y funcionalizados de acuerdo a los intereses del

capitalismo en alianza con el patriarcado (Carrasco, Borderias y Torns, 2011).
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Los procesos de formacion permanentes en cada organizacion, les ha permitido
ir conociendo, reconociendo y valorando las actividades que realizan en los hogares
y dentro de las iniciativas de EPS. En estos espacios de formacién ellas dialogan sobre

los diferentes trabajos que realizan en la familia y en la organizacion.

Asi Magdalena Fuérez (entrevista, 2017) muestra el proceso de auto-
reconocimiento que se esta produciendo del trabajo de las mujeres y de la variedad
de trabajos que tienen dentro de la organizacion, mas ahora que ejerce el cargo de

presidenta.

Trabajo es todo, uno es el trabajo remunerado y otro el trabajo no remunerado, el
trabajo en la casa nadie me reconoce [...] Trabajo es todo el tema organizativo, el tema
representativo, que toca estar en un lado, otro lado si no queremos perder ese espacio,
Si queremos estar activas las mujeres y si ya no estamos, si no participan, ya no
reconocen no mas pues.

Todas estas actividades que realizan las mujeres a través de las iniciativas de
EPS se vuelven parte del fondo de trabajo mediante el cual las familias aseguran los
medios para su reproduccion (Coraggio, 2011), a la vez son parte del trabajo
reproductivo invisibilizado por el capital (Federici, 2013), y que culturalmente ha sido
devaluado por ser realizado por mujeres, también Carrasco (2014) coincide que en

una sociedad patriarcal lo que esta devaluado es ser muijer.

Las mujeres sienten y plantean que el trabajo invisibilizado, no reconocido y

colonizado, es consecuencia de afios de dominacion y opresion.

Eso empieza desde la misma iglesia como decia una imagen, los espafioles nos
hicieron cerrar los ojos para darnos la biblia y se llevaron todo [...] hacernos diminutas,
gue no servimos nada y minimizar el trabajo de la mujer, cuando desde los tiempos
ancestrales, desde los indigenas, la mujer era lo principal (Robertina Vélez, 2012).

A esto se suma la division sexual del trabajo donde las mujeres quedan a cargo
de las tareas domésticas, de la huerta, de la chacra y son las responsables directas
de la alimentacion de la familia, esto lo confirma Nancy Huaca de la RAL.
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En el grupo de base ya habiamos como estado acostumbradas a que las mujeres, con
todos estos métodos de sometimiento a las mujeres, éramos las que estdbamos
encargadas de las cosas pequefas de la casa, la huerta, los animales, todo eso, y
realmente era como ya esa es nuestra responsabilidad y estabamos acostumbradas a
tener ese estilo de vida, simplemente se la aceptaba (entrevista 2017).

En esta division sexual del trabajo las mujeres quedan relegadas al @mbito
doméstico donde construyen sus iniciativas de la EPS, lo doméstico y lo comunitario,
‘combino el trabajo de la huerta, también el trabajo de criar los cuyes, de tener las
gallinas que estén bien pero también ya esta el tema también de la casa, los hijos, 0
sea yo creo que ahi es una dinamica que solo las mujeres la podemos hacer” (Nancy
Huaca, 2017), de esta manera las mujeres que son parte de estas iniciativas se
constituyen en actoras de la economia familiar y comunitaria al igual que otras
experiencias similares en la zona norte del pais, tal como se evidencia en la

investigacion de Rodriguez y Cabascango (2017).

En este escenario las mujeres platican las diferentes formas en que ellas miran,

asumen y entienden las actividades dentro de las EPS.
Los trabajos para lareproduccion de la vida son trabajos

“Para mi el trabajo es un conjunto de acciones que sostienen la vida de las
personas, de las familias y de una sociedad en conjunto”, de esta manera describe
Carmelina Moran (2017) lo que significa el trabajo para ella, colocando en el centro la
sostenibilidad de la vida, lo que da cuenta desde el lugar donde se sitlan las mujeres
para realizar las diferentes actividades en sus vidas, incluyendo las actividades de la

EPS.

Si bien la sostenibilidad de la vida en el tiempo es parte de la reproduccion

social, es innegable que esta condicién se sitla histéricamente desde la division
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sexual del trabajo (Larguia, 1972), que divide el trabajo productivo y reproductivo en

el campo de lo privado y de lo publico.

Aunqgue un gran numero de mujeres han salido al mercado laboral, gran parte
de las actividades de las mujeres aun siguen vinculadas al &mbito privado, espacio en
gue se crea valores de uso destinados al cuidado de la reproduccion de la vida, asi
las mujeres son las cuidadoras de la familia al asegurar alimento, salud, educacién,
estabilidad emocional, afectos, placeres para los demas miembros del hogar ain en
muchas ocasiones en detrimento de su propio bienestar. Incluso el trabajo productivo,

en gran medida es destinado por las mujeres para el cuidado familiar.

Bajo la premisa de que los trabajos de cuidados realizados dentro del hogar
son aquellos que se los hace por afecto o por amor y con un sentido de
responsabilidad hacia las otras personas (Folbre 1999, Federici 2013), estos pareciera
gue pierden el caracter de trabajo pues se transforman como si fuera en un atributo
natural de la identidad femenina, de esta manera se invisibiliza su aporte en la
reproduccion del capital (Federici, 2013). A esto se suma la estigmatizacion de las
mujeres como entes productivos para el mercado por su edad, “cuando ya no tienes
la edad productiva, que por cierto hasta los 40 afios nos limitan que somos productivas
[...] bajo esa logica se invisibiliza los trabajos y no se reconoce que hay otros trabajos
gue estamos haciendo mas alla del valor monetario” (Gabriela Pefa, entrevista 2017).
Asi, los trabajos de cuidados quedan legitimados en manos de las mujeres, nifios,
nifas y personas de la tercera edad, sin un reconocimiento y mucho menos

distribucion equitativa dentro del hogar.

Sin embargo, en la investigacion fue posible constatar que la redistribucion de

los trabajos del hogar aun sigue siendo una limitante para las mujeres que participan
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en las organizaciones, lo que hace que el tiempo dedicado para las actividades de su

organizacion se reduzca o sea limitado.:

Las mujeres cuando ya salimos todavia nos hace falta hacer ese trabajo largo de
compartir las tareas en la casa, por ejemplo, el esposo no es que hace, bueno
actualmente ya algunos ayudan, sin embargo, si salgo, todas las tareas de la casa
guedan, tengo que regresar a hacer (Magdalena Fuérez, entrevista, 2017).

Especificamente el cuidado de la vida para las mujeres indigenas y campesinas
dentro del mundo andino implica, ademas de aportar en el trabajo agricola y productivo
para el mercado capitalista, mantener sus practicas culturales en salud y alimentacién,
sin perder sus conocimientos ancestrales. Estas voluntades convertidas en trabajo,
hacen parte de los cuidados y de la reproduccién social; este trabajo tiene una doble
I6gica, por un lado, es poco reconocido en la organizacién, en la comunidad, a nivel
institucional, etc. Y por otro lado, queda en manos de las mujeres la preservacion y la
trascendencia generacional de los conocimientos de cada uno de los alimentos y

practicas ancestrales de sus culturas.

Nosotros todavia nos mantenemos en la vision andina, pero esta es la vision
capitalista, donde hay el consumismo, ahi esta el tema de la leche en tarro que ahora
dan a los guaguas, la fumigacion, la contaminacion. Aca conservamos nuestra vision
indigena (Robertina Vélez, entrevista 2013).

En las experiencias de EPS, constantemente se expresan esas tensiones entre
la solidaridad y la invisibilizacion del trabajo productivo, pero sobre todo del trabajo
reproductivo. Las posibilidades de reconocer las inequidades que existen alrededor
de los trabajos no remunerados que recaen mayoritariamente sobre las mujeres
puede llevar también a proponer una redistribucion en la estructura econémica de la

sociedad y por ende conseguir una justicia social (Fraser, 2006).

Las mujeres autoreconocen los diferentes trabajos que realizan dentro de las

iniciativas de EPS, aun cuando no sea tan facil revertir esa naturalizacion altruista del
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trabajo hecho por amor, creen necesario evidenciarlo como trabajo fundamental para

la reproduccion de la vida que esta en manos de las mujeres.

Las actividades que desarrollan en torno a las iniciativas de EPS van desde la
produccion y transformacién de alimentos, hasta la comercializacion e intercambio,
pasando por la salud, la alimentacion, las cajas de ahorro. Todas estas actividades
vistas desde la mirada de la economia feminista son todo lo que permite la
reproduccion social y las condiciones materiales de la vida (Carrasco, 2014), para las
mujeres vinculadas en estas experiencias de EPS es la posibilidad de cuidar a la
familia, tanto en lo fisico como en lo espiritual, el equilibrio del cuerpo y la mente, entre

el ser humano y la naturaleza, el cuidado de la vida como prioridad.

Los trabajos que realizan las mujeres en la economia popular y solidaria

aportan a la economia familiar

La insercion de las mujeres en el mercado laboral ha estado mediado por las
recesiones econémicas, las necesidades del mercado y del estado, las condiciones
familiares, el 25% de mujeres son jefas hogar a nivel nacional (INEC, 2013), sea a
través del trabajo remunerado o no remunerado las mujeres aportan a la economia

familiar y a la economia del pais.

El denominado trabajo doméstico!® que produce bienes y servicios para el
autoconsumo de la familia y no para el intercambio mercantil (Orozco en Carrasco,
2014) ha sido cuestionado sobre si se deberia llamar trabajo dado que no esta
produciendo mercancias de acuerdo a la teoria de valor de Marx (Federici, 2013), sin

embargo, la principal mercancia que esta produciendo es la fuerza de trabajo

10 En un inicio se denomina trabajo doméstico a los trabajos que realizan las mujeres para la
reproduccién de la vida dentro del hogar, este concepto con los afios se amplia a trabajos de cuidados,
comunitarios, de reproduccion, etc., ya que muchos de estos estan entre el ambito privado y publico,
asi como en espacios mixtos (Arango y Pascale, 2011)
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fundamental en el proceso de produccidn. Se argumenta que por realizarse en el seno
de la unidad doméstica y es parte de las tareas propias de las mujeres a partir de la
division sexual del trabajo. El trabajo que realizan las mujeres en la EPS: 1) cuando
generaingresos y utilidades es redistribuido de otra manera, por decir, entre las socias
y para reinvertir; 2) cuando no genera ingresos, igual genera valor. De la una y otra
forma, se aporta a la economia familiar. Cuando el trabajo en la EPS no genera un
ingreso monetario concreto, se asume erroneamente por este motivo que no aporta a
la economia familiar, a pesar de que son estos trabajos remunerados y no
remunerados e invisibilizados los que aseguran la reproduccion de la vida y de manera
indirecta la reproduccién del capital. Lo cierto es que en gran medida aseguran el
sostenimiento de la vida en lo familiar y en lo local. Las actividades de la EPS, son
duales, las mismas que son parte del trabajo productivo y reproductivo, su objetivo
central es la reproduccion y el cuidado de la vida, y mayoritariamente se realizan en
el seno de los hogares, donde las mujeres combinan el trabajo doméstico con los
trabajos de la EPS, complementdndose entre si, aprovechando en positivo la

caracteristica poliactiva y polifuncional de las mujeres.

De acuerdo al estudio realizado por Rodriguez (2017) en torno a la soberania
alimentaria, se evidencia que en las familias las mujeres mantienen el trabajo de
cuidado y produccién en sus chacras para la obtencion de alimentos para el
autoconsumo, y a la vez buscan nuevas actividades para la generacion de ingresos
monetarios en el mercado capitalista y al mismo tiempo un mercado alternativo.
Muchas mujeres se han tomado los espacios donde venden sus productos y los han
hecho propios, asi mismos mantienen los procesos de comercializacion e intercambio

reciproco, por ejemplo, en las ferias o dentro de las mismas comunidades.
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Los trabajos de la EPS no tienen solo el fin de la bdsqueda de una
remuneracion, la revalorizacibn de estos trabajos deben tomar en cuenta las
actividades de cuidado de animales, provision de alimentos sanos y seguros ya sea
por medio de la produccion, transformacién o comercializacién de los mismos, el
cuidado de la huerta, el intercambio en las ferias, etc., son trabajos de la EPS que

siempre estan aportando en la economia de la familia, asi lo manifiesta Nancy Huaca:

Fue un camino bastante interesante reconocer el trabajo doméstico nuestro como un
aporte dentro de la economia de la familia [...] nosotros somos la parte mas importante
de la economia de la familia porque estamos pendientes de la salud, de los hijos, de
la huerta de los animales y aparte de eso vamos a las ferias (entrevista 2017)

En estas experiencias de EPS uno de los cambios que asumen las mujeres es
el objetivo final con el que realizan sus actividades “ahorita lo que ellas estan
produciendo es para su consumo Yy luego para la venta, entonces ellas van a seguir
produciendo [...] porque al diversificar su chacra se sostienen y son los que estan
alimentando a las ciudades.” (Carmelina Moran, entrevista 2017), esto rompe con la
I6gica del mercado capitalista donde estaria primero la ganancia por sobre el cuidado
de las personas. Las mujeres apuestan en la defensa primordial de su alimentacion

para el cuidado de sus vidas y la de sus familias.

A las mujeres estas actividades les permiten generar por un lado un ahorro en
cuanto a salud, alimentacion, condiciones de vida:

Antes de entrar en la Red era un gasto innecesario en la alimentacion, porgue nosotros
mismo no produciamos y se compraba cualquier cosa, digamos si antes gastdbamos
50, 40 ddlares en la semana ahora creo que ni la mitad no se gasta porque nosotros
mismo ya producimos y tenemos, y el tipo de alimento que tenemos comparado con lo
gue se tenia antes. Lo otro es que los guaguas en este afio han ido una vez al médico
en el caso de que se les revisa, comparado con lo que se hacia antes, siempre al
médico porque siempre estaban enfermos, siempre les daba bronquitis, estaban con
ataque de gripe, unas gripes fuertes (Nancy Huaca, entrevista 2017).

Estas formas de valor econémico son una disminucion de gastos en la familia,

son aportes a través del ahorro, asi se confirma en la Encuesta de Trabajo no
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Remunerado del pais que evidencié que, por cada 100 délares de gastos de consumo
en los hogares, hay un ahorro de 33 doélares que corresponde al Trabajo No

Remunerado en las familias (INEC, 2015).

La ldgica polifuncional del trabajo de las mujeres en la EPS, muestra la
capacidad de convertir el trabajo productivo que genera un ingreso y el que no genera
un ingreso en trabajo reproductivo para el cuido familiar, comunitario y social. Alli se
incrementa el trabajo doméstico o no remunerado que las mujeres hacen ademas del

trabajo generado con sus experiencias de EPS.

Las voluntades convertidas por ellas mismas en estas experiencias, generan
espacios de encuentro, intercambio y cuidado colectivo a través del cual las
organizaciones se fortalecen mediante el compartir, guiado en la busqueda del
bienestar de todas Estas formas de compartir lo que producen, lo que cada una tiene,
aporta de diferente manera a la economia familiar, cuando se llega a casa con nuevos

alimentos, recetas, siempre pensando en optimizar lo que tienen en cada familia.

Cuando yo me voy a la feria, mi canasto va vacio y regresa lleno, hasta vergiienza me
da porque cuantos me dan, lleve compaferita esto, lleve esto, lleve lo otro, ya casi ni
hago compras, le digo, porque todo el mundo me da de lo que yo no tengo, parece que
adivinaran que esa semana no voy a tener quesillo, un quesito y ya esta mi canasta
llena, con frutas, con verduras, yo para mi eso es lo que me llena (Nancy Huaca,
entrevista 2017).

Los aportes de los trabajos no remunerados a la economia familiar en el
Ecuador estan contemplados dentro de las cuentas satélites, en la Gltima encuesta se
evidencia que el aporte del trabajo no remunerado de los hogares contempla el 20%
del PIB, de este el 15,2% corresponde al aporte de las mujeres (INEC, 2019). Aunque
no se especifica las areas que contempla el trabajo no remunerado, las actividades
de la EPS son parte de estos trabajos no remunerados y por tanto estarian dentro de

ese 20%.

86



Existe una sobrecarga de trabajo femenino en la economia popular y

solidaria 'y un débil reconocimiento estatal

A decir de Carrasco (2014) actualmente en la vida de las mujeres existen tres
tipos de trabajo: el trabajo remunerado, el trabajo doméstico junto con el trabajo de
cuidados no remunerado, y el trabajo de participacion ciudadana o voluntariado, a esta
afirmacién las mujeres de Cotacachi suman el trabajo agricola y la organizacion
(Fuérez, Moran, Hill, 2013), trabajos que las mujeres los han asumido por las
condiciones socioeconOmicas locales: impacto del modelo neoliberal vy
empobrecimiento o migracion de hombres a trabajos remunerados en la ciudad e
incremento de jefatura familiar femenina, o porque han adquirido nuevos compromisos

por las iniciativas de la EPS.

Los trabajos que refieren a la EPS se encuentran entre los espacios publicos y
privados de las unidades domésticas, y en muchas ocasiones se realizan a la par con
los otros trabajos del hogar. Asi se puede encontrar a las mujeres en la huerta
cosechando los productos que sacaran a la feria agroecoldgica y reservando los
productos que destinaran a la alimentacion de la familia, tejiendo una bufanda
mientras participan de las reuniones o cocinando el almuerzo mientras preparan los

materiales para su organizacion.

La pregunta que cabe frente a esta realidad, es si las mujeres estan en la
capacidad de realizar todos estos trabajos cuando el dia sélo tiene 24 horas, y lo que
se puede constatar es que las mujeres no sélo son polifuncionales se vuelven
hormiguitas trabajando permanentemente dentro y fuera de la casa la mayor cantidad
de horas del dia, de esta manera pueden responder a todas sus responsabilidades,

sean estas impuestas socialmente o decididas autbnomamente.
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En mi caso yo he dado realmente casi el 100% del tiempo aca, mil veces he
abandonado a mis hijos, a mi familia digamos, porque actualmente estoy como
presidenta y tengo mas responsabilidades todavia, entonces casi de domingo a
domingo, de 7 a 7 se trabaja (Magdalena Fuérez, entrevista 2017)

La realidad de Magdalena la viven todas las mujeres vinculadas a estas
experiencias, con la salvedad que no todas son dirigentas, mas todas han asumido un
compromiso con la organizacion “veo que ahora el trabajo reproductivo de pronto es
un 20% mas, eso quiere decir que tienes que levantarte 2 horas antes de lo que
acostumbrabas antes de tener tu emprendimiento” (Carmelina Moran, entrevista

2017).

La organizacién ha implicado también saltar barreras impuestas por sus propias
comunidades o familias con el objetivo de truncar la posibilidad de organizarse, frente
a estos obstaculos a las mujeres no les quedaba mas que acomodar sus tiempos a
esa realidad, aunque eso signifique mas trabajo, como lo relata Diocelinda Iza en su

organizacion:

En esa época podiamos organizar solamente después que la mama deje dando de
comer, ya durmiendo a los hijos, a partir de las 8 en adelante podiamos reunir, y no el
dia, qué va el dia, porque el dia era para trabajar, para atender al marido, para atender
a los hijos, es mas las mujeres que van a la reunién no ganan raya, 0 sea no estaba
tomado en cuenta en la comunidad, era asi tan discriminante (entrevista, 2017).

De acuerdo a la ultima encuesta del uso del tiempo (INEC, 2012) realizada en
Ecuador se conoce que del tiempo total del trabajo en el pais, la poblacion ecuatoriana
dedica el 42% al trabajo doméstico y de cuidados, es decir, casi la mitad del trabajo
estéa invisibilizado, a pesar de ser parte de la reproduccion de la vida y del capital.
Dentro de este trabajo no remunerado el 80,9% lo realizan las mujeres, si se suma el
total de horas entre trabajo remunerado y no remunerado las mujeres realizan el 55%
frente a un 45% de los hombres (Consejo Nacional para la Igualdad de Género, 2016),

como se puede observar en la siguiente figura:
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Figura 19
Distribucién de trabajo remunerado y no remunerado por sexo

Grafico 22. Iceberg del trabajo

37,0%

Hombres remunerado
Mujeres remunerado

Hombres Doméstico no remunerado

Mujeres Doméstico no remunerado

Fuente: Consejo Nacional para la Igualdad de Género con datos de EUT-INEC 2012.
Tomado de Consejo Nacional para la Igualdad de Género (2012)

Reconstruyendo un dia en la vida de las mujeres de Azuay se materializa lo

dicho en las encuestas:

La mujer madruga mucho a las cuatro de la mafiana, a veces tenemos unos pedacitos
en el cerro, tenemos que venir arreglando el ganado y sacando la leche, llegamos a la
casa, vemos a los hijos y mandamos a la escuela antes de las 7 de mafiana. Cuando
los hijos salen, nos quedamos haciendo los quehaceres de la casa, trabajar el huerto
pequeno, tenemos cuyes, aves y perros les damos de comer y esperamos con el
almuerzo a los hijos, luego a ver al ganado, se pasa toda la tarde en el cerro y se trae
una cosa para cocinar la merienda. El trabajo del campo es muy duro, especialmente
para las mujeres (Testimonio mujeres en Aguinaga, Flores, 2014).

En este tipo de experiencias, la linea divisoria entre el trabajo productivo y
reproductivo es muy sutil, casi inobservable, sin embargo, estan alli entre mezclados.
En tal caso sea que se destinen para la comercializacion sea que no, a la final del ciclo
gran parte de estos multitrabajos van a ser destinado a la reproduccion de la vida

familiar, comunitaria y social.

Se evidencia la doble y/o triple carga laboral que asumen las mujeres en los
hogares con el sostenimiento del trabajo productivo y los cuidados del hogar
(Aguinaga, Altamirano, De la Torre, 2013), muchas veces con poca o nula presencia
del estado que construya politicas sociales que redistribuyan los trabajos (Aguinaga,

Altamirano, Carrion, 2012). Mientras tanto, el capital se sigue beneficiando de la
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invisibilizacién de los trabajos de cuidados, doméstico, agricolas, organizativos, etc.
Clara Merino lo explica ampliamente indicando que es la logica del capital que
presiona por mas trabajo, mas sacrificio de la gente, o que genera “mucha mas
extraccion del capital, desde ese trabajo que van haciendo las mujeres sea
colectivamente sea en las asociaciones, porque ahora les obligan a hacer

asociaciones no organizaciones” (Clara Merino, entrevista 2017).

En el caso de las EPS los trabajos que implican mantener una organizacion en
el tiempo deben ser hechos con amor para que funcionen de lo contrario no pueden
durar tanto tiempo dice Marta Jaya (2014). Este amor, compromiso, interés por las
actividades que se realizan en las organizaciones de EPS no puede ocultar el trabajo
extra que se genera a partir de estar en la organizacion, mucho mas cuando se esta
en la dirigencia, pues eso significa mayor responsabilidad y compromisos no solo con
las integrantes de la organizacion sino en la relacion con otros espacios de objetivos
similares que pueden potenciar las propuestas que se han generado en la

organizacion.

Para Nancy Huaca estar en la dirigencia ha sido una experiencia gratificante,

aungue con mayor exigencia de tiempo:

En el 2010-2011 me encargaron la secretaria de la organizacién [...] y en el 2013 me
dejaron de coordinadora de la organizacion entonces el trabajo se duplic6 mucho hasta
el 2015, estar vinculando a la organizacidn con temas de organizaciones que estén
mas locales, con instituciones, buscando espacios, buscando vinculos para poder
acceder a mas ferias, problemas con el Municipio, con el Consejo Provincial, habia
que buscar visitas para las huertas [...] a veces no dormia [...] habia que cuando
tocaba viajar ir durmiendo ahi para recompensar todo el suefo (entrevista 2017).

De las experiencias acompafiadas al sur del pais, con la organizacion Chuya
Mikuna, Lorena Escobar (entrevista 2017) concluye que las actividades de la EPS no

son “una actividad representativa en ingresos pero si representan tiempos, la misma
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organizaciéon demandaba mucho tiempo, a la final ellas eran las que sostenian mas
los procesos organizativos”, sin embargo, en el tema productivo eran los hombres
quienes disponian de mayor tiempo para generar ingresos dentro de la EPS; la
sobrecarga de trabajos de las mujeres no les permitia contar con tiempo suficiente
para responder con los compromisos asumidos en la organizacion, y al final los

procesos se estancaron.

Estas experiencias truncadas en el tiempo deben convertirse en alertas para
gue las organizaciones tomen en cuenta las posibles consecuencias que puede traer
aumentar trabajos en las mujeres, al final la saturacion de responsabilidades puede
terminar desgastando su impetu para construir la organizacién y muy por el contrario
de lo que esperarian sea un trabajo de liberacion y disfrute se puede convertir en un
trabajo obligado, por eso Magdalena Fuérez plantea “hacer una reunién y hacer ver
toda la carga de trabajo que tenemos las mujeres por sostener una organizacion”

(entrevista, 2017).

Con la ley de economia popular y solidaria aprobada en 2011 las
organizaciones de la EPS entraron a regularizarse dentro del estado'!, de esta manera
podian ser posibles beneficiarias de las politicas implementadas por el gobierno a
favor del fortalecimiento de la EPS. Lo que no se tomd en cuenta es que dicha
regularizacién implicaria un trabajo extra para las organizaciones, ya que el formato
implementado para regularizar no contemplo la realidad de las experiencias de EPS
sino que estandariz6 el reglamento acorde al funcionamiento de micro y mediana

empresa, y como dice Lorena Salcedo:

1 En la constitucién ecuatoriana se reconocen las organizaciones de hecho y de derecho (Art. 97)
basados en la construccion de un Estado Plurinacional que legitima la existencia de organizaciones comunitarias,
indigenas, sin necesidad de un registro oficial. Esto se contrapone con la exigencia de regularizacion en la ley de
EPS.
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A las mujeres lo que les viene es mas trabajo, mucho mas trabajo porque tienen que

estar trabajando para sus sobrevivencias, pero si el estado le propicia el tema de la

EPS tienen que trabajar hasta para llenar los formatos de lo que ha estado en esa

reunion, tiene que trabajar para demostrar que si estuvo, que lo llevé a su hijo al SIBV

y que fue a la atencion, o sea se instrumentalizd, se hizo matriz, pusieron en una hoja

la vida de la gente, entonces esas pequefias cosas provocan mayores preocupaciones

y mayores cargas laborales, que pueden provocar ampliacién de sus encuentros

sociales pero no profundizar sus tejidos sociales (entrevista, 2017).

Como lo explica Silvia Vega, los problemas generados de estas politicas
gubernamentales surgen de la dificultad del Estado para propiciar una “relacion
ordenada” con la EPS que apuesta por la construccion de iniciativas exitosas
econdmicamente, sin reconocer la heterogeneidad de los actores parte de la EPS,
pues “se trata de una gubernamentalidad que intenta moldear a la poblacion inmersa
en la EPS, caracterizada por su diversidad organizativa, a partir de parametros
unificados y relativamente homogéneos” (Vega, 2019). Esto hizo que en el camino
muchas de las experiencias de EPS se desvinculen de la l6gica estatal para seguir su
propio sendero, también otras experiencias continlan a pesar de las dificultades
presentadas, en el caso de las organizaciones parte de esta investigacion, solo una

de las cinco esta vinculada a los espacios de la EPS a través de los comedores

populares en Cotacachi.

El cuidado de la naturaleza también es trabajo

Retomando, para Marx el trabajo en primer lugar es un proceso entre el hombre
y la naturaleza, donde el hombre crea bienes a partir de tomar elementos de la
naturaleza y transformarlos, es decir, el hombre est4 en la capacidad de regular y
controlar el metabolismo con la naturaleza (Marx, ed. 1996). En la actualidad esta

apropiacion de los recursos naturales por parte del hombre en pro de incrementar las
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ganancias capitalistas ha sobrepasado los limites de la propia naturaleza'?, lo explica

Harvey (2004) cuando retoma el concepto marxista de acumulacion por desposesion.

¢ Qué tiene que ver la naturaleza con el trabajo de las mujeres en la EPS? La
razén porque se trae a colacion esta relacion es porque, por un lado, dentro de la
l6gica capitalista mujeres y naturaleza son vistas como parte del “otro como sujeto
pasivo” que es posible dominar ya que son seres de caracteristicas inferiores,
expropiables y moldeables (Herrero, 2017). Y, por otro lado, las mujeres
histéricamente son las “agricultoras de subsistencia del planeta”, Federici (2013)
nombra a las mujeres en su papel de proveedoras de los alimentos para los hogares,
guienes resisten permanentemente a la mercantilizacion de la tierra por ser el
elemento clave para la produccion de sus alimentos.

En el caso del Ecuador el “cambio de matriz productiva” desde 2013 orientada
hacia el neoextractivismo profundiza el conflicto por el acceso y uso de los recursos
naturales de las poblaciones rurales, indigenas y campesinas, de manera mas directa
hacia las mujeres que se encuentran vinculadas a la produccién local, mas del 60%
de mujeres de area rural se dedican a la agricultura de subsistencia (Flores, Sigcha,
2017). A esto se suma la progresiva feminizacion del campo a la que se refiere Clara
Merino: “la poblacion rural para mi esta feminizada y sobretodo envejecida, cada vez
son Mas mujeres y mas mujeres viejas las que estan afrontando todo el trabajo de la
tierra y de la agroecologia” (entrevista 2017), es la consecuencia del abandono de las
tierras por parte de los jovenes que migran hacia el brillo de la ciudad, y por la poca

inversion estatal en la produccién campesina a pequefia escala.

12 Las consecuencias del cambio climatico son cada vez mas evidentes en todas las regiones del mundo,
en este Ultimo afio han incrementado los desastres naturales, las temperaturas de la tierra, sequias, inundaciones
y actualmente la pandemia mundial del coronavirus que trae consigo crisis sanitaria, econdmica y alimentaria.
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Es en esta realidad que las organizaciones levantan sus iniciativas de EPS,
basadas en el cuidado de la vida, una vida que asume a los seres humanos y es parte
de la naturaleza, de esta manera se consigue el equilibrio entre la naturaleza y los
seres humanos para el bienestar comun: “debemos cuidar el agua, la tierra, porque
€S0 Somos nosotros, todos los seres humanos somos agua, somos fuego, somos aire,

somos tierra” (Gloria Vélez, entrevista 2017).

Desde la cosmovisién andina la relacion de los seres humanos con la madre
tierra esta sincronizada energéticamente y bajo otros parametros culturales no
occidentales sino desde las culturas indigenas/campesinas, en el caso de las mujeres
esta relacion se consolida a través de lo que realizan para la reproduccion de la vida,
pues somos todo en uno como dice Gloria Vélez:

“por estar desconectados la madre tierra se enferma y nosotros también estamos
enfermos [...] porque todo es energia en este planeta, si no la respetamos, si no
convivimos con ella estamos mal, debemos agradecer a nuestra tierra, a nuestras
madres, agradecer a nuestro vientre, porque de ella venimos, porque somos mujeres
[...] estos cuidados de la naturaleza implican tiempos y trabajos que no seran
remunerados, pero si tendran una recompensa” (entrevista, 2017).

Las mujeres reconocen que es un trabajo el cuidado de la naturaleza, que no
siempre esté mediado por un valor monetario, excepto cuando es asumido como
empleo.

Sia mi me dicen usted es la encargada de mantener los bosques, entonces yo tengo
gue recibir algo porque estoy haciendo por todos, pero si voy a mi voluntad, como yo
siento desde mi corazén que tengo que ayudarle a otro, entonces yo sé que el
universo, la naturaleza me recompensa con una buena salud, pero no por intencién de
dinero, o sea esta bien que ese trabajo vale, pero mas en el mundo, en la familia (Gloria
Vélez, entrevista, 2017).

Para las mujeres de las EPS el cuidado de la naturaleza, la soberania
alimentaria, la produccion limpia son fundamentales para una alimentacién sana y
para el cuidado de la vida, pensando siempre en las futuras generaciones. Por esta

razon se convierten en defensoras de sus territorios oponiéndose a los proyectos
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extractivistas y a la implementacion de monocultivos que ellas saben acabarian en

poco tiempo con sus tierras, contaminando todo el medio ambiente:

Hemos estado apoyando a la lucha por el agua de Kimsacocha'®, queremos que esa
agua no se contamine, porque queremos que nuestros hijos tengan la oportunidad de
tener una buena salud y un buen medio ambiente [...] También estamos trabajando en
la produccion con abono organico, y también con energia para que la produccién sea
muy buena y también nos alimentemos (Gloria Zhingre, 2014).

La construccién de un nuevo sistema econdmico de economia solidaria es posible si
tenemos acceso al agua, a la tierra y a los medios de produccién y para ello
necesitamos politicas publicas que garanticen estos derechos, cémo lo vamos a lograr
si todos nos unimos y hacemos una solo propuesta, caso contrario individualmente no
lo vamos a lograr nunca eso (Marta Jaya, entrevista 2014).

En este sentido, las mujeres estan levantando propuestas alternativas que

promueven una mirada intercultural en la relacion seres humanos — naturaleza.
La organizacion también puede generar un trabajo de liberacion

Mantener la organizacion alrededor de las iniciativas de EPS también implica
tiempos, compromisos y responsabilidades, es decir, trabajos no remunerados que
permiten asegurar la continuidad de las organizaciones y que aportan a la
reproduccion de la vida. Si bien dentro de las organizaciones no se busca una

remuneracion por estos trabajos si se reconoce su importancia:

Un valor no monetario, sentir la paz interior y que sienta que los demas valoran el
trabajo de uno como mujer [...] yo sentia que era mi responsabilidad estar en la
organizacion no importa con hijo o sin hijo, pero nunca me di cuenta que ellas
valoraban que yo cargaba mi guagua y me iba a las reuniones, a las visitas, a donde
sea, ellas habian estado mirando y para mi tuvo un valor grandote.

Asi, las mujeres vinculadas alrededor de la EPS si bien asumen nuevas

responsabilidades y por ende mas trabajo en la construccion de sus organizaciones,

13 Kimsacocha es un paramo ubicado en la provincia del Azuay, al sur de la ciudad de Cuenca, donde se
pretende implementar un proyecto minero que contaminaria las fuentes de agua que abastecen de agua para el
consumo humano y para riego a dos tercios de la provincia, por lo que las poblaciones afectadas se oponen a
este proyecto.
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convencidas de que estos espacios les traen alguna otra ventaja que no esta vinculada

a la generacién de ingresos econémicos.

La posibilidad de contar con las condiciones necesarias para la reproduccién
de la vida pasa por asegurar la provision de bienes y servicios, esto solo se lo puede
hacer a través de los trabajos, los cuales pueden satisfacer esas necesidades. Esta
situacion deviene en que muchas veces los trabajos sean penosos y desdichados
como lo describiria Marx en su momento, dada la condiciébn de ser trabajadores
duefios de la fuerza de trabajo mas no de los medios de produccién, lo que coloca al
trabajo dentro del sistema capitalista en esta dualidad de ser instrumento de libertad

y dominacién a la vez (Marx, ed. 1996).

En este sentido Marx también plantea la posibilidad de pensar otras formas de

trabajo mas alla de la l6gica capitalista:

A partir del momento en que comienza a dividirse el trabajo, cada cual se mueve en
un determinado circulo exclusivo de actividades, que le viene impuesto y del que no
puede salirse; el hombre es cazador, pescador, pastor o critico, y no tiene mas remedio
que seguirlo siendo, si no quiere verse privado de los medios de vida; al paso que en
la sociedad comunista, donde cada individuo no tiene acotado un circulo exclusivo de
actividades, sino que puede desarrollar sus aptitudes en la rama que mejor le parezca,
la sociedad se encarga de regular la produccién general, con lo que hace cabalmente
posible que yo pueda dedicarme hoy a esto y mafiana a aquello, que pueda por la
mafiana cazar, por la tarde pescar y por la noche apacentar el ganado, y después de
comer, si me place, dedicarme a criticar, sin necesidad de ser exclusivamente cazador,
pescador, pastor o critico, segun los casos (Marx y Engels: Feuerbach. Oposicion
entre las concepciones materialista e idealista.pg. 16).

Las iniciativas de la EPS que se encuentran en esta dualidad entre construir
internamente relaciones comunitarias, colectivas, cooperativas sin dejar de interactuar
con espacios donde priman légicas capitalistas, pueden también pensar y vivir estas
otras dinamicas de trabajo que no sean opresoras, Sino que representen libertad para
decidir y vivir, asi lo manifiesta Gabriela Pefia al preguntarle sobre lo que es para ella

el trabajo:
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Yo tengo un bloqueo cuando digo trabajo, el trabajo para mi es como que te esclaviza,
cuando haces un trabajo dices es porque me obligaron... aqui hago lo que yo quiero,
hago lo que yo siento, algo que es mi forma de vida. Entonces cuando me dices
¢trabajas? Yo digo no, solo me dedico a vivir mi vida, hacer lo que yo quiero, a vivir
como yo quiero y soy feliz (entrevista 2017).

Por otro lado, desde la economia comunitaria se promueve la participacion de
todos los integrantes de la comunidad en el proceso de produccion, distribucion y
consumo de los bienes y servicios, ya que se considera que el trabajo es colectivo y
la propiedad comunitaria, la organizacion del trabajo y la toma de decisiones sera algo
colectivo, en bien de la comunidad y en equilibrio con la naturaleza. A partir de esta
conceptualizacidon Chiroque y Mutuberria (en Coraggio, Laville y Cattani, 2013)
plantean que “el trabajo es considerado bueno, positivo e integrador (no como un
castigo, como en la sociedad capitalista), y parte de la cosmovision de la vida misma

de los integrantes de una comunidad en un territorio dado”.

Estas otras formas de concebir las actividades que se realizan dentro de las
organizaciones, transforman los espacios de encuentro de la organizacidbn en
espacios felices para vivir y construir, sin embargo, los espacios y tiempos dedicados
a estas actividades estdn mediados con otros trabajos en el hogar, estos no

disminuyen, pero para las mujeres conservar estos espacios es imprescindible:

Toca organizar por horas, ver a nuestros hijos ya vienen de las clases, darles el

almuerzo y una media hora, una hora y de ahi corre otra vez a realizar en la agricultura,

y si tengo que irme a la organizacion, mas que sea nos reunimos entre mujeres, nos

hacemos una minga todo, pero con tal de esos tiempos o esas horas tenemos que

estar libres (Gloria Vélez, 2017).

Los espacios creados y los tiempos apropiados por las mujeres para sus
actividades solo pueden mantenerse con el tejido comunitario, un tejido que se lo va
construyendo de manera cotidiana entre todas y que les ha permitido crear trabajos

liberadores que aportan en lo econémico pero sobre todo en lo fisico, en lo emocional

y en lo humano, “en este caso de nosotras siempre hemos hablado, comparferas

97



vengamos trabajemos todas y que no haya ningun problema y si estamos conscientes
gue venimos todos, nos damos ese tiempo mientras trabajamos, mientras hacemos

algo estamos conversa, conversa y conversa” (Gloria Vélez, entrevista 2017).

Para estas mujeres los espacios organizativos estan construidos desde la
mirada comunitaria, familiar, lo que les permite impregnar a las experiencias de la EPS
otras practicas y a la vez sentir que pueden combinar la carga de trabajo y la
generacion de valores de uso y espacios de sanacion y autocuidado a través de
conversar sus problemas, como Miriam Chuchuca dice, dejan atras los problemas
para pensar en ellas, para construir una posibilidad de transformarse en sujetas con
decision propia, donde pueden disputarse los espacios para la liberacion por sobre los

trabajos absorbentes y opresores.

La economia popular y solidaria es una alternativa mas all4 de las crisis

econémicas

Al iniciar esta investigacion se plantearon varias preguntas ¢ Cuél es el o los
escenarios en el que surgen las experiencias de economia popular y solidaria?
¢Desde cuando existen estas iniciativas en el Ecuador? ¢Se puede combinar la
economia popular y la economia solidaria, o son lo mismo? ¢Son experiencias
coyunturales o pueden prefigurarse como propuestas a mas largo plazo? A lo largo
del analisis se han respondido varias de estas preguntas, a la vez que se ha
profundizado la caracterizacion de las iniciativas de EPS en las cuales las mujeres se

reconocen.

Si bien las iniciativas de la EPS estan presentes en el Ecuador mucho antes de

gue el Estado las reconozca como parte del sistema econdmico, es necesario analizar
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los diferentes escenarios en las que éstas se han desarrollado en el pais, asi como

cudles son las diferencias existentes entre si.

Para Lorena Escobar, catedratica de la Universidad de Cuenca, quién
acompafio a la red de productores Chuya Mikuna de Cafar (al sur del pais), y es ex
funcionaria del Instituto de Economia Popular y Solidaria en Ecuador, las experiencias
existentes bajo la denominacién de EPS, no siempre conjugan las caracteristicas de
lo popular y solidario, en algunas ocasiones se juntan y en otras van en paralelo, es
decir, no todas las experiencias populares estaran marcadas por el principio de la

solidaridad.

Para entender mas estos encuentros y desencuentros entre la economia
popular y solidaria, se parte de una definicion de cada una de ellas. En el caso de la
economia popular se plantea como el conjunto de actividades y practicas sociales que
realizan los sectores populares utilizando su propia fuerza de trabajo en la busqueda
de los recursos necesarios para satisfacer las necesidades béasicas del entorno
familiar (Vega, 2019; Sarra y Tiribia, 2004), queda claro que la razén fundamental de

la economia popular es garantizar la sobrevivencia de las personas.

Mientras la economia solidaria presenta una diversidad de experiencias a lo
largo de la historia en las que el denominador comun “es la primacia de la solidaridad
sobre el interés individual y la ganancia material, reflejada en la socializacion de los
recursos productivos y la adopcion de criterios igualitarios [...], basandose asi en
vinculos de reciprocidad como fundamento de sus relaciones de cooperacion” (Laville
y Gaiger en Coraggio, Laville y Cattani, 2013), en este caso lo fundamental es el

bienestar de las personas por sobre los intereses de lucro.
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Asi se logra explicar que muchas de las experiencias de economia popular no
trasciendan mas alla del interés inmediato por generar ingresos para la sobrevivencia
individual, y tampoco son propuestas que anteponen la solidaridad por sobre la
ganancia, se asumen respuestas coyunturales de empleos informales hasta que las
personas puedan volver a incorporarse al mercado de trabajo, donde puede ser que

se abandonen o combinen entre si.

De las experiencias investigadas, se observa que existe una sinergia entre la
economia popular y la economia solidaria, ya que se han construido procesos criticos
frente a la légica capitalista colocando en el centro el cuidado de la vida, incluso
algunas tienen mayor identificacion con la economia social y solidaria como lo explica

Lorena Salcedo:

Yo antes que la popular me gusta mas la ESS porque justamente te permite entender
esas practicas diarias de la solidaridad, de la reciprocidad, del tener un mejor
relacionamiento con la vida, del reusar, del reciclar, por eso me parece chévere esto
de la social y solidaria, de pensar no en el individuo sino en el colectivo (entrevista,
2017).

Estas propuestas de entronque entre la economia popular y solidaria estan
presentes en el cotidiano de las comunidades, barrios, en los que las mujeres han
construido sus organizaciones, y logran ser referente que incorpora estas practicas en

sus experiencias:

En nuestras comunidades existen todavia muestras de solidaridad y apoyo mutuo, la
minga, el randi randi, cambiamanos, el trueque, es decir una verdadera vida
comunitaria [...] las practicas comunitarias son posibles cuando tenemos nuestros
propios alimentos y nuestra pachamama esta bien cuidada (Marta Jaya, entrevista
2017).

Ademas, para Lorena Salcedo, estas practicas han existido desde siempre, no

solo en tiempos de crisis:

En la vida campesina eso no esta en tiempos de crisis, eso esta siempre, el primer
elemento que surge desde mi perspectiva es el reconocer que la vida de estas familias
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ha estado mediada siempre por estas manifestaciones [...] en crisis en donde se las
van a ver mas si es en las ciudades, donde ahora estan las migraciones del campo a
la ciudad, y son estas personas que estan en menos condiciones las que también nos
muestran estos actos de solidaridad, entonces va a abundar o va a ser mas fuerte el
tema del compartir (entrevista. 2017).

Muchas de estas organizaciones estan basadas en sus practicas culturales,
qgue reafirman caracteristicas de la economia solidaria que les permite construir

propuestas no solo en tiempos de crisis:

Desde la mirada de las acciones solidarias entre los actores rurales que todavia
mantienen practicas desde lo cultural, la minga, y todas esas actividades mas propias
de la cultura, desarrollaron sistemas de produccion asociativa para comercializacion
desde otras miradas, cambiaron la mirada de los supermercados por las canastas
solidarias, apostando por una nueva estructura de comercializaciéon (Lorena Escobar,
2017).

En el caso de las economias populares se evidencia la mayor proliferacion en
tiempos de crisis pues permite a las familias generar un sustento inmediato para cubrir
sus necesidades, ademas de ser funcional al sistema “porque a la final termina siendo
un colchon de la crisis de la economia de mercado” segun Lorena Escobar (entrevista,
2017), hasta cuando la economia capitalista logre recuperarse y reformule las
estrategias de explotacion de la fuerza de trabajo y de la naturaleza, es decir de la

vida.

La posibilidad de que estas actividades de economia popular se vuelvan en
alternativas al sistema capitalista, implica como dice Coraggio (2007) lograr que las
experiencias de economia popular puedan establecer una disputa de sentidos donde
‘la economia popular deje de ser un conjunto de estrategias de supervivencia
desarticuladas y subsidiarias del capitalismo y se constituya al menos en un sector de
economia del trabajo, movilizado por la busqueda de la reproduccion ampliada de la
vida” (Navarro en Coraggio y Costanzo, 2010). En la préctica esta sigue siendo una

apuesta en construccion, asi lo evidencian las iniciativas de economia popular.
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Por otro lado, construir propuestas de economia popular y solidaria como
alternativas al mercado capitalista, implica “supeditar la logica de la racionalidad
medio-fin a la racionalidad del circuito natural de la vida humana” (Hinkelammert,
Mora, en Coraggio, Laville, Catanni, 2013) incluyendo la reproduccién de la
naturaleza, y esto solo se lo puede lograr con la solidaridad de todos los seres
humanos donde se mire que el bienestar del otro es también el bienestar de uno

mismo.

Gaiger acota que, si bien las experiencias solidarias pueden presentarse
contrarias a la logica capitalista, esto no garantiza cambios inmediatos, significa que
estas otras formas de produccién pueden coexistir dentro del modo de produccion
capitalista (Vega, 2019). De esta manera se entiende que las experiencias de EPS se
puedan mantener en el tiempo en este doble sentido, por un lado, formas organizativas
internas basadas en la solidaridad y por otras relaciones de intercambio con sectores

externos basados en dinamicas del mercado capitalista.

Las mujeres involucradas en estas iniciativas de EPS a través de los afios han
logrado definir a sus organizaciones como parte de estas alternativas a través de
procesos de reflexion sobre qué tipo de sociedad quieren y qué tipo de economia

proponen:

Un sistema econdémico en donde volvamos a pensar en las personas antes que solo
en el dinero, que el dinero sea solamente una herramienta al servicio de las personas
y no las personas al servicio del dinero, hemos cambiado el rol, ahora la riqueza solo
estamos pensando en el dinero, nosotros Somos muy ricos, Y hosotros somos muy
afortunados de tener tierras todavia, de contar con alimentos en nuestra tierra (Marta
Jaya, entrevista 2017).

Si nos limpiamos nosotras, limpiamos la madre tierra, la misma madre tierra se limpia,

se tiene que limpiar y se dan las cosas [...], estar bien con uno mismo para ayudar a
los demas (Robertina Vélez, entrevista 2012).
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De esta manera sus experiencias que colocan en el centro la reproduccion de
la vida, entrelazan las actividades productivas como los huertos y animales, la
recuperacion de alimentos y recetas nutritivas, las cajitas de ahorro, con actividades
sensitivas de cuidado personal como es la importancia de sus espacios de encuentro
para “desahogarse” de sus cargas diarias que muchas veces los espacios familiares
no les permiten, y es en este espacio de encuentro propio donde ellas se permiten
sanar.

Estos espacios de encuentros personales permiten a las mujeres socializar sus
realidades de tal manera que se colectivizan los intereses, las propuestas, las
inquietudes, las necesidades, los deseos y la sanacion. Se vuelve colectivo el deseo
de tener un ingreso propio para solventar necesidades en sus familias, es colectivo el
pedido que sus maridos no les maltraten, es colectiva la busqueda por mantener una
alimentacion saludable y una salud integral, es colectiva la apuesta por generar otros
tipos de ahorro no basados en el lucro y la ganancia, es colectivo el esfuerzo por
mantener una produccién limpia y amigable con la pacha mama. Es en esta mirada
colectiva que las organizaciones de mujeres construyen sus experiencias de EPS

haciendo énfasis en la sostenibilidad de la vida por sobre la reproduccién del capital.

Las mujeres organizadas en torno al cuidado de sus vidas

El analisis anterior se corrobora en el relato que hace cada organizacion sobre
los motivos por los que llegaron a agruparse, para el Comité de Mujeres de la
UNORCAC en Cotacachi-Imbabura, lo central ha sido promover y fortalecer
alternativas econdmicas para sus compafieras, a partir de sus practicas comunitarias
y saberes ancestrales, lo que les ha permitido integrar a la gran mayoria de las
mujeres de las comunidades. Tomando en cuenta que sus formas de organizacién
comunitaria indigena establecen otras dinamicas donde la preservacion de sus
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practicas alimentarias y formas de produccion son fundamentales, el espacio de
mujeres les ha permitido tomar a su cargo actividades que, si bien las realizaban

antes, ahora se articulan a través de la organizacion.

En el caso de la organizacion Santa Barbara parte de la Red Agroecoldgica
de Loja el motivo por el que se juntaron fue la necesidad de contar con un mercado
asegurado para la produccién de cuyes (conejillo de indias), produccién en un inicio
incentivada desde programas estatales pero que no contemplé la comercializacién, lo
gue frend sus expectativas en cuanto a generar fuentes de ingresos propias y
sostenibles en el tiempo, al no obtener una respuesta desde el Estado y con el animo
de continuar lo que habian empezado buscan sus propias redes con quienes podrian
hacer alianza conjunta en el trabajo y en las propuestas de produccion, asi se

encuentran con la RAL.

Al integrarse a la RAL las posibilidades de realizar una produccion sana, limpia
y que pueda ser comercializada directamente a los consumidores les incentivd a
pensarse por fuera de la produccién convencional como dice Nancy Huaca, actual
dirigenta de la organizacion, sabiendo que “quienes accedian a vender en las ferias
los productos que se ofrecian deberian ser limpios, sin quimicos tanto verduras como
animales, todos los productos y era recuperando el tema de la soberania alimentaria”

(entrevista Nancy Huaca, 2017).

Asi, el reto por recuperar la soberania alimentaria y vincularse a redes de
economia popular y solidaria a través de las ferias agroecoldgicas, son los factores
gue les motivan para fortalecer la organizacion y comprometerse cada vez mas. Al ser

una organizacion mixta también el pensar en construir familias corresponsables entre
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todos y todas, libres de violencia es fundamental, ese es otro de los ejes en los que

piensan cdmo actuar como organizacion.

El Centro de Sanacion de Casaloma se constituye desde un deseo por sanar
sus cuerpos a través de la medicina ancestral y la recuperacion de la soberania
alimentaria en sus familias. De esta manera, el encuentro entre mujeres para
conversar sobre sus problemas, intercambiar saberes, preparar alimentos, incentivar
la produccién propia es fundamental en el encuentro humano entre mujeres, con el

entorno familiar y con la naturaleza, asi lo cuenta Gloria Vélez:

Iniciamos con nuestras dolencias, cada una contdbamos qué estad mal de salud la una,

la otra, entonces ahi ibamos compartiendo qué hacer, qué no hacer, empezamos a

desarrollar nuestra sabiduria, que también nuestras abuelas nos ensefiaron, nuestra

madre tierra nos ensefa (entrevista, 2017)

La busqueda del equilibrio y armonia en sus vidas, la recuperacion de sus
saberes ancestrales poniendo en el centro el cuidado de la vida de las mujeres fue el
inicio y lo que les permitid mantenerse de diversas maneras, respetando sus tiempos
y espacios, acompafiandose siempre: “hemos empezado reuniendo las mujeres en la
necesidad de mejorar nuestro ser mujer, después lo organizativo, después de ver
nuestra alimentacion para nosotras mismas, nuestra familia y asi compartir con la

sociedad, con mas mujeres que quieran hacer un cambio” (Gloria Vélez, entrevista

2017).

Enlos 80"s un grupo de mujeres de la comunidad de Planchaloma en Cotopaxi,
centro del pais, conversaban sobre las discriminaciones y violencias que vivian las
mujeres en sus comunidades, sabian que eso no era normal y algo habia que cambiar,
es asi como empieza la Organizacion de Mujeres Indigenas de Cotopaxi

Sembrando Esperanza - OMICSE, con el objetivo de erradicar la violencia
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intrafamiliar que vivian en ese entonces las mujeres de sus comunidades, Diocelinda

Iza, una de las fundadoras de la organizacion narra el inicio del proceso organizativo:

Conversando con mis tias, asi deciamos por qué estar asi, cuando habia asambleas
y habia sillas, eso lo que nos dolia mas, habia sillas y decian las mujeres no pueden
sentar en la silla, eso es para los hombres, las mujeres doblen el rabo y sienten en el
piso, en el suelo, era una discriminacion asi barbara, barbaro era, deciamos como
podemos cambiar esa situaciéon, solamente organizando (entrevista 2014).

Este fue el inicio de un proceso organizativo que, a partir de enfrentar el
problema de la violencia intrafamiliar, lograron en conjunto establecer estrategias
donde las mujeres se reconocieron sujetas con capacidad de proponer, crear,
participar y conducir sus propios espacios, y también ser participes en los espacios

de la comunidad y la organizacion.

Reunimos 15 mujeres en abril de 1984, dijimos no pues por qué, cdmo asi tienen que
maltratarnos, por dentro estdbamos con miedo, pero para afuera deciamos, mi mama
y otros decian, mas que de boca para afuera hay que ser fuerte, aunque por dentro
estando con miedo (entrevista Dioselinda Iza, 2014).

Asi vencieron el miedo, construyeron organizacion, ampliaron su radio de
incidencia tanto a nivel geografico (otros cantones dentro de la provincia) y otros temas

relacionados con la vida de las mujeres en la comunidad.

En el ambito privado, reconocieron su aporte a través de los trabajos de
cuidados en el hogar, sabian la importancia que tenia cuidar de la salud y la
alimentacion de sus familias, recordaron y reactivaron formas de produccion sana y
saludable, priorizando la produccion para la comunidad antes que el comercio “de
repente venden las compafieras los cuyes u hortalizas, primerito lo que priorizan ellos

es la alimentacion” (Marta Jaya, 2014).

Estas experiencias con el tiempo se han ido consolidando y ampliando en la

perspectiva de fortalecer las economias familiares y comunitarias, parte de las
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experiencias de economia popular y solidaria. Sus nuevos proyectos dan cuenta de

los avances que ha tenido la organizacion:

Hoy cada vez va surgiendo y se ha visto muchas comparfieras que podemos decir que
hemos avanzado, comparfieras que no hablaban en asambleas, hoy debaten en
asambleas, participan, dan sus propuestas, entonces esto ha sido gracias a la
organizacion, pero precisamente gracias a la organizacion de mujeres que ha venido
encaminando este proceso (Marta Jaya, entrevista 2014).

Utopia inicia como organizacion popular que por motivos técnicos se legalizo
como fundacién, y reconocer ser una organizacion de base por el proceso que
realizan: “guedamos de acuerdo que es una organizacion comunitaria que nos
reunimos a trabajar justamente con temas de la agroecologia, economia popular y

solidaria, el tema de soberania alimentaria” (Gabriela Pefa, entrevista 2017).

De la muestra tomada, este es el Unico caso que se crea en medio de una de
las fuertes crisis econdémicas de los ultimos tiempos que vivio el pais, con el feriado
bancario y la posterior dolarizacion, “Utopia se crea justamente por la necesidad de
los consumidores, cuando hubo el cambio de la moneda en el 2000 la economia fue
bastante critica” (Gabriela Pena, entrevista 2017). El objetivo central era abaratar
costos de la canasta de alimentos, y asi poder acceder a mas productos con el poco

dinero que tenian las familias.

En un contexto de desempleo, hiperinflacion, migracion, estas alternativas
buscaban establecer nexos de confianza entre pares, para fomentar la solidaridad y
el trabajo colectivo con el cual se pueda soportar la crisis junto a vecinos, conocidos,

familiares. Gabriela Pefia (entrevista, afio) cuenta que:

Ellos se reunieron y dijeron bueno pongamos una cuota y compremos en conjunto,
hagamos compras en el mercado y nos repartimos, al inicio los que formaron parte de
este grupo con muchos miedos, temerosos pusieron 5 doélares y se reunieron a
comprar un grupo de 5 personas. Este grupo hizo compras y se dieron cuenta que con
5 délares y organizados pudieron comprar mucha comida y les duré para 15 dias no
sélo para la semana.
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De esta manera el grupo de inicio logré solventar dos problemas que habia
dejado la crisis: cubrir la demanda de acceso a alimentos para sus familias y
restablecer los lazos de solidaridad y confianza en la gente. Ya con el tiempo las
nuevas propuestas incorporadas van de la mano de las primeras experiencias,

combinando y complementando de esta manera sus actividades.

De sus relatos se puede establecer que los origenes de las experiencias de
economia popular y solidaria no necesariamente estan vinculados a los momentos de
crisis econdmicas, aunque algunos si pueden aparecer en estas épocas, las
experiencias que se han mantenido mas alla de los momentos de crisis es porque se
han organizado a partir de otros objetivos, principios, acuerdos y expectativas que
miran con ojo critico las l6gicas capitalistas, individualistas que privilegian el capital

sobre la vida.

Si bien el origen de una de las organizaciones fue durante la crisis de 1999-
2000, otras se juntan a partir de cosmovisiones andinas, otras a partir de la amistad y
en otros casos desde un problema estructural como es la violencia intrafamiliar y de
género. Lo que las caracteriza a todas es la construccién de procesos de organizacion
comunitaria, solidaria y colectiva, que centran sus actividades en el cuidado de la vida
(humana y naturaleza), y la generacién de ingresos/ahorros para sus familias.

Tal vez la caracteristica polifuncional'* en la que las mujeres llevan la
cotidianidad de sus vidas hace que esta se traslade también a sus espacios
organizativos. Asi podemos observar que las mujeres en estas experiencias no se

dedican a una sola actividad econdémica, combinan diversas actividades a partir de la

14 Asumiendo como polifuncional la capacidad de las mujeres de realizar distintas funciones al mismo
tiempo sin restar menos importancia sino de manera complementaria. Asi pueden ser madres, profesoras,
cuidadoras, limpiadoras, emprendedoras, etc.
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primera actividad o actividad rectora con la que iniciaron como organizacion, pero que
en el transcurso de la experiencia, se han ido coligando otras necesidades y otras
iniciativas, que les permite bien ampliar sus ejes de accion o reforzar lo que han
construido en cada espacio, lo fundamental es que no han perdido el sentido de ser
organizaciéon de economia popular y solidaria, aunque en la relacibn con otros
espacios la l6gica del mercado capitalista predomine y también ellas deban sujetarse

a la misma.
Las practicas de las mujeres dentro de la economia popular y solidaria

El reconocimiento de las “otras economias”'® viene acompafado de una
caracterizacion propia con lo que se puede identificarlas, ya que al construirse en
abierta critica al capitalismo y estar enfocadas en priorizar la vida humana sobre el
capital, sus principios reflejaran cada una de estas propuestas.

Para el caso de esta investigacion se tomara en cuenta lo que refiere a los
principios en torno a la economia social, solidaria y comunitaria. En el caso de la
economia popular, como ya se ha mencionado anteriormente, si bien su principal
objetivo es la satisfaccién de necesidades, al colocar como fin central el ser humano,
hace suyos los principios de la economia solidaria, como diria Razzeto (en Marafién,
2017) es la economia popular de la solidaridad.

En las experiencias de las mujeres se evidencia la confluencia de una
economia que recoge lo popular, lo solidario y lo comunitario, a partir de sus practicas
se reconocen los principios rectores que les llevan a ser criticas a las ldgicas

capitalistas, en algunos casos también se reconocen las dinamicas patriarcales

15 El término “otras economias” ha sido utilizado para diferenciar las propuestas econémicas diferentes
a la economia capitalista que rige nuestras sociedades.
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necesarias a erradicar; y, por ultimo, contribuyen con nuevos elementos desde su
identidad de mujeres rurales, unas campesinas y otras indigenas.

Principios que construyen las organizaciones de economia popular y

solidaria

Coraggio desde la economia del trabajo cree en la posibilidad de construir una
propuesta politica de transicion hacia una configuracion socio-econémica distinta al
capitalismo, que promueva la equidad, justica y libertad como principios de un nuevo
proyecto politico. (Navarro en Coraggio y Costanzo, 2010). La construccion de estos
principios se enfocard en la reproduccién ampliada de la vida, de acuerdo a
Hinkelammert (2005) deben construirse desde la ética, desde el lado de las victimas

del sistema.

Para Laville y Gaiger (2013) la economia solidaria se construye bajo principios
de cooperacion, autonomia, solidaridad, justicia y reciprocidad. Entre sus mecanismos
de funcionamiento esta la participacion directa, autogestion, redistribucion equitativa,
gestion democratica, de tal manera que se fortalezcan los nexos asociativos y de
cooperacion promoviendo la accidn colectiva de los trabajadores (en Coraggio, Laville
y Catanni).

Ademas, es necesario repensar las relaciones de produccion, distribucion y
consumo centradas en relaciones de igualdad, bajo intereses comunes y colectivos
gue tendrdn en mente la satisfaccion de las necesidades de manera integral,
minimizando el valor monetario sobre el bienestar de las personas, como lo plantea

Razzeto en las caracteristicas de la racionalidad solidaria (Vega, 2019).

Observando las experiencias de las mujeres estos principios han estado
presentes en la construccion de sus organizaciones, muchos de ellos adoptados

desde sus practicas culturales, otros elaborados en el camino de la reflexion — accion,
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y otros aprendidos en el encuentro con otras organizaciones desde la
retroalimentacion que permite consolidar y reafirmar el objetivo central por el que
continda la organizacion, Marta Jaya al preguntarle sobre cuéles son los principios
que mantienen en su organizacion, narra lo construido en un taller “es una flor de
valores donde estan la solidaridad, la paz, la honestidad, la responsabilidad, hemos
hecho esta flor en base a los talleres de capacitacion que hemos tenido con las

comparferas mujeres” (entrevista 2014).
autogestion y cooperacion

Los espacios construidos por las mujeres alrededor de la EPS han sido forjados
en medio de las condiciones socio econdmicas de sus localidades, ligados a sus
practicas comunitarias y con la conviccion de sentir a la organizacion como uno de los
ejes en su vida. Mas si se quiere sostener a la organizacion en el tiempo ellas plantean
gue se debe fomentar el trabajo colectivo, asi como reconocer en cada una de ellas

el aporte que pueden hacer a la organizacioén.

El ejercicio realizado por las compafieras de Utopia ha permitido que entre
todas reconozcan lo que son y lo que pueden hacer para colaborar con sus trabajos a

través del banco del tiempo?®:

A veces se nos ha vuelto muy complejo, porque todo mundo dice, es que yo no sé
hacer nada, la Ceci nos ha dicho si tienen una habilidad, Lolita usted sabe como
sembrar y yo no sé sembrar, me puede dar un asesoramiento de cémo y qué puedo
sembrar en mi casa, y dicen es verdad, entonces han comenzado a crear y desarrollar
sus habilidades, ya comenzaron a tejer y dicen tengo un saco costd tanto tiempo,
entonces se va a acumulando esos tiempos, que luego tendré que intercambiarlos con
algo que necesite, asi circulan los tiempos (Gabriela Pefia, entrevista 2017).

16 El banco del tiempo también es una propuesta dentro de la EPS, busca reconocer las habilidades de cada uno/a
para intercambiarlas entre si, su medicion se la hace de acuerdo a las horas de trabajo invertidas por tal o cual
tarea, y de ser necesitadas por otrx integrante de la organizacion se realizara el trueque de horas de tiempo para
otra actividad.
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Estas practicas también han conllevado con el tiempo a que esas experiencias
puedan interrelacionarse con otras experiencias similares, y formar redes de

cooperacion como fue el caso de la Red Tierra y Canastal’ al sur del pais:

La taleguita’® solidaria fue compartida en algunos espacios de diferentes provincias,
donde ensefiamos a las mujeres un cambio de alimentos, un cambio de actitud en el
tema de soberania alimentaria, mirar los nutrientes que tenian los productos que
vienen de nuestra propia tierra, y con la Red Tierra y Canasta comenzamos a traer
productos desde Cuenca, Suscal, Shumiral, en donde teniamos los productos sin
quimicos, organicos, fue una educacion porque se les ensefié inclusive a preparar los
alimentos que no conociamos, sabiamos que teniamos, hortalizas, verduras,
legumbres, pero no lo consumiamos porque no podiamos hacerlo (Jenny Vélez,
entrevista 2014).

Al ser organizaciones autogestionadas es muy importante para las mujeres
fomentar la solidaridad y cooperacion entre las participantes, quienes ponen a
disposicion de la organizacion sus conocimientos y saberes, sabiendo que de esta
manera estan contribuyendo en la vida de otras mujeres a la vez que fortalecen el

espacio colectivo:

Nos empezaron a capacitar las mismas comparieras de la RAL cédmo era el tema de
la produccion sin quimicos, y qué implicaba ser productor agroecoldgico, ellas nos
hicieron el acompafiamiento para revisar las huertas, los animales, para ver en qué
estado estaban y qué camino teniamos que recorrer para ser productores
agroecolégicos” (Nancy Huaca, entrevista 2007)

Asi se promueven sistemas de reciprocidad y cooperacion en la basqueda de
gestion del bien comun desde otros valores (Laville y Gaiger en Coraggio, Laville y

Catanni, 2013).

17 La Red Tierra y Canasta fue una experiencia de intercambio entre productoras y consumidoras del sur del pais
en la primera década del 2000, sin embargo no prosperd porque algunas de las organizaciones no se sostuvieron
en el tiempo. En el caso del Movimiento de Mujeres de El Oro creadora de la Taleguita Solidaria se mantiene
pero sus actividades en la actualidad estan enfocadas a prevencion de femicidios y migracién por ser provincia
fronteriza con Peru. No se tomé como estudio de caso por falta de tiempo para hacer seguimiento de su trabajo
en la actualidad.

18 Taleguita es como se conoce al saco de yute utilizado para las compras en la costa, por lo que la taleguita
solidaria es sinénimo de canasta solidaria.
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Reciprocidad, solidaridad

Segun Anibal Quijano (Marafién en Coraggio, 2017): “la reciprocidad como
forma de gestion del trabajo y la comunidad como forma de autoridad colectiva, fueron
los elementos centrales de la vida social en el territorio que ocupa hoy América Latina
antes del periodo colonial — y no han dejado de serlo hasta hoy para una parte

importante de la poblacién campesina/indigena-.”

Entender la reciprocidad, sea como decian los abuelos candi jando, igual —
igual, en la salud no puedo dar igualito pero también puedo recompensar en algo, o
quizé nuestras abuelas decian ven da curando, ven da haciendo, yo me acuerdo que
la abuelita se iba y venia con mote, con maiz, asi cargadita, o sea no traia dinero, pero
habia una recompensa de ese lado (Gloria Vélez, entrevista 2017).

Los procesos de reciprocidad también estdan marcados por la solidaridad, la
cooperacion, el apoyo mutuo, asi estas practicas no estan pensadas en recibir una
remuneracion ni un reconocimiento, pero estdn dadas como una préctica cotidiana en
las comunidades, entre compafieras. La reciprocidad se engancha con la gratitud, en
el mundo rural ser agradecidos con la vida, con las otras personas y con la naturaleza
es fundamental, pues se reconoce que la vida esta interrelacionada de manera

permanente, y si el otro esté bien, uno también esta bien.

Para Lorena Salcedo las expresiones de solidaridad y reciprocidad “no
aparecen solo en tiempos de crisis pues esto significaria que se estan construyendo
relaciones de utilitarismo, por conveniencia, y eso desdice de las practicas que van
construyendo en la organizacion” (entrevista 2017). Por el contrario, cree que estas
expresiones estdn enmarcadas en una practica de aceptacion de sus condiciones de
vida, y a la vez el reconocimiento entre iguales, la practica de la alteridad, donde las
necesidades de la una también son de la otra, y la resolucion de esas necesidades

beneficiara a la organizacion.
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Estos espacios de solidaridad convierten a la organizacién como parte de su

familia como explica Gabriela Pefia:

Me di cuenta que unas familias ni siquiera vienen por el tema de comida, nos buscan
por el tema de que en ese espacio pueden llegar a conversar, pueden llegar a
desahogarse de muchos temas, entonces ellas llegan y nosotros tenemos la facilidad
de escucharles, es que llegan y dicen aqui me dan unos abrazos ricos y para mi es
una terapia (entrevista 2017).

Equidad / complementariedad

Construir espacios de equidad pasa por reconocer el trabajo invisibilizado de
las mujeres en la reproduccion ampliada de la vida, como se ha visto anteriormente
los trabajos que ellas realizan en torno a la EPS implican tiempos, energias y
esfuerzos que los dan pensando en mejorar las condiciones de vida de sus familias y

de su comunidad.

Sin embargo, esta recarga de trabajo al ser invisibilizada también genera
desigualdades, discriminaciones, exclusiones de los espacios de decision, como lo

refiere Carmelina Moran:

Hay mayor formacién, hay mayor participacioén, pero toma de decisiones es diferente.
Lo que pasa en la UNORCAC a nivel de lo que es la administracion, hay mujeres
participando, sosteniendo, luchando todo, pero quien toma las decisiones, uhmmmm,
se responde a un sistema patriarcal, a un sistema jerarquico en donde las mujeres
seguimos en el tema de la sumisién, de que quien toma las decisiones grandes, fuertes
son los hombres, los que estan en el poder (entrevista, 2017)

Esto da cuenta de las limitaciones que aun enfrentan las mujeres, a pesar de
contar con sus propios espacios, en los espacios mixtos, mas amplios se siguen

enfrentando a estas dificultades.

Estas dificultades se presentan también cuando de asumir dirigencias en las

organizaciones se trata:
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Creo que siempre nos trataron de meter en la cabecita que las mujeres no servimos
para ser dirigentas, siempre estamos relegadas a la secretaria y tesoreria, porque la
presidencia siempre ha estado para los hombres y uno a veces con ese pensamiento peca
de ingenua o de indtil y dice no voy a poder, qué van a hacer caso los compafieros, pero
yO creo gue a veces uno no mira las fortalezas y cuando se da cuenta ya estd metido
dentro de la lucha [...] creo que a todas les ha tocado y nos ha tocado pararnos duro para
poder salir (Nancy Huaca, entrevista 2017)

Es aqui que las organizaciones construyen sus redes de apoyo para terminar
con las diversas formas de exclusion a las mujeres impuestas por la sociedad

patriarcal predominante.

Dentro del mundo andino la complementariedad es uno de sus principios en la
convivencia comunitaria, un mundo donde cada elemento tiene su complemento para

mantener el equilibrio:

En ninglin momento, en ninguna circunstancia, no se puede dividir hombre y muijer,
asi como la mano derecha y la mano izquierda, asi como un 0jo y otro ojo pertenecen
al mismo cuerpo, y somos del mismo cuerpo, del mismo mundo andino con los
comparfieros, pero que la mano derecha no sea agresivo contra la mano izquierda, ni
la izquierda contra la derecha” (Robertina Vélez, entrevista 2013).
Esta complementariedad para las mujeres indigenas y campesinas es observada en
la conformacion de las organizaciones de mujeres, como una apuesta de
construcciones sociales, familiares, comunitarias desde la cual plantean mantener su
autonomia, crear relaciones sin violencia, a la vez que piensan en la comunidad, en
lo colectivo como lo explica Marta Jaya (entrevista 2017) “todavia hay que cambiar de
mentalidad en cada uno de nosotros, cambiar nuestra ideologia [...] queremos un

respeto mutuo y un equilibrio para los dos, hombre y mujer valemos lo mismo y

compartimos actividades”.

Estas organizaciones algunas solo de mujeres y otras mixtas, buscan siempre
establecer nexo de integraciéon con los demas miembros de las familias o de la

comunidad, creen importante la inclusién en sus actividades:
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Ahora podemos ver, ya no es novedad, que aqui en nuestras comunidades
nuestros esposos ayuden a cocinar, ayuden a lavar, ayuden a cuidar a sus hijos, ya
no es ninguna novedad, lo que mas antes no sucedia en estas comunidades, el que
hacia eso era wuarmimandashca, era mandarina, pero ahora no, hombre y mujer
comparten sus actividades, y lo puedo decir hasta en mi hogar, cuando hay que
levantar de mafiana a cuidar a nuestros hijos, turnamos los dias para cuidar al hijo.
Entonces eso es un avance, y ha sido gracias a la organizacion, y gracias a lo que
reconocemos nuestros derechos (Marta Jaya, entrevista 2017).

Justicia /redistribucion

La justicia va de la mano con la equidad plantea Coraggio, donde llegue a cada
uno lo que le corresponda, o en palabras de Marx “de cada quien, segun sus
capacidades, a cada cual segun sus necesidades” (1875, ed. 2000), esto implica
reconocer las desigualdades que el sistema ha provocado, repararlas a través de una
redistribucion equitativa de los recursos existentes en la sociedad y construir

estrategias para no repetirlas en los espacios de convivencia.

En sus experiencias las mujeres creen que la justicia debe practicarse dentro y
fuera de sus organizaciones, eso les permite mediar en las relaciones con otros
espacios donde la logica capitalista se impone. En Utopia, organizacion que siempre
esta en relacién con otros espacios de intercambio con la compra de productos para
la canasta solidaria, al preguntar sobre qué diferencia adquirir los alimentos en la

organizacion de comprar en un mercado tradicional, confirman su apuesta inicial:

La confianza era tener un precio fijo, un precio justo para ellos, que no sea una tentacion
para el consumidor, se llegaron a acuerdos con el productor, de mantener por un afo el
precio, no podian fijarse en el precio del mercado mayorista, el producto si subia en el
mercado mayorista se mantenia, si bajaba igual la canasta mantenia el precio, entonces
nadie pierde, todos somos felices y generamos una economia para la familia, todos
satisfechos porque el consumidor también no se ve afectado” (Gabriela Pefa, entrevista
2017).

Libertad

La libertad que te promueve el sistema capitalista estéd basada en la capacidad

de decidir a partir de la propiedad a la cada uno puede acceder, asi la libertad del
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duefio de los medios de produccién no sera la misma libertad de los trabajadores
duefios de la fuerza de trabajo. Esta l6gica capitalista donde la libertad esta supeditada
a la propiedad, al combinarse con la logica patriarcal, se vera aiun mas limitada al

relegar la libertad de las mujeres al espacio privado.

Las mujeres a través de las actividades que desarrollan en sus organizaciones,
han logrado en parte revertir estas libertades condicionadas. No se puede hablar de
un cambio total de sus condiciones de opresion y subordinacién, mas si pueden hablar
de las ventajas que han logrado a partir de las actividades que realizas, como dice
Carmelina Moran “el que tengas tu propio ingreso econémico si genera autonomia a

nivel de muchas cosas, a nivel de la familia” (entrevista 2017).

La importancia que tiene haber conseguido esta autonomia para las mujeres a
nivel de sus hogares a través de sus actividades, Marcelo Aizaga del MESSE® la

describe como un avance hacia una vida digna de las mujeres:

Esa economia lo que te produce es que tengas tu autonomia, porque ya tienes tus
ingresos propios y tienes esa libertad que te da de autonomia... en ese escenario la
economia de la que hablamos es con rostro de mujer, también la economia solidaria
dignifica, no es la economia del pobrecito sino una economia que te dignifica, de igual
a igual entre todos (entrevista, 2017).

Por otro lado, esa libertad también ha significado el poder de decision sobre
sus actividades, tiempos y resultados, una decision que remarca como prioridad el
cuidado de la vida, de ahi la importancia de producir y consumir alimentos sanos,
priorizar su produccion para el consumo antes que la comercializacion, rescatar otras
formas de comercializacion no basadas en el lucro, entre otras. Asi lo cuentan las

compafieras de la OMICSE:

Las mujeres estan poniendo mucho énfasis en el tema de sembrar sin quimicos,
organicamente, se han dedicado a la crianza de cuyes, crianza de animales menores

1% Movimiento de Economia Social y Solidaria del Ecuador
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de donde obtienen recursos econdmicos, tienen gran variedad de semillas, de
productos, muchas veces dicen nuestras compaferas, a nosotros lo que nos falta
simplemente es comprar el dulce, la sal y la manteca (Marta Jaya, entrevista 2017).

Democracia — participacion directa

Los espacios asamblearios son un mecanismo certero que les permite ejercer
una democracia participativa, donde las decisiones de la organizacion se establecen

en consenso

Ellas saben primer jueves de cada mes ya vienen toditas para la asamblea,
religiosamente todos los jueves tenemos reunion aqui, donde analizamos, vemos y
programamos las actividades que tenemos que hacer, por eso ha avanzado...
asambleas en donde todos y todas participamos y decidimos sobre nuestras vidas,
territorios, gobiernos comunitarios y organizaciones (Marta Jaya, entrevista 2017).

De esta manera las mujeres se sentiran duefias de esas decisiones y por lo

tanto su compromiso sera mayor.

Contar con espacios de direccién transparentes, con informacién permanente
y en retroalimentacion constante con toda la organizacion, fomenta la confianza en la
gestion que se desarrolla como organizacion. Este accionar ha sido fundamental para
el fortalecimiento de la RAL asegura Nancy Huaca “porque nunca el presidente o el
coordinador toma la decisién, siempre hay el espacio para decir de todos es la

decision” (entrevista 2017).

Como parte de la construccién democrética los procesos de autoevaluacién son
necesarios, las organizaciones los realizan no sélo como mero ejercicio rutinario sino
desde la posibilidad de recrear el sentir y pensar de las personas respecto a lo que la
organizacion representa y ha incidido en sus vidas, “cuando haciamos la evaluacion
cerrdbamos todo en un circulo y todo el mundo dice que el circulo esta muy aburrido,

porque la canasta es mas familiar, es de amor, pongamosle un corazon, en ese
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contexto se comenzo a evaluarnos como trabajdbamos acd” (Gabriela Pefia,

entrevista 2017).
Relacién con la naturaleza

A decir de Chiroque y Mutuberria (en Coraggio, Laville y Cattani, 2013) la
construccion comunitaria esta fomentada en la relacion hombre — naturaleza, desde
ahi se establecen las relaciones sociales, politicas, econémicas y religiosas, y se

define la produccién econdmica y la reproduccioén de la vida y la civilizacion andina.

Para las mujeres esta relacion esta dada desde la conexion energética, en la
gue se busca el equilibrio entre seres humanos — naturaleza, un equilibrio que piensa
en el cuidado comunitario del entorno, los ejercicios para esta renovacion energética
estan ligados a las practicas culturales, en algunos casos buscan tener una conexion
permanente con los elementos de la naturaleza como espacios sanadores que al estar

llenos de energia pueden sanar, como dicen las compafieras de Casaloma:

Hablando del mundo andino es mas integral, algo mas profundo, haciendo en

ceremonias, no es una cosa de decir yo armo el korikanchi, yo pongo frutas, flores,

pero rapido, sino mas es conexion desde el corazén de uno, una ceremonia es una

conexion con el cosmos vy la tierra (Gloria Vélez, 2014)

La sanaciéon implica reconocer el valor de lo que la naturaleza provee a los
seres humanos y la corresponsabilidad de su cuidado como lo explica Marta Jaya “Es
igual semilla el agua de nuestros paramos, donde cultivamos mucha agua, tenemos
mucha agua, pero muchas veces llevan a otros lados donde ni nos reconocen, pero
nosotros sin embargo somos guardianes de cuidar el paramo” (entrevista, 2014). Esta

forma de concebirse frente al cuidado de la naturaleza, rompe con la loégica del capital

de mirar a la naturaleza como mercancia a ser aprovechada y explotada, sino como
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un sujeto vivo con el cual interrelacionar en el cuidado y beneficio para los seres

humanos (Chiroque y Mutuberria en Coraggio, Laville y Cattani, 2013).

En esta interrelacion las mujeres recogen los saberes ancestrales
reconociendo las ensefianzas milenarias en torno al cuidado de la alimentacion, el
agua, las semillas, los paramos, la tierra en si. Pensar en la naturaleza como un ser
Vivo que provee a los seres humanos de lo necesario para reproducir la vida, cuidando
lo existente y preparando las reservas para las futuras generaciones, implica una
reorganizacion social de la vida donde el centro no es el capital, esto para el mundo

andino seria la consecucion del Sumak Kawsay o Buen Vivir.

El Sumak Kawsay entra en abierta critica al sistema capitalista que mira a la
naturaleza como mercancia, las mujeres se reconocen en esta critica dada su relacion
directa con la madre tierra, de quien toman gran parte de su produccién para la
reproduccion de la vida. Por esta razon han sido participes permanentes de las luchas
contra el extractivismo, la utilizacion de transgénicos y cualquier forma de
manipulacion de la naturaleza en beneficio de los capitalistas, ya que se pondria en

riesgo la sabiduria ancestral y la conexion con la tierra.

En la relacibn mujeres - naturaleza se reconocen violentadas con la usurpacion
de los territorios, por ser una forma de usurpar la vida y los cuerpos. En sus formas
de resistencia se adscriben en los planteamientos del feminismo comunitario que
Lorena Cabnal (2010) plantea en lucha contra el modelo de desarrollo capitalista
patriarcal que amenaza la relacién de la tierra con los seres humanos, al ser un
proceso de expropiacion de territorio tierra histérico desde la colonia, “basado en el

despojo y extraccion masiva de los bienes naturales de pueblos indigenas, con lo cual
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la situacion y condicién de las mujeres indigenas en relacion del bienestar que le

proveia la naturaleza, para la promocién de su vida, se vio gravemente amenazado”.
asociatividad / vida comunitaria / interculturalidad

La economia solidaria promueve la asociatividad como forma de organizacion
transversal. En el caso de las experiencias tomadas en esta investigacion sus formas
organizativas tienen su base en la comunidad, comunidades rurales, con identidad

indigena y campesina.

Haciendo una comparacion con las comunas en Europa en el siglo XIX
caracterizadas por ser pequefias aldeas basadas en la confianza y el respeto, donde
se practicaba la solidaridad en las diferentes areas de la economia y de la vida social.
(Laville y Gaiger en Coraggio, Laville y Catanni, 2013). Las comunidades en Ecuador
tienen caracteristicas similares, con la particularidad de que pertenecen a una

identidad cultural ancestral.

La defensa y preservacion de la vida en comunidad, con todo lo que implica
culturalmente, se convierte en una alternativa critica a la modernidad capitalista, una
alternativa que coloca en el centro al ser humano, la naturaleza y sus préacticas de
reciprocidad, solidaridad, redistribucién comunitaria, respeto de saberes ancestrales.
Clara Merino remarca la importancia de preservar lo comunitario como un puntal para
la autosubsistencia y la construccion de otras economias y otra forma de vida, “yo
creo que se necesita recuperar esos valores ancestrales, comunitarios, colectivos en

la vida concreta, cotidiana mas que en el discurso” (entrevista 2017).

En las organizaciones de las mujeres se mantienen las practicas culturales que
forman parte de su identidad, y les hace reconocerse parte de la comunidad, “el tema

de rituales hasta ahora mantenemos para empezar cualquier actividad del dia, cuando
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hacemos los talleres de capacitacion, cuando hacemos congresos, primero

empezamos con los rituales para obtener energia” (Marta Jaya, 2014).

Sin embargo, aun hace falta reconocer la importancia y promover la esencia de
la vida comunitaria para la construccién de las otras economias, que permita
interrelacionar los principios de una economia social, solidaria pensada desde Europa
y una economia solidaria y comunitaria construida en Latinoamérica. Pensando en la
construccion de sujetos sociales que como dice Lorena Salcedo “permitan la
valoracion del trabajo de las mujeres, de los saberes de las mujeres, de los jovenes,

de los ancianos, de los mayores” (entrevista, 2017)
Otros aportes paray desde las mujeres rurales ala economia popular y solidaria

Muchas de las razones por las que las mujeres se han organizado no parten
necesariamente por un tema econdémico, en algunos casos ha sido poner freno a la
violencia intrafamiliar, o por mejorar la alimentacion y la salud en sus familias, sea cual
fuere su motivo para organizarse el fin Ultimo esta en mejorar sus condiciones para
una vida digna como lo propone la economia solidaria y garantizando la sostenibilidad

de la vida como lo plantea la economia feminista.

La particularidad de la realidad de las mujeres hace que las experiencias de
EPS se conviertan en una suerte de abanico que se expande en la medida de las
necesidades y propuestas que van construyendo en la organizaciéon. Una de estas

experiencias muestra esta realidad

Empezamos pocas mujeres con la finalidad de erradicar la violencia que hay en la
costa, delito sexual, abuso politico, abuso de autoridades. El movimiento de mujeres
comenzd a crecer de casa en casa, después con el voluntariado, dabamos una cuota
para alquilar una casita, se creé una oficina de apoyo integral a la mujer, esto fue
creciendo y vimos la necesidad de agruparnos en los barrios, formando grupos de
mujeres no solamente con mirar el tema de VIF, sino también mirar que ellas vayan
poco a poco descubriendo sus derechos, descubriendo su propio espacio, en donde
ahi también forman parte las cajas de ahorro y crédito” (Jenny Vélez, entrevista 2014).
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Esta realidad refleja que las necesidades de las mujeres son infinitas en cuanto
a resolver problemas de opresién, exclusion, dominacioén, y las organizaciones se

vuelven los espacios de reconocimiento, sostenimiento y ayuda comunitaria.

Estas experiencias no se dedican solo a actividades productivas
econdémicamente, también cuentan con espacios de formacion integral desde donde
tratan temas como violencia intrafamiliar, crianza de nifios, problemas familiares,
comunales, etc. Estos espacios de formacion se vuelven centrales para cada
organizacion, porque les permite entender en colectivo la realidad local, global, por
gué construir alternativas para la vida, el papel clave de las mujeres en la organizacion,
por qué seguir apostando a este tipo de organizaciones: “lo que da las organizaciones
es la posibilidad de aprender, antes solo tenia dolor de cabeza, ya andando en esto
hasta el dolor de cabeza se me fue, porque ya tengo donde compartir, conocer con

otros, es lindo, es sanador” (Miriam Chuchuca, 2012).

Las organizaciones se convierten de esta manera en espacios de
acompafamiento, encuentro y construccién de formas de vida diferentes, donde se
busca erradicar la violencia intrafamiliar, se fomenta el autoestima de las mujeres, se
motiva la construccién de relaciones sanas en su entorno familiar y social. Esto es
posible a través de procesos de formacion e intercambio de ideas, los cuales en el

tiempo reflejan sus resultados dice Marcelo Aizaga:

Existen cambios en las relaciones con sus hijos, ves que ya les abrazan, que hay una
relacion, que te cuentan vivencialmente. Hemos visto como se han separado hogares
con esposos maltratantes y les va super bien, agradecen haber tomado esa decision...
y €S0 no se puede contar ni colocar como logro de la organizacién, porque nos lo dicen
por la confianza que nos tienen, pero y cémo reconoces, valoras eso (entrevista 2017).

No siempre los casos se resuelven en positivo, pero se respetan en el camino
dichos procesos con la esperanza de que se produzcan los cambios necesarios en

cualquier momento.
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Hanna Arendt (1957) plantea que “actuar, en un sentido méas general, significa
tomar una iniciativa, comenzar, como indica la palabra griega arkhein, o poner algo en
movimiento... toda accion siempre produce historias”. En este sentido la accion de las
mujeres rurales, indigenas y campesinas, al construir organizaciones de EPS ha
logrado mover sus vidas e incidir en su entorno, con una clara critica a la sociedad en
la que viven por ser capitalista, patriarcal y colonial, lo que ha generado la exclusiéon
de las mujeres, y a la vez ha abierto la posibilidad de construir alternativas a través de

estas otras economias.

Sus acciones pueden reflejar una incidencia muy local, minima, sin embargo
son esas practicas las que marcan la diferencia, o como diria Laville y Gaiger
(Coraggio, Laville y Cattani, 2013) “aunque incipiente y en pequefia escala, la
capacidad de instituir otras formas de vida repletas de valor de justicia, de un ethos
redistributivo y de una oportunidad de humanizacién.” Esto es lo fundamental, ya que
como dice Lorena Salcedo (entrevista 2017) “se podria ver una posibilidad de ruptura

capitalista y patriarcal’.

Las economia popular y solidaria un espacio de autocuidado y valoracién

Las mujeres en estos espacios logran construir fortines de autocuidado tan
esenciales para sostener sus vidas y las vidas de quienes les rodean, son espacios
propios y auténomos que los consideran importantes por lo que de alguna manera

siempre buscan separar el tiempo y el espacio para sus encuentros:

Viendo la necesidad que tenemos de reunirnos, nos hemos dicho, tenemos las 24
horas al dia, por lo menos dediquémonos, un medio dia, una media hora, una hora
para nosotras, porque a veces estamos tan ocupadas en la familia, en los hijos,
esperando que el otro esté bien, pero nunca nos dedicamos para estar bien nosotras,
porque yo creo y hemos visto que como mujeres, como madres, maestras, médicas,
de todo, las mujeres en el hogar, somos una parte, un eje fundamental en la familia
(Gloria Vélez, entrevista, 2017).
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¢, Para qué necesitan tener estos espacios como mujeres? Para tratar temas de

mujeres dice Robertina Vélez:

Entre mujeres tenemos que hablar de cosas muy importantes, en un espacio solo de
mujeres, por ejemplo, hablamos de sexualidad y menstruacion, ellos se van a reir, no
van a entender, pero entre mujeres, podemos reirnos, pero en otro sentido podemos
sanar (entrevista 2012)

Efectivamente los temas de mujeres en la sociedad también son invisibilizados y es

necesario construir este tipo de espacios que fomenten la confianza y la seguridad

para poder expresarlos.

Existen otros aportes que la organizacion ha hecho en la vida de las mujeres,

muchos de estos estan en el &mbito espiritual, como explica Nancy Huaca:

Quiza lo que mas valoramos en la casa es el tema de la energia, de la parte espiritual,

vivimos en mejor armonia que antes. Quizé lo que mas me llamo la atencion es el tema

de la conexién con las personas y con la naturaleza mismo (entrevista 2017).

Se produce un encuentro humano, solidario y sororo donde las experiencias
vividas dejan aprendizajes en la vida de las mujeres y se valora el esfuerzo realizado,
como dice Nancy Huaca “cuando uno entra a la organizacion y especialmente a la red,

no es un tema solo de ir a la feria, solo de producir sino es como dice en el librito es

un cambio de estilo de vida” (entrevista, 2017)

Un cambio de formas de vida en donde se valore las capacidades de las
mujeres y se fortalezca la confianza de las mujeres sobre si mismas y sus capacidades
es fundamental, con los afios se reconoce y evidencia estos cambios, como es el caso
de Miriam Chuchuca “yo no podia hablar en una reunion nada, ni en una reunion,

nada, ni yo misma sabia, peor coger un microfono para hablar” (entrevista 2014).
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A través de la organizacién las mujeres han tomado conciencia de la importancia del
respeto a sus propios espacios, donde pueden hablar con libertad y sentir la suficiente

autonomia para decidir sobre su vida:

mama Rosita decia “yo cuando me voy a la feria me olvido de los problemas del
Segundo (del esposo), de los problemas de la casa, me rio con mis compafieras, y si
estoy enferma en la tarde ya regreso sana”, entonces esos valores de uno estar entre
compafieras (Nancy Huaca, 2017).
Asi mismo se va fomentando la confianza para administrar lo que ha construido con
la organizacion y romper de esta manera la dependencia econdémica con sus parejas,
como lo cuenta Eliana Estrella? “este ejercicio econémico te provoca autonomia y en

realidad puedes salir tu sola con tus hijos y cambiar tu vida y mejorar tu vida, dejar el

marido pegador y comenzar otra vida sola” (entrevista 2017).

20 |ntegrante del Movimiento de Economia Social y Solidario del Ecuador.
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CAPITULO 5

CONCLUSIONES

Para lograr los objetivos de esta investigacion se combinaron el contexto
histérico, los debates teoricos y la practica de las mujeres dentro de sus
organizaciones, y, colocar en relieve la voz de las mujeres, quienes de diferente

manera han expresado lo que piensan y viven en sus experiencias.

El trabajo productivo desde la concepcion capitalista al realizarse en la esfera
publica invisibiliza todo el trabajo productivo que se realiza para la reproduccion de la
vida desde los hogares, de esta manera el capital se beneficia al disminuir sus costes
de produccién y pagar menos al/la trabajador/a asalariado/a de lo que realmente
necesitaria para la reproduccion de la fuerza de trabajo; y, en alianza con el
patriarcado, al invisibilizar y minimizar el trabajo doméstico y de cuidados, logran
mantener formas de dominacion y opresion contra las mujeres y las personas que

estan fuera del circuito econémico activo.

El trabajo que realizan las personas en esta sociedad por lo general es un
trabajo forzoso, penoso dirian algunos y hasta en cierta forma esclavizante, necesario
para conseguir los recursos para vivir. Dentro de las practicas de economia popular y
solidaria, el trabajo también tiene caracteristicas similares a los otros trabajos, sin
embargo, para las mujeres este trabajo puede transformarse en liberador pues a pesar
de que exista una recarga de trabajo fisico, también se generan espacios propios,
auténomos que les permiten pensar y construir otras formas de vida para ellas y para
sus familias. En muchas ocasiones estos espacios han servido para liberarse de

relaciones violentas u opresoras.
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Se puede decir que las experiencias de economia popular y solidaria no son
producto de las crisis econémicas, sino mas bien de encuentros entre personas con
el afan de rescatar relaciones interpersonales y con la naturaleza por fuera de las
I6gicas del mercado capitalista, estas se visibilizan mas en tiempos de crisis

econdmicas pues son estos tejidos sociales los que sostienen dichas crisis y la vida.

Desde las practicas comunitarias en las que las mujeres estan inmersas los
procesos econdémicos toman otros sentidos, en torno a los cuales habria que pensarse
también otras concepciones, como Lorena Escobar describe en torno a las formas de

trabajo desde la cosmovision cafiari?!:

llamcay, trabajo; minca, trabajo comunitario; aini, trabajo colectivo familiar; rantinpac,

trabajo solidario, de ayuda mutua; mita, trabajo obligado, forzado por los

espafioles/hecho por turnos (en el incaico); y maquimafachii, trabajo de colaboracion

mutua, que se devuelve. (Orozco, 2014)

Tanto la identidad cultural, las desigualdades econdmicas en el pais, su
pertenencia a organizaciones mas grandes, y su relacion con otras redes
organizativas, les ha permitido politizar sus espacios, donde se reconoce la
importancia de la soberania alimentaria, la produccién limpia; se apuesta por la
defensa de sus territorios, el derecho al agua, la tierra; se disputa el sentido del

intercambio a través de los mercados alternativos, las ferias agroecoldgicas, los

trueques.

En la practica son una alternativa para la sostenibilidad de la vida que permite
trastocar las légicas capitalistas, coloniales y patriarcales. Este es un proceso de ida
y vuelta, dialogado, experimentado, en permanente construccion. Parecerian

espacios de poca incidencia a nivel macro pero que cambian la vida de las mujeres,

21 se refiere al pueblo kichwa de origen preincaico Cafiari, localizado en el sur del pafs, entre la provincia
de Canary Azuay.
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sus entornos familiares y en ocasiones de sus comunidades. Asi la EPS se ratifica en
ser esa propuesta de accion colectiva que busca construir un sistema econémico
alternativo que coloque en el centro la reproduccion y el desarrollo de la vida, atil no

solo en tiempo neoliberales.

Aunqgue son iniciativas que nacen desde una critica a la logica capitalista,
siguen teniendo una incidencia muy local, a veces familiar, otras veces comunitaria y
en ocasiones llegard a lo cantonal, aun se ven condicionadas a dar respuestas
inmediatas a las necesidades cotidianas, lo que limita pensar en propuestas
estratégicas. No se asumen construcciones con capacidad de irrumpir en lo sistémico,
pero si se construyen en redes que permitan seguir trabajando desde lo micro hacia
lo meso. En el caso del Ecuador se logré avanzar hacia la construccion de una
institucionalidad estatal pero que aun falta alimentarla con las miradas comunitarias y
organizativas, mas se podria aprovechar de lo existente para potenciar lo colectivo,

para esto la voluntad politica es necesaria.

Hay que ampliar el horizonte de diadlogo entre teorias y practicas desde la
economia social, la economia solidaria, la economia feminista con las practicas
multiculturales que existen en nuestros paises; reinterpretar las concepciones
“convencionales” como diria Nancy Huaca, pues de esta manera es posible hilar mas
fino en el analisis con las organizaciones, ademas de lograr espacios de construcciéon

de conocimiento y reconocimiento de las sabidurias
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Descripcién de Organizaciones y principales actividades

ANEXO No. 1

ORGANIZACION ANO DE UBICACION IDENTIDAD TIPO DE ORGANIZACION NUMERO DE PRINCIPALES
CREACION GEOGRAFICA CULTURAL PARTICIPANTES ACTIVIDADES

Comité de Mujeres | 1990 Cantén Cotacachi, | Indigenas del | La organizacion de mujeres parte | 30 organizaciones | Ferias  de productoras,
de la UNORCAC Provincia de | pueblo Otavalo | de la organizacién indigena mixta | de  base, con | Preparacién de alimentos,
(Unioén de Imbabura. Sierra | parte de la | de Cotacachi — UNORCAC. A su | alrededor de 400 | cajas de ahorro, salud
Organizacion norte del Ecuador nacionalidad vez parte de la Confederacion | mujeres en total. intercultural (parteras),
Indigenas y kichwa. Nacional de  Organizaciones artesanias, exportacion de
Campesinas de Campesinas, Indigenas y Negras — chicha de jora.
Cotacachi FENOCIN.
Organizacion de | 1984 Cantones de | Indigenas del | Es una organizacién de mujeres, | 24 organizaciones | Produccion organica/granjas
Mujeres Indigenas Saquisili, Puijili, | pueblo Panzaleo | parte de la organizacion | de  base, con | integrales, crianza de
de Cotopaxi Sigchos y | parte de la | comunitaria UNOCANC (Union de | alrededor de 1200 | animales menores,
Sembrando Latacunga. nacionalidad Organizaciones Campesinas del | mujeres en la | transformacién de alimentos,
Esperanza - Provincia de | kichwa. Norte de Cotopaxi). Parte de la | actualidad. soberania alimentaria, salud
OMICSE Cotopaxi, sierra Confederaciébn de Pueblos vy intercultural, cajas de ahorro,

centro del Ecuador.

Nacionalidades Indigenas Kichwas
— ECUARUNARI y de Ia
Confederacion de Nacionalidades
Indigenas del Ecuador — CONAIE.

erradicacion violencia

intrafamiliar.

135




Utopia Legalmente Ciudad de | Mestizos/as Organizacion comunitaria mixta de | Alrededor de 50 | Agroecologia, soberania
desde 2000, | Riobamba, provincia productores agroecolégicos vy | familias, alimentaria a través de las
pero de Chimborazo. consumidores. Parte del canastas solidarias y las
previamente ya | Sierra centro del Movimiento de Economia Social y cajas comunitarias de ahorro.
existian como | Ecuador. Solidaria del Ecuador - MESSE
organizacion de
hecho.

Centro de Sanacion | 2009 Parroquia  Tarqui, | Mujeres Organizacion de mujeres, en | Alrededor de 7 | Medicina ancestral,

Casaloma Canton Cuenca, | campesinas e | relacion con la Federacion de | mujeres. soberania alimentaria,

provincia Azuay. | indigenas del | Organizaciones Campesinas del produccién de abono
Sierra sur del | pueblo cafari, de la | Azuay - FOA organico.
Ecuador. nacionalidad
kichwa.
Santa Barbara 2007 Parroquia Campesinas Organizacion mixta, de | Alrededor de 50 | Produccion y
Chuquiribamba, productores/as agroecolégicos/as. | familias. comercializacion de
canton Loja, Parte de la Red Agroecoldgica de alimentos organicos y

Provincia de Loja.

Sierra sur del

Ecuador.

Loja.

animales menores. Fondo
econémico para apoyo a

los/as productores/as

Elaborado por: Enith Flores (2020)
Fuente: Organizaciones entrevistadas
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ANEXO No. 2

ENTREVISTAS REALIZADAS

PARTICIPANTES DE LAS ORGANIZACIONES:

ORGANIZACION

PARTICIPANTES

EVENTO

FECHA

Gloria Zhingre, Robertina

Grupos focales

mayo 2012,

Grupo de Vélez, Miriam Chuchuca, enero y junio
sanacion mama Delia 2013
Casaloma Gloria Vélez Entrevista en Agosto 2017
Casaloma
Gloria Zhingre, Marta Jaya | Encuentro de Octubre 2014
mujeres rurales
OMICSE en Planchaloma
Diocelinda Iza Entrevista en Noviembre
Planchaloma 2014
_ Magdalena Fuérez Entrevista en Agosto 2017
Comité de :
. Cotacachi
Mujeres i i
Carmelina Moran Entrevista en Agosto 2017
UNORCAC
Tabacundo
Red Lorena Salcedo Entrevista en Agosto 2017
e

Agroecoldgica de

Loja

Loja

Nancy Huaca

Entrevista en

Loja

Agosto 2017

Utopia

Gabriela Pefia

Entrevista en
Quito

Agosto 2017

ENTREVISTAS A REFERENTES:

- Entrevista Lorena Escobar. Catedratica Universitaria, ex funcionaria IEPS.

Agosto 2017

- Entrevista Clara Merino. Movimiento de Mujeres Luna Creciente. Agosto 2017
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Entrevista Eliana Estrella y Marcelo Aizaga. Movimiento de Economia Social y
Solidaria del Ecuador. Agosto 2017
Entrevista Jenny Vélez. Movimiento de Mujeres de El Oro. Octubre 2014

Entrevista Alba Aguinaga. Directora de Tesis. Febrero 2020
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